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завідувач кафедри тактико-спеціальної 

та вогневої підготовки ОДУВС 

полковник поліції 

Геращенко О.С., 

кандидат юридичних наук, 

доцент кафедри тактико-спеціальної 

та вогневої підготовки ОДУВС 

ПСИХОЛОГІЧНА ГОТОВНІСТЬ КУРСАНТІВ ВНЗ МВС 

УКРАЇНИ ДО ЗАСТОСУВАННЯ ВОГНЕПАЛЬНОЇ ЗБРОЇ 

Відповідно до чинного законодавства України Національна 

поліція покликана забезпечувати публічну безпеку і порядок, 

охороняти права і свободи людини, а також інтереси суспільства і 

держави та протистояти злочинності [1]. 

Під час несення служби поліцейські, виконуючи свої посадові 

обов’язки, потрапляють у ситуації з екстремальними обставинами, 
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пов’язаними із застосуванням зброї. Зазначені екстремальні ситуації і 

правопорушення ускладнюються різними зовнішніми факторами, 

серед іншого, обмеженим часом на оцінку подій і прийняття 

правомірного рішення, мінімальною дистанцією і раптовістю нападу, 

агресивністю і озброєністю злочинців. Слід відзначити, що 

найчастіше застосування зброї поліцейськими відбувається в 

громадських місцях, де можуть перебувати сторонні особи, які можуть 

постраждати від пострілів. Зазначені ситуації протистояння злочинцям 

вимагають негайного прийняття компетентного рішення про 

застосування або навпаки незастосування зброї. Водночас, 

незважаючи на швидкоплинність і короткочасність вогневого контакту, 

необхідно пам'ятати, що за неправомірне застосування зброї 

поліцейський несе відповідальність у порядку, встановленому чинним 

законодавством. 

Вимоги щодо організації вогневої підготовки в органах і 

підрозділах Національної поліції передбачають формування навичок 

виконання певного переліку вправ. З метою виховання професійного 

компетентного поліцейського на заняттях з вогневої підготовки в 

навчальних закладах зі специфічними умовами навчання важливо 

розвивати навички не тільки щодо вміння впевнено виконувати різні 

тренувальні вправи, а й моделювати нестандартні стресові ситуації, 

що дозволяють психологічно підготувати курсанта до застосування 

знань, умінь і навичок. Однією з інноваційних форм навчання та 

ефективних засобів закріплення у курсантів теоретичних знань та 

практичних навичок щодо застосування зброї у стресових ситуаціях є 

проведення поліцейських квестів, які відображають та моделюють 

службову діяльність.  

У контексті досліджуваного питання слід відзначити, що 

наказом МВС України № 50 від 26 січня 2016 року «Про затвердження 

Положення про організацію службової підготовки працівників 

Національної поліції України» визначено порядок планування, 

проведення та обліку занять, здійснення контролю знань, умінь та 

навичок осіб молодшого, середнього та вищого складу Національної 

поліції України. Відповідно до п. 6 зазначеного підзаконного 

нормативно-правового акту різновидами службової підготовки, серед 

іншого, є вогнева підготовка, яка передбачає комплекс заходів, 

спрямованийх на вивчення поліцейським основ стрільби з 

вогнепальної зброї, правомірного її застосування (використання) та 

вдосконалення навичок безпечного поводження з нею, швидкісної та 
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влучної стрільби по нерухомих і рухомих цілях, з різних положень, в 

обмежений час, в русі тощо [2]. Рівень володіння вогнепальною 

зброєю курсантами, їх знання нормативної бази щодо застосування 

цієї зброї, обумовлює у подальшому належне виконання ними своїх 

службових обов’язків як офіцерів поліції, а також створює основи для 

особистої безпеки і дотримання громадського порядку в нашій країні. 

Разом з тим впевнене і правомірне поводження зі зброєю – 

одне з найважливіших якостей поліцейського, яке починає 

формуватися на стадії навчання курсантів та підтримується 

практичними навичками під час несення ними служби. З метою 

досягнення навичок професійного застосування вогнепальної зброї у 

вищих навчальних закладах із специфічними умовами навчання у 

межах вивчення навчальної дисципліни «Вогнева підготовка» 

проводяться заняття по комплексному практикуму, які включають в 

себе розроблені і затверджені нестандартні вправи, виконувані з 

вогнепальною зброєю, а також сукупність психологічних ситуацій, що 

дозволяють курсанту ознайомитися із обставинами застосування 

зброї, наближеними до реальних. Під час проведення комплексних 

змодельованих практичних вправ оцінюються здатність курсанта 

спілкуватися із правопорушником і громадянами, взаємодія із 

напарником, вміння подавати команди, тактичні навички і вміння, 

дотримання заходів безпеки при поводженні зі зброєю та 

боєприпасами, знання матеріальної частини зброї, правомірність 

застосування вогнепальної зброї. 

У попередніх дослідженнях нами неодноразово було 

підкреслено, що особливої уваги варто приділити психологічній 

підготовці курсантів до стресової ситуації, що вимагає застосування 

зброї стосовно правопорушника. Специфіка цієї підготовки полягає у 

тому, що рівень моральної стійкості до екстремальної ситуації у 

кожного курсанта не завжди вдається визначити на етапі навчання. З 

метою психологічної підготовки курсанта до застосування 

вогнепальної зброї у практичній діяльності, викладачі самостійно 

розробляють тренувальні вправи, що формують моральну стійкість 

курсанта до стресової ситуації, пов’язаної із застосуванням 

вогнепальної зброї.  

Складність психологічної підготовки полягає у відсутності 

єдиного стандарту вправ, призначених для всіх курсантів. У 

зазначених вправах схожі лише їх загальні умови: розміри мішеней, 

дистанція, час, кількість боєприпасів, фізичне навантаження.  
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До вказаного слід додати, що під час навчання курсантів не 

варто забувати, що в практичній діяльності при несенні поліцейським 

служби на обставини застосування зброї впливають різні об'єктивні і 

суб'єктивні чинники. Виходячи з цього, при моделюванні 

тренувальних вправ зі стрільби для курсантів необхідно включати 

ситуації із правомірним застосуванням або незастосуванням зброї по 

рухомим або нерухомим мішеням різного розміру. При поєднанні 

різних психологічних і фізіологічних факторів у поліцейського 

розвивається почуття впевненості у компетентному застосуванні зброї. 

Зазначене почуття полягає у критичному ставленні до зовнішніх 

чинників: погодних умов, часу доби, поганому освітленні, динаміці 

розвитку ситуації, агресії правопорушників, а також суб'єктивних 

факторів: психологічної та фізичної втоми, поганого настрою і 

самопочуття поліцейських [3, с. 117]. 

Таким чином, уміння негайно реагувати на зміни в обстановці і 

приймати правомірні рішення сприяє більш ефективному виконанню 

службових обов'язків. Вважаємо, що фундамент психологічної 

підготовки поліцейських в ситуаціях щодо застосування вогнепальної 

зброї формується, серед іншого, на практичних заняттях з вогневої 

підготовки, під час яких викладач моделює різні ситуації і формує 

стрілецькі вправи, що сприяють виробленню у курсантів навичок 

застосування вогнепальної зброї в екстремальних ситуаціях (в 

обмежений час, з однієї руки, у напівтемряві, у парі та ін.). Вогнева 

підготовка курсантів є невід'ємною частиною формування особистості 

поліцейського і його професійних якостей. У процесі систематичного 

виконання тренувальних вправ з вогневої підготовки у курсанта 

формуються навички щодо протистояння впливу як внутрішніх, так і 

зовнішніх факторів. Водночас особливістю психологічної підготовки 

курсантів під час вивчення навчальної дисципліни «Вогнева 

підготовка» є моделювання екстремальних ситуацій із застосуванням 

відволікаючих, факторів на фоні фізичного навантаження кожної 

особистості курсанта. 
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