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ЩОДО РЕАЛІЗАЦІЇ ОСОБИСТИХ  

НЕМАЙНОВИХ ПРАВ ФІЗИЧНОЇ ОСОБИ 

 

Необхідність дослідження питань, пов’язаних з особистими немайновими 

правами фізичної особи зумовлена зростаючою роллю людської гідності, 

свободи та приватності в сучасному суспільстві. В умовах розвитку цифрових 

технологій, глобалізації та посилення правосвідомості громадян питання 

захисту честі, гідності, ділової репутації, права на особисте життя, 

недоторканність житла та свободу самовираження стають дедалі важливішими. 

Особливо це актуально у зв’язку з викликами кіберпростору, де порушення 

немайнових прав, зокрема через поширення неправдивої інформації чи 

незаконний збір персональних даних, набуває нових форм. Відтак, дослідження 

правових механізмів їх захисту є необхідним для забезпечення гармонійного 

розвитку суспільства та зміцнення правової держави. 

Вивченням даної теми займалися такі науковці як: Григоренко О.В., 

Кізлова О.С., Риженко Н., Юркевич Ю. М., Дутко А. О. та ін. 

Особисті немайнові права є невід’ємною частиною кожної фізичної особи, 

що виникають з моменту народження або згідно з законом, не мають 

економічної цінності, тісно пов’язані з особистістю, не можуть бути відчужені 

або відмовлені, та належать особі протягом усього життя, про це говориться в 

статті 269 Цивільного кодексу України [2]. 

Григоренко О.В. зазначає, що українське законодавство у Книзі другій 

Цивільного кодексу надає детальну регламентацію особистих немайнових прав, 

ґрунтуючись на загальних принципах цивільного права, таких як рівність, 

диспозитивність, неприпустимість втручання в особисте життя, справедливість 

та добросовісність [3, с. 71]. 

Конституція України закріплює широкий спектр особистих немайнових 

прав, серед яких: право на життя (ст. 27), охорону здоров’я (ст. 49), безпечне 

довкілля (ст. 50), свободу та особисту недоторканність (ст. 29), недоторканність 

особистого та сімейного життя (ст. 32), повагу до гідності та честі (ст. 28), 

таємницю кореспонденції (ст. 31), недоторканність житла (ст. 30), свободу 

пересування (ст. 33) та свободу творчості (ст. 54) [1]. 
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Юркевич Ю. М. та Дутко А. О виокремлюють, що Конституція України, як 

основний закон, встановлює загальні засади та виділяє основні особисті 

немайнові права, оскільки головним обов'язком держави є їх забезпечення. 

Конкретне регулювання та захист цих прав здійснюється цивільним 

законодавством, яке визначає їх правову природу у відповідних суспільних 

відносинах [6, с. 37]. 

Цивільний кодекс України поділяє особисті немайнові права фізичної 

особи на дві групи: ті, що забезпечують природне існування, і ті, що регулюють 

соціальне буття людини. До першої категорії належать права, пов’язані із 

життям, здоров’ям та безпекою, зокрема право на життя, охорону здоров’я, 

медичну допомогу, особисту недоторканність, донорство, безпечне довкілля, 

сім’ю, опіку та піклування. Друга група охоплює права, що стосуються 

соціального статусу та особистої ідентичності: право на ім’я та його зміну, 

повагу до гідності та честі, таємницю особистого життя та кореспонденції, 

захист ділової репутації, свободу творчості, вибір місця проживання, 

недоторканість житла, свободу пересування, мирні зібрання та інші важливі 

особисті права [2]. 

Особисті немайнові права, що гарантують фізичне існування, є 

невід’ємними від людини і не можуть бути обмежені навіть під час воєннoго 

стaну. Це включає правo на життя, свободу, особисту недоторканність, захист 

здоров'я, медичну допомогу, право на безпечне довкілля. У медичних закладах 

людина має право на повну інформацію про свій стан та її конфіденційність, а 

також на доступ до неї адвоката, священнослужителя та інших осіб, згідно із 

законом. Україна забезпечує право на медичну допомогу, дозволяючи 

внутрішньо переміщеним особам звертатися до медичних  

закладів за місцем перебування. Заборонено будь-який тиск, приниження чи 

тортури.  

Незважаючи на зусилля України, реалізація прав громадян може бути 

ускладнена через обставини, що не залежать від влади, зокрема через дії 

держави-агресора. На тимчасово окупованих територіях, де українська влада не 

діє, забезпечення базових прав, таких як життя, медична допомога та охорона 

здоров’я, стає неможливим. Прикладом цього є Маріуполь, зруйнований 

російською армією, де обмежений доступ до необхідних ресурсів [5, с. 46]. 

Права, що регулюють соціальне буття людини, охоплюють особисті 

немайнові та соціальні права, які забезпечують її існування в суспільстві. До 

них належать право на ім’я, право на повагу до гідності та честі, право на 

особисте життя та його таємницю, право на недоторканність ділової репутації, 

право на свободу літературної, художньої, наукової і технічної творчості, право 

на недоторканість життя, таємницю кореспонденції, право на свободу 

об’єднання тощо [2]. 

Кізлова О.С., зазначає, що особисті немайнові права, як фундаментальні 

права людини, мають потужний захист, закріплений як в Конституції України, 

так і в міжнародних документах, таких як Конвенція про захист прав людини. 

Для ефективного захисту цих прав існує комплекс правових механізмів, 
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детально описаних у Цивільному кодексі України та роз’яснених у постановах 

Верховного Суду [4, с. 71]. 

Таким чином, особисті немайнові права фізичної особи є ключовим 

елементом правової системи України, спрямованим на забезпечення гідності, 

свободи та особистої автономії людини. Вони охоплюють як природні аспекти 

існування (право на життя, охорону здоров'я, особисту недоторканність), так і 

соціальні аспекти (право на ім’я, честь, гідність, недоторканність житла та 

таємницю особистого життя). Українське законодавство забезпечує їх 

комплексний захист, проте в умовах цифровізації, військового стану та окупації 

частини територій виникають значні виклики у їх реалізації. 

Захист особистих немайнових прав вимагає постійного вдосконалення 

законодавчих механізмів, зокрема щодо боротьби з порушеннями у 

кіберпросторі, незаконним збором персональних даних та обмеженням прав на 

тимчасово окупованих територіях. Також важливим є забезпечення реальних 

гарантій прав людини через ефективну діяльність судових та правоохоронних 

органів. 

Враховуючи сучасні виклики, особливо в умовах війни, держава повинна 

посилювати правовий захист особистих немайнових прав, використовуючи 

міжнародний досвід та адаптуючи національне законодавство до нових реалій. 

Це сприятиме не лише захисту прав громадян, а й загальному зміцненню 

правової системи України та розвитку демократичного суспільства. 
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