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Сучасний розвиток цивільного законодавства України 
супроводжується поступовим розширенням диспозитивних 
засад регулювання приватноправових відносин, що особливо 
помітно у сфері спадкового права. Одним із проявів такої 
тенденції стало закріплення у Цивільному кодексі України 
конструкції спадкового договору, який є відносно новим 
правовим інститутом для національної правової системи. Його 
поява зумовлена необхідністю забезпечення більш гнучких 
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механізмів розпорядження майном на випадок смерті особи та 
посилення договірних засад у спадкових правовідносинах. 

Правова природа спадкового договору є складною та 
багатоаспектною, що обумовлює наявність численних наукових 
дискусій щодо його місця у системі цивільно-правових 
інститутів. Відповідно до положень Цивільного кодексу 
України, за спадковим договором одна сторона – набувач – 
зобов’язується виконувати визначені розпорядження другої 
сторони – відчужувача, а після смерті останнього набуває право 
власності на його майно. Таким чином, спадковий договір 
поєднує у собі елементи договірного та спадкового правового 
регулювання, що і визначає його особливу юридичну природу. 

Однією з основних особливостей спадкового договору є 
його подвійний характер. З одного боку, він є цивільно-
правовим договором, оскільки виникає на підставі узгодженого 
волевиявлення сторін, передбачає взаємні права та обов’язки, а 
також регулюється загальними положеннями договірного права. 
З іншого боку, правові наслідки такого договору безпосередньо 
пов’язані зі смертю відчужувача, що наближує його до 
інституту спадкування. Саме ця обставина зумовлює 
дискусійність питання щодо належності спадкового договору до 
сфери зобов’язального чи спадкового права [8, c. 111 ]. 

На відміну від заповіту, який є одностороннім правочином, 
спадковий договір має двосторонній характер. Для його 
укладення необхідне взаємне волевиявлення сторін, а набувач 
ще за життя відчужувача набуває певних обов’язків, пов’язаних 
із виконанням визначених договором дій [2, c. 33]. Це можуть 
бути як майнові, так і немайнові обов’язки, зокрема утримання 
відчужувача, догляд за ним, забезпечення лікування, виконання 
певних дій після смерті тощо. Таким чином, спадковий договір 
виконує не лише розпорядчу, а й соціально-забезпечувальну 
функцію. 

Особливістю спадкового договору є також те, що майно, 
визначене у договорі, не входить до складу спадщини після 
смерті відчужувача. Це означає, що до таких правовідносин не 
застосовуються загальні правила спадкування за законом чи за 
заповітом. Відповідно, набувач отримує право власності не як 
спадкоємець, а як сторона цивільно-правового договору. Саме 
ця риса принципово відрізняє спадковий договір від спадкових 
правовідносин у класичному розумінні. 

Разом із тим правова конструкція спадкового договору 
породжує низку проблемних питань теоретичного та 



220 – © ПУЕТ – 

практичного характеру. Однією з основних проблем є 
невизначеність галузевої належності спадкового договору. У 
науковій літературі висловлюються різні підходи щодо його 
правової природи. Одні науковці розглядають спадковий 
договір як різновид цивільно-правового договору з елементами 
спадкового правонаступництва, інші – як самостійний інститут 
спадкового права. Така неоднозначність обумовлена тим, що 
правові наслідки договору виникають після смерті відчужувача, 
що є характерною ознакою саме спадкових правовідносин. 

Проблемним залишається і питання співвідношення 
спадкового договору з правом на обов’язкову частку у 
спадщині. Оскільки майно, охоплене спадковим договором, 
формально не входить до складу спадщини, особи, які 
відповідно до закону мають право на обов’язкову частку, 
можуть бути фактично позбавлені можливості реалізувати свої 
спадкові права. У зв’язку з цим у науковій літературі 
неодноразово наголошується на необхідності законодавчого 
врегулювання механізмів захисту інтересів таких осіб. 

Ще одним дискусійним питанням є співвідношення 
спадкового договору та договору довічного утримання. На 
практиці ці правові конструкції часто мають схожий зміст, 
оскільки передбачають виконання набувачем певних обов’язків 
щодо утримання або догляду за відчужувачем. Водночас між 
ними існують принципові відмінності [6, c. 39 ]. За договором 
довічного утримання право власності переходить до набувача 
одразу після укладення договору, тоді як за спадковим 
договором – лише після смерті відчужувача. Проте недостатня 
чіткість законодавчих критеріїв розмежування цих інститутів 
нерідко призводить до помилок у правозастосуванні та 
виникнення судових спорів. 

Складним є також питання правового режиму майна, яке є 
предметом спадкового договору. З одного боку, відчужувач 
залишається власником такого майна до моменту смерті, а з 
іншого – його право розпорядження певною мірою обмежується 
умовами договору. Це породжує дискусії щодо можливості 
відчуження такого майна третім особам, передачі його в заставу 
або включення до інших цивільно-правових правочинів. 

Спадковий договір, хоча й має численні переваги, містить і 
ризики. Зокрема через незворотність його умов після 
підписання. Заповідач може зіткнутися з ситуацією, коли зміна 
обставин унеможливлює коригування договору, що призводить 
до небажаних наслідків, наприклад, при погіршенні відносин зі 



– © ПУЕТ – 221 

спадкоємцем або появі нових претендентів на спадщину [3, c. 
177]. 

Окрему проблему становить можливість оскарження 
спадкового договору після смерті відчужувача. На практиці 
нерідко виникають спори щодо дійсності договору, 
добровільності волевиявлення сторін, психічного стану 
відчужувача під час укладення договору, а також належного 
виконання набувачем своїх обов’язків. Особливої складності 
такі справи набувають у зв’язку з тим, що основний учасник 
правовідносин – відчужувач – вже помер і не може надати 
пояснення щодо обставин укладення договору. 

Суттєві проблеми виникають і у зв’язку з виконанням 
спадкового договору в умовах воєнного стану [1, c. 127 ]. 
Вимушене переміщення осіб, втрата документів, обмеження 
доступу до нотаріальних послуг та державних реєстрів можуть 
істотно ускладнювати належне оформлення та реалізацію прав 
сторін. Крім того, у випадку загибелі набувача або відчужувача 
внаслідок бойових дій можуть виникати складні питання щодо 
подальшої долі договору та переходу прав на майно. 

Важливим проблемним аспектом є також недостатня 
сформованість єдиної судової практики щодо спадкових 
договорів. Відсутність чітких правових позицій у деяких 
категоріях спорів призводить до неоднакового застосування 
норм законодавства судами різних інстанцій, що негативно 
впливає на принцип правової визначеності. 

Отже, спадковий договір є складним комплексним правовим 
інститутом, який поєднує елементи договірного та спадкового 
права. Його правова природа характеризується особливим 
механізмом переходу майна, фідуціарним характером відносин 
між сторонами та специфічними юридичними наслідками. 
Водночас сучасна практика застосування спадкового договору 
свідчить про наявність значної кількості проблемних аспектів, 
що потребують подальшого наукового дослідження та 
вдосконалення законодавчого регулювання з метою 
забезпечення належного захисту прав учасників таких 
правовідносин. 

Список використаних джерел 

1. Коваленко С. О. Актуальні питання виконання спадкового 
договору в умовах воєнного стану. Шерешевські 
цивілістичні читання: захист прав приватної особи в 
умовах війни : матеріали Всеукр. наук. конф. (Одеса, 3 груд. 



222 – © ПУЕТ – 

2025 р.) [Електронне видання]. Одеса, 2025. С. 125–128. 
URL: https://hdl.handle.net/11300/32314 

2. Кочина О. С., Москаленко А.О. Правове регулювання 
спадкових договорів в Україні: проблемні аспекти та 
перспективи подальшого вдосконалення. Правовий часопис 
Донбасу. 2024. № 4. С. 32–36. https://doi.org/10.32782/2523-
4269-2024-89-32-36 

3. Краснобриж Б. О. Переваги та ризики спадкового договору. 
Актуальні проблеми сучасної науки в дослідженнях молодих 
учених, курсантів та студентів : тези доп. Всеукр. наук.-
практ. конф. (м. Вінниця, 16 трав. 2025 р.) / МВС України, 
Харків. нац. ун-т внутр. справ ; Нац. акад. правових наук 
України. Вінниця : ХНУВС, 2025. С. 176–179. 

4. Кухарєв О. Є. Методологічні засади сучасного спадкового 
права України. Нове українське право. 2025. Вип. 4. С. 67–
76. 

5. Михайлів М. О. Правове регулювання відносин спадкування 
в міжнародному приватному праві : монографія; Львів. нац. 
ун-т ім. І. Франка. Львів : ЛНУ ім. І. Франка, 2022. 519 с. 

6. Павлова В. Г. Спадковий договір та договір довічного 
утримання (догляду) в цивільному праві України . Часопис 
цивілістики. 2022. Випуск 47. С. 38–43. 
https://doi.org/10.32782/chc.v047.2022.6 

7. Труфанова Ю., Яценко Х. Спадковий договір: гармонізація з 
правом Європейського Cоюзу. Актуальні проблеми 
правознавства. 2022. № 2 (30). С. 115–120. 

8. Харитонов Є., Харитонова О. Спадковий договір крізь 
призму судової практики. Юридичний вісник. 2024. № 5. С. 
109–120. URL: https://doi.org/10.32782/yuv.v5.2024.13. 

 


