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ПРОБЛЕМИ ВИЗНАЧЕННЯ ПОНЯТТЯ «ПРЕДМЕТ ДОГОВОРУ» 
В ЦИВІЛЬНОМУ ПРАВІ 

Коли науковці виділяють цивілістичну чи будь-яку іншу наукову 
категорію, то необхідно точно знати той спеціальний зміст, який характеризує її 
та виділяє серед суміжних категорій, адже точність понять та їх одноманітне 
застосування завжди є актуальним питанням. Мовна культура залишається 
важливою складовою фахової культури, проте у юриспруденції ця проблема 
набуває іншого значення - на перший план виходять точність, ясність, 
однозначність. Але з впевненістю можна сказати те, що термін повинен бути 
чітким і зрозумілим, не мати двоякого трактування. А від того, наскільки точно 
вживатиме терміни законодавець, залежатиме ефективність механізму 
реалізації цих прав. 

Цивільний кодекс (далі - ЦК) України відносить предмет договору до 
істотних його умов, без узгодження яких сторонами договір вважається не 
укладеним. Визначення поняття предмета договору у Цивільному кодексі не 

https://verdictum.ligazakon.net/document/106636424?utm_source=biz.ligazakon.net&utm_medium=news&utm_content=bizpress01&_ga=2.153284792.1637739100.1680524363-2009488390.1675256913
https://verdictum.ligazakon.net/document/106636424?utm_source=biz.ligazakon.net&utm_medium=news&utm_content=bizpress01&_ga=2.153284792.1637739100.1680524363-2009488390.1675256913
https://yur-gazeta.com/dumka-eksperta/forsmazhor-pid-chas-viyni-sudova-praktika.html
https://yur-gazeta.com/dumka-eksperta/forsmazhor-pid-chas-viyni-sudova-praktika.html
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існує, до речі, воно там і не потрібно. Поняття його, на думку законодавця, 
можна вивести самостійно із змісту статей ЦК України. 

Поняття предмета договору неможливо визначити, якщо обмежуватися 
лише аналізом висловлювань, цитат тих чи інших авторів. Для вирішення цієї 
проблеми доцільно провести аналіз об'єктивного функціонування поняття у 
філософській та цивільно-правовій науці. Такий аналіз повинен допомогти 
визначити його зміст. 

Законодавець ототожнює предмет договору з його першим наведеним 
значенням та значенням слова «об'єкт», яке в одному із своїх значень повністю 
ототожнюється із словом «предмет».  

Філософська термінологія визначає предмет як категорію, що позначає 
деяку цілісність, що виокремлена із світу об'єктів у процесі діяльності людей та 
пізнання. Часто поняття «предмет» ототожнюється з поняттям «об'єкт» чи «річ». 
Отже, предмет є чимось відносно цілим, певною мірою самодостатнім 
поняттям, що може існувати окремо від інших предметів чи виокремлено в 
рамках об'єкта. 

Узагальнюючи етимологічне та філософське значення поняття «предмет» 
та поєднуючи його з відношенням цього поняття до цивільно-правового 
договору, можна зробити попередній висновок: предмет договору це таке 
поняття, яке визначає те, на що спрямовані дії сторін договору, та є такою 
умовою, яка узагальнює в цілому правову мету договору. 

Якщо предмет договору є підставою розмежування договірних типів та 
видів, то це повинна бути така умова договору, яка виражає його сутність, при 
цьому сутність у категоріальному значенні. Категорія «сутність» споріднена із 
поняттям «зміст», але не тотожна йому. Сутність - це основна, внутрішня, 
відносно стійка сторона предмета. Сутність визначає природу предмета, з неї 
витікають всі інші його сторони та ознаки. Отже, поняття сутності по 
відношенню до договору повністю, на нашу думку, відображає природу 
поняття «предмет договору». 

Предмет договору співвідноситься з умовами договору як філософські 
категорії «сутність» та «зміст». Якщо зміст (умови договору) є у загальному 
розумінні сукупність усіх елементів та процесів, що створюють конкретний 
предмет (у нашому випадку зміст договору), то сутність (предмет договору) 
визначає основну сторону предмета (договору). Отже, предмет договору завжди 
є індивідуалізуючою його ознакою. За предметом договору в теорії цивільного 
права проводять розмежування типів та видів договорів. Теоретичне 
визначення поняття «предмет договору» можна викласти таким чином: предмет 
договору - обов'язкова істотна умова договору-угоди, яка виражає його правову 
мету шляхом зазначення певних дій із об'єктами цивільних прав. 

У загальному випадку дії, які можуть входити до предмета договору, 
мають три варіанти: передача (речей, прав), виконання (певних робіт), надання 
(певних послуг). До того ж у п.1 та п.2 ст. 628 ЦК зазначається, що зміст 
договору становлять умови (пункти), визначені на розсуд сторін і погоджені 
ними, та умови, які є обов’язковими відповідно до актів цивільного 
законодавства, та сторони мають право укласти договір, в якому містяться 
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елементи різних договорів (змішаний договір). До відносин сторін у змішаному 
договорі застосовуються у відповідних частинах положення актів цивільного 
законодавства про договори, елементи яких містяться у змішаному договорі, 
якщо інше не встановлено договором або не випливає із суті змішаного 
договору. 

 Отже ми вважаємо, що предмет договору все ж таки визначається за 
вимогами сторін, що його заключають. Необхідно, щоб обох контрагентів 
вимоги договору задовільняли і не суперечили закону. Проблема визначення 
поняття залишається дискусійним питанням для багатьох вітчизняних 
правників.Застосування цього поняття також є неоднозначним у цивільному 
праві. На наш погляд, необхідно більш чітко регламентувати це поняття, щоб у 
подальшому не виникло суперечок.  
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