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СУСПІЛЬСТВА В УКРАЇНІ

Реальність демократії у суспільстві є основою реальності гарантій прав 
і свобод людини та громадянина. Їх здійснення та повна реалізація можливі 
лише за умов додержання та виконання обов’язків як з боку держави, так і са-
мих людей. Кожен має можливість використовувати свої права і свободи за 
власним розсудом, здійснювати вільний розвиток своєї особистості, якщо при 
цьому не порушуються права і свободи інших людей.

Слід додати, що формування громадянського суспільства в Україні немож-
ливе без належного гарантування прав і свобод людини та громадянина. Про-
голошення прав і свобод та їх повсюдне і суворе дотримання є різні речі. На ос-
нові положень Конституції України, що стосуються насамперед прав і свобод 
людини, необхідно прийняти ті закони, якими буде встановлено ефективний 
механізм здійснення цих прав і свобод. Ця проблема є багатоманітною і склад-
ною. У її основі лежить природне право людини на свободу і недоторканість.

Проблема забезпечення прав людини наприкінці XX – на початку  
ХХІ століття стала однією з найактуальніших проблем людства та має складні 
внутрішньодержавні й міжнародні аспекти прояву. Як стверджують науковці, 
вона тісно пов’язана з недостатнім рівнем дотримання закріплених у Консти-
туції України прав і свобод особи з боку держави, що знаходить свій прояв як у 
певних труднощах реалізації деяких із них (передусім це стосується соціально- 
економічних прав), так і в недостатньому рівні їх захищеності від право-
порушень [1, с. 109].  

Особливої значущості дана тема набуває у сучасний період формування 
України як демократичної, соціальної та правової держави, процес становлен-
ня котрої ускладнюється певними негативними факторами як негаразди го-
сподарства, низька ефективність діяльності управлінських структур, соціаль-
ні конфлікти, звісно не можна оминути й анексію частини території України 
тощо.

В.Я. Тацій та О.В. Петришин чітко констатують, що утвердження та забез-
печення прав і свобод людини та громадянина є головним конституційним 
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обов’язком держави, проте значна частина громадян України не має змоги 
в повному обсязі реалізувати власні права. Разом із тим практична цінність 
прав і свобод людини та громадянина полягає саме у їх реальності. Тобто в 
реалізації можливостей, які випливають зі змісту того чи іншого суб’єктивного 
права. При цьому реальність прав людини має забезпечуватися цілою низкою 
гарантій – засобів, способів та умов, використовуючи які суб’єкт досягає безпе-
речної реалізації своїх прав. Ці гарантії обумовлені рівнем демократії, розвит-
ку економіки, правової культури суспільства, ступенем незалежності судової 
влади, обґрунтованістю встановлених законом обмежень тощо [2, с. 24].

Підвалини реальності прав і свобод людини та громадянина полягають у 
тому, що права та свободи гарантуються державою і не можуть бути скасовані, 
а при прийнятті нових законів, або внесенні до них змін не допускається зву-
ження змісту та обсягу існуючих прав і свобод. А для цього необхідні відповід-
ні гарантії здійснення людиною своїх прав та свобод.

Як показує міжнародний досвід, ефективність гарантій прав і свобод  
людини та громадянина залежить від рівня розвитку правових інститутів 
демократії, стану економіки, засобів розподілу життєвих благ, правотворчої 
діяльності в суспільстві, рівня правового виховання і культури населення, 
ступеня суспільної злагоди, наявності належного функціонування державної 
влади та інше.

Фактично переважна більшість прав і свобод людини та громадянина,  
передбачених міжнародними документами, відображені Конституцією Украї-
ни. Однак питання полягає у їх реальному здійсненні, а для цього бракує ме-
ханізму забезпечення.

Н.М. Пархоменко зазначає, що сутністю гарантій є поєднання індивідуально- 
вольових та організаційно-владних дій щодо переведення прав особи зі сфе-
ри можливого в соціально-правову дійсність, що дає поняття соціально- 
юридичного механізму реалізації прав і свобод громадян [3, с. 133].

А.Ю. Олійник наголошує, що головним суб’єктом будь-якого суспільства є 
людини, а тому основу саме громадянського – складає свобода людини та здат-
ність суспільства її забезпечити [4, с. 273].

Утвердження громадянського суспільства в Україні є непростою і трива-
лою справою. Подолати проблеми на шляху розвитку громадянського суспіль-
ства зможе наявність стабільності в регулюванні суспільних відносин, авто-
ритет державної влади, наявність розвинутої державної структури, здатної 
забезпечити виконання законів, наявність незалежного суду, вдосконалення 
системи правоохоронних органів та вирішення інших проблем пов’язаних із 
ефективним забезпеченням прав і свобод людини, де її гарантії, широта, ре-
альність, здійсненність виражають не тільки фактичний та юридичний ста-
тус особи в суспільстві, а й суть діючої в країні демократії, соціальні мож-
ливості, які закладені в самому суспільному ладі. Вони показники зрілості 
суспільства, його досягнень, тим більше, що на державу та її органи Кон-



375

Захист прав людини: міжнародний та вітчизняний досвід

ституція і закони України покладають обов’язки забезпечення прав і свобод  
людини. 

Отже, громадянське суспільство є гарантом захисту прав, свобод та закон-
них інтересів своїх громадян, що забезпечує їх належну реалізацію та непо-
рушність.
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