
 E O R G I A N
 EDICAL

EWS

ЕЖЕМЕСЯЧНЫЙ  НАУЧНЫЙ  ЖУРНАЛ

Медицинские новости Грузии
cfmfhsdtkjc cfvtlbwbyj cbf[ktyb

No 11 (296) Ноябрь 2019ISSN 1512-0112

ТБИЛИСИ - NEW YORK



GEORGIAN 
MEDICAL 

NEWS
No 11 (296) 2019

ЕЖЕМЕСЯЧНЫЙ  НАУЧНЫЙ  ЖУРНАЛ

ТБИЛИСИ - НЬЮ-ЙОРК

Published in cooperation with and under the patronage 
of the Tbilisi State Medical University

Издается в сотрудничестве и под патронажем  
Тбилисского государственного медицинского университета

gamoicema Tbilisis saxelmwifo samedicino universitetTan 
TanamSromlobiTa da misi patrona;iT



GMN: Georgian Medical News is peer-reviewed, published monthly journal committed to promoting 

the science and art of medicine and the betterment of public health, published by the GMN Editorial 

Board and The International Academy of Sciences, Education, Industry and Arts (U.S.A.) since 

1994. GMN carries original scientific articles on medicine, biology and pharmacy, which are of 

experimental, theoretical and practical character; publishes original research, reviews, commentaries, 

editorials, essays, medical news, and correspondence in English and Russian. 

GMN is indexed in MEDLINE, SCOPUS, PubMed and VINITI Russian Academy of Sciences. The 

full text content is available through EBSCO databases.

GMN: Медицинские новости Грузии - ежемесячный рецензируе мый научный журнал, 

издаётся Редакционной коллегией и Международной академией наук, образования, искусств и 
естествознания (IASEIA) США с 1994 года на русском и английском языках в целях поддержки 

медицинской науки и улучшения здравоохранения. В журнале публикуются оригинальные 

научные статьи в области медицины, биологии и фармации, статьи обзорного характера, 

научные сообщения, новости медицины и здравоохранения. 

Журнал  индексируется в MEDLINE, отражён в базе данных SCOPUS,  PubMed  и  ВИНИТИ  РАН. 

Полнотекстовые статьи журнала доступны через БД EBSCO.

GMN: Georgian Medical News – saqarTvelos samedicino siaxleni – aris yovelTviuri 

samecniero samedicino recenzirebadi Jurnali, gamoicema 1994  wlidan, warmoadgens 

saredaqcio kolegiisa da aSS-is mecnierebis, ganaTlebis, industriis, xelovnebisa 

da bunebismetyvelebis saerTaSoriso akademiis erTobliv gamocemas. GMN-Si rusul 

da inglisur enebze qveyndeba eqsperimentuli, Teoriuli da praqtikuli xasiaTis 

originaluri samecniero statiebi medicinis, biologiisa da farmaciis sferoSi, 

mimoxilviTi xasiaTis statiebi. 

Jurnali indeqsirebulia MEDLINE-is saerTaSoriso sistemaSi , asaxulia 

SCOPUS-is, PubMed-is da ВИНИТИ РАН-is monacemTa bazebSi. statiebis sruli teqsti 

xelmisawvdomia EBSCO-s monacemTa bazebidan.



МЕДИЦИНСКИЕ НОВОСТИ ГРУЗИИ

Ежемесячный совместный грузино-американский научный электронно-печатный журнал 
Агентства медицинской информации Ассоциации деловой прессы Грузии, 

Академии медицинских наук Грузии, Международной академии наук, индустрии, 
образования и искусств США.

Издается с 1994 г., распространяется в СНГ, ЕС и США

ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР

Нино Микаберидзе

ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА
Николай Пирцхалаишвили

НАУЧНО-РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ
Зураб Вадачкориа - председатель Научно-редакционного совета

Михаил Бахмутский (США), Александр Геннинг (Германия), Амиран Гамкрелидзе (Грузия), 
Константин Кипиани (Грузия), Георгий Камкамидзе (Грузия), 

Паата Куртанидзе (Грузия), Вахтанг Масхулия (Грузия), Тамара Микаберидзе (Грузия), 
Тенгиз Ризнис (США), Реваз Сепиашвили (Грузия), Дэвид Элуа (США)  

НАУЧНО-РЕДАКЦИОННАЯ КОЛЛЕГИЯ
Константин Кипиани - председатель Научно-редакционной коллегии

Архимандрит Адам - Вахтанг Ахаладзе, Амиран Антадзе, Нелли Антелава, Тенгиз Асатиани,
Гия Берадзе, Рима Бериашвили, Лео Бокерия, Отар Герзмава, Елене Гиоргадзе, Лиана Гогиашвили, 

Нодар Гогебашвили, Николай Гонгадзе, Лия Дваладзе, Манана Жвания, Ирина Квачадзе, 
Нана Квирквелия, Зураб Кеванишвили, Гурам Кикнадзе, Теймураз Лежава, 

Нодар Ломидзе, Джанлуиджи Мелотти, Марина Мамаладзе, Караман Пагава, 
Мамука Пирцхалаишвили, Анна Рехвиашвили, Мака Сологашвили, Рамаз Хецуриани, 

Рудольф Хохенфеллнер, Кахабер Челидзе, Тинатин Чиковани, Арчил Чхотуа, Рамаз Шенгелия

Website:
www.geomednews.org

The International Academy of Sciences, Education, Industry & Arts. P.O.Box 390177, 
Mountain View, CA, 94039-0177, USA. Tel/Fax: (650) 967-4733

Версия: печатная. Цена: свободная. 
Условия подписки: подписка принимается на 6 и 12 месяцев. 

По вопросам подписки обращаться по тел.: 293 66 78.
Контактный адрес: Грузия, 0177, Тбилиси, ул. Асатиани 7,  III этаж, комната 313

тел.: 995(32) 254 24 91,  995(32) 222 54 18,  995(32) 253 70 58
 Fax: +995(32) 253 70 58, e-mail: ninomikaber@hotmail.com; nikopir@dgmholding.com

По вопросам размещения рекламы обращаться по тел.: 5(99) 97 95 93

    © 2001. Ассоциация деловой прессы Грузии
    © 2001. The International Academy of Sciences,  
       Education, Industry & Arts (USA)



GEORGIAN MEDICAL NEWS
Monthly Georgia-US joint scientific journal published both in electronic and paper 

formats of the Agency of Medical Information of the Georgian Association of Business 
Press; Georgian Academy of Medical Sciences; International Academy of Sciences, Educa-

tion, Industry and Arts (USA).
Published since 1994. Distributed in NIS, EU and USA.

EDITOR IN CHIEF
Nino Mikaberidze

DEPUTY CHIEF EDITOR
Nicholas Pirtskhalaishvili

SCIENTIFIC EDITORIAL COUNCIL
Zurab Vadachkoria - Head of Editorial council

Michael Bakhmutsky (USA), Alexander Gënning (Germany), 
Amiran Gamkrelidze (Georgia), David Elua (USA), 

Konstantin Kipiani (Georgia), Giorgi Kamkamidze (Georgia), Paata Kurtanidze (Georgia), 
Vakhtang Maskhulia (Georgia), Tamara Mikaberidze (Georgia), Tengiz Riznis (USA), 

Revaz Sepiashvili (Georgia)

SCIENTIFIC EDITORIAL BOARD
Konstantin Kipiani - Head of Editorial board 

Archimandrite Adam - Vakhtang Akhaladze, Amiran Antadze, Nelly Antelava, 
Tengiz Asatiani, Gia Beradze, Rima Beriashvili, Leo Bokeria, Kakhaber Chelidze, 

Tinatin Chikovani, Archil Chkhotua, Lia Dvaladze, Otar Gerzmava, Elene Giorgadze,
Liana Gogiashvili, Nodar Gogebashvili, Nicholas Gongadze, Rudolf Hohenfellner, 

Zurab Kevanishvili, Ramaz Khetsuriani, Guram Kiknadze, Irina Kvachadze, Nana Kvirkvelia, 
Teymuraz Lezhava, Nodar Lomidze, Marina Mamaladze, Gianluigi Melotti, Kharaman Pagava, 

Mamuka Pirtskhalaishvili, Anna Rekhviashvili, Maka Sologhashvili, 
Ramaz Shengelia, Manana Zhvania

CONTACT ADDRESS IN TBILISI

GMN Editorial Board
7 Asatiani Street, 3th Floor
Tbilisi, Georgia 0177      

WEBSITE
www.geomednews.org

  CONTACT ADDRESS IN NEW YORK
NINITEX INTERNATIONAL, INC.
3 PINE DRIVE SOUTH
ROSLYN, NY 11576 U.S.A.

Phone: +1 (917) 327-7732

 Phone:  995 (32) 254-24-91
       995 (32) 222-54-18
       995 (32) 253-70-58

Fax: 995 (32) 253-70-58



К СВЕДЕНИЮ АВТОРОВ!

При направлении статьи в редакцию необходимо соблюдать следующие правила:

 1. Статья должна быть представлена в двух экземплярах, на русском или английском язы-
ках, напечатанная через полтора интервала на одной стороне стандартного листа с шириной 
левого поля в три сантиметра.  Используемый компьютерный шрифт для текста на русском и 
английском языках - Times New Roman (Кириллица), для текста на грузинском языке следует 
использовать AcadNusx. Размер шрифта - 12. К рукописи, напечатанной на компьютере, должен 
быть приложен CD со статьей. 
 2. Размер статьи должен быть не менее десяти и не более двадцати страниц машинописи, 
включая указатель литературы и резюме на английском, русском и грузинском языках.
 3. В статье должны быть освещены актуальность данного материала, методы и результаты 
исследования и их обсуждение.
 При представлении в печать научных экспериментальных работ авторы должны указывать 
вид и количество экспериментальных животных, применявшиеся методы обезболивания и 
усыпления (в ходе острых опытов).
 4. К статье должны быть приложены краткое (на полстраницы) резюме на английском,  
русском и грузинском языках (включающее следующие разделы: цель исследования, материал и 
методы, результаты и заключение) и список ключевых слов (key words).
 5.  Таблицы необходимо представлять в печатной форме. Фотокопии не принимаются.  Все 
цифровые, итоговые и процентные данные в таблицах должны соответствовать таковым в 
тексте статьи. Таблицы и графики должны быть озаглавлены.
 6. Фотографии должны быть контрастными,  фотокопии с рентгенограмм - в позитивном 
изображении. Рисунки, чертежи и диаграммы следует озаглавить, пронумеровать и вставить в 
соответствующее место текста в tiff формате. 
 В подписях к микрофотографиям следует указывать степень увеличения через окуляр или 
объектив и метод окраски или импрегнации срезов.
 7. Фамилии отечественных авторов приводятся в оригинальной транскрипции.
 8. При оформлении и направлении  статей  в  журнал  МНГ просим авторов соблюдать 
правила, изложенные в «Единых   требованиях  к рукописям, представляемым в биомедицинские  
журналы», принятых Международным комитетом редакторов  медицинских   журналов - 
http://www.spinesurgery.ru/files/publish.pdf и http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
В конце каждой оригинальной статьи приводится библиографический список. В список литера-
туры включаются все материалы, на которые имеются ссылки в тексте.  Список составляется в 
алфавитном порядке и нумеруется. Литературный источник приводится на языке оригинала. В 
списке литературы сначала приводятся работы, написанные знаками  грузинского алфавита, затем 
кириллицей и латиницей. Ссылки на цитируемые работы в тексте статьи даются в квадратных 
скобках в виде номера, соответствующего номеру данной работы в списке литературы. Большин-
ство цитированных источников должны быть за последние 5-7 лет.
 9. Для получения права на публикацию статья должна иметь от руководителя работы 
или учреждения визу и сопроводительное отношение, написанные или напечатанные на бланке 
и заверенные подписью и печатью.
 10. В конце статьи должны быть подписи всех авторов, полностью приведены их 
фамилии, имена и отчества, указаны служебный и домашний номера телефонов и адреса или 
иные координаты.  Количество авторов (соавторов) не должно превышать пяти человек.
 11. Редакция оставляет за собой право сокращать и исправлять статьи. Корректура авторам 
не высылается, вся работа и сверка проводится по авторскому оригиналу.
 12. Недопустимо направление в редакцию работ, представленных к печати в иных 
издательствах или опубликованных в других изданиях.

 При нарушении указанных правил статьи не рассматриваются.



REQUIREMENTS

Please note, materials submitted to the Editorial Office Staff are supposed to meet the following requirements:
 1. Articles must be provided with a double copy, in English or Russian languages and typed or compu-
ter-printed on a single side of standard typing paper, with the left margin of 3 centimeters width, and 1.5 spacing 
between the lines, typeface - Times New Roman (Cyrillic), print size - 12 (referring to Georgian and Russian 
materials). With computer-printed texts please enclose a CD carrying the same file titled with Latin symbols.
 2. Size of the article, including index and resume in English, Russian and Georgian languages must 
be at least 10 pages and not exceed the limit of 20 pages of typed or computer-printed text.
 3. Submitted material must include a coverage of a topical subject, research methods, results, 
and review.
 Authors of the scientific-research works must indicate the number of experimental biological spe-
cies drawn in, list the employed methods of anesthetization and soporific means used during acute tests.
 4. Articles must have a short (half page) abstract in English, Russian and Georgian (including the 
following sections: aim of study, material and methods, results and conclusions) and a list of key words. 
 5. Tables must be presented in an original typed or computer-printed form, instead of a photocopied 
version. Numbers, totals, percentile data on the tables must coincide with those in the texts of the 
articles. Tables and graphs must be headed.
 6. Photographs are required to be contrasted and must be submitted with doubles. Please number 
each photograph with a pencil on its back, indicate author’s name, title of the article (short version), and 
mark out its top and bottom parts. Drawings must be accurate, drafts and diagrams drawn in Indian ink (or 
black ink). Photocopies of the X-ray photographs must be presented in a positive image in tiff format.
 Accurately numbered subtitles for each illustration must be listed on a separate sheet of paper. In 
the subtitles for the microphotographs please indicate the ocular and objective lens magnification power, 
method of coloring or impregnation of the microscopic sections (preparations).
 7. Please indicate last names, first and middle initials of the native authors, present names and initials 
of the foreign authors in the transcription of the original language, enclose in parenthesis corresponding 
number under which the author is listed in the reference materials.
 8.  Please follow guidance offered to authors by The International Committee of Medical Journal 
Editors guidance in its Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals publica-
tion available online at: http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html 
http://www.icmje.org/urm_full.pdf
In GMN style for each work cited in the text, a bibliographic reference is given, and this is located at the end 
of the article under the title “References”. All references cited in the text must be listed. The list of refer-
ences should be arranged alphabetically and then numbered. References are numbered in the text [numbers 
in square brackets] and in the reference list and numbers are repeated throughout the text as needed. The 
bibliographic description is given in the language of publication (citations in Georgian script are followed 
by Cyrillic and Latin).
 9. To obtain the rights of publication articles must be accompanied by a visa from the project in-
structor or the establishment, where the work has been performed, and a reference letter, both written or 
typed on a special signed form, certified by a stamp or a seal.
 10. Articles must be signed by all of the authors at the end, and they must be provided with a list of full 
names, office and home phone numbers and addresses or other non-office locations where the authors could be 
reached.  The number of the authors (co-authors) must not exceed the limit of 5 people.
 11. Editorial Staff reserves the rights to cut down in size and correct the articles.  Proof-sheets are 
not sent out to the authors. The entire editorial and collation work is performed according to the author’s 
original text.
 12. Sending in the works that have already been assigned to the press by other Editorial Staffs or 
have been printed by other publishers is not permissible.

Articles that Fail to Meet the Aforementioned 
Requirements are not Assigned to be Reviewed.



avtorTa sayuradRebod!

redaqciaSi statiis warmodgenisas saWiroa davicvaT Semdegi wesebi:

 1. statia unda warmoadginoT 2 calad,  rusul an inglisur enebze, dabeWdili 
standartuli furclis 1 gverdze,  3 sm siganis marcxena velisa da striqonebs 
Soris 1,5 intervalis dacviT. gamoyenebuli kompiuteruli Srifti rusul da ing-
lisurenovan teqstebSi - Times New Roman (Кириллица), xolo qarTulenovan teqstSi 
saWiroa gamoviyenoT AcadNusx. Sriftis zoma – 12. statias Tan unda axldes CD 
statiiT. 
 2. statiis moculoba ar unda Seadgendes 10 gverdze naklebs da 20 gverdze mets 
literaturis siis da reziumeebis (inglisur, rusul da qarTul enebze) CaTvliT.
 3. statiaSi saWiroa gaSuqdes: sakiTxis aqtualoba; kvlevis mizani; sakvlevi 
masala da gamoyenebuli meTodebi; miRebuli Sedegebi da maTi gansja. eqsperimen-
tuli xasiaTis statiebis warmodgenisas avtorebma unda miuTiTon saeqsperimento 
cxovelebis saxeoba da raodenoba; gautkivarebisa da daZinebis meTodebi (mwvave 
cdebis pirobebSi).
 4. statias Tan unda axldes reziume inglisur, rusul da qarTul enebze 
aranakleb naxevari gverdis moculobisa (saTauris, avtorebis, dawesebulebis 
miTiTebiT da unda Seicavdes Semdeg ganyofilebebs: mizani, masala da meTodebi, 
Sedegebi da daskvnebi; teqstualuri nawili ar unda iyos 15 striqonze naklebi) 
da sakvanZo sityvebis CamonaTvali (key words).
 5. cxrilebi saWiroa warmoadginoT nabeWdi saxiT. yvela cifruli, Sema-
jamebeli da procentuli monacemebi unda Seesabamebodes teqstSi moyvanils. 
 6. fotosuraTebi unda iyos kontrastuli; suraTebi, naxazebi, diagramebi 
- dasaTaurebuli, danomrili da saTanado adgilas Casmuli. rentgenogramebis 
fotoaslebi warmoadgineT pozitiuri gamosaxulebiT tiff formatSi. mikrofoto-
suraTebis warwerebSi saWiroa miuTiToT okularis an obieqtivis saSualebiT 
gadidebis xarisxi, anaTalebis SeRebvis an impregnaciis meTodi da aRniSnoT su-
raTis zeda da qveda nawilebi.
 7. samamulo avtorebis gvarebi statiaSi aRiniSneba inicialebis TandarTviT, 
ucxourisa – ucxouri transkripciiT.
 8. statias Tan unda axldes avtoris mier gamoyenebuli samamulo da ucxo-
uri Sromebis bibliografiuli sia (bolo 5-8 wlis siRrmiT). anbanuri wyobiT 
warmodgenil bibliografiul siaSi miuTiTeT jer samamulo, Semdeg ucxoeli 
avtorebi (gvari, inicialebi, statiis saTauri, Jurnalis dasaxeleba, gamocemis 
adgili, weli, Jurnalis #, pirveli da bolo gverdebi). monografiis SemTxvevaSi 
miuTiTeT gamocemis weli, adgili da gverdebis saerTo raodenoba. teqstSi 
kvadratul fCxilebSi unda miuTiToT avtoris Sesabamisi N literaturis siis 
mixedviT. mizanSewonilia, rom citirebuli wyaroebis umetesi nawili iyos 5-6 
wlis siRrmis.
 9. statias Tan unda axldes: a) dawesebulebis an samecniero xelmZRvane-
lis wardgineba, damowmebuli xelmoweriTa da beWdiT; b) dargis specialistis 
damowmebuli recenzia, romelSic miTiTebuli iqneba sakiTxis aqtualoba, masalis 
sakmaoba, meTodis sandooba, Sedegebis samecniero-praqtikuli mniSvneloba.
 10. statiis bolos saWiroa yvela avtoris xelmowera, romelTa raodenoba 
ar unda aRematebodes 5-s.
 11. redaqcia itovebs uflebas Seasworos statia. teqstze muSaoba da Se-
jereba xdeba saavtoro originalis mixedviT.
 12. dauSvebelia redaqciaSi iseTi statiis wardgena, romelic dasabeWdad 
wardgenili iyo sxva redaqciaSi an gamoqveynebuli iyo sxva gamocemebSi.

aRniSnuli wesebis darRvevis SemTxvevaSi statiebi ar ganixileba.
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kvlevis mizans warmoadgenda samedicino mom-
saxurebis miwodebis dabegrvis Taviseburebebis 
Seswavla ukrainaSi. 

kvlevis procesSi gamoyenebuli iyo Semecnebis 
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В настоящее время рынок косметологических услуг стре-
мительно развивается, охватывая почти все слои населения. 
Если до недавнего времени косметологическими услугами 
пользовалось преимущественно женское население, то се-
годня такими услугами пользуются мужчины и подростки 
[24]. Спектр косметологических услуг быстрыми темпами 
развивается, с приоритетом регенеративной, лазерной, пла-
стической косметологии [3].

В настоящее время страны ЕС являются одним из круп-
нейших косметологических рынков в мире, а по данным 
Бюро труда и статистики США прогноз роста количества 
клиеетнтов в этой сфере расти и в 2016-2026 гг. этот прирост 
составит 10% [15]. В Украине такие статистические данные, 
как и данные по осложнениям, возникшим после получения 
косметологических услуг, отсутствуют. Украинское зако-
нодательство, регламентирующее порядок предоставления 
косметологических услуг «устарело» и не отвечает требо-
ваниям стремительно развивающейся отрасли. Вышеизло-
женное диктует необходимость разработки и внедрения до-
кументации об установлении регламентирующего порядка 
в предоставлении и контроле косметологических услуг во 
избежание распространения опасных болезней, в том числе 
инфекционных. Проведенное исследование маникюрных 
салонов и парикмахерских в Нью-Джерси (США) специ-

алистами Школы общественного здравоохранения Rutgers 
позволило определить потенциальные риски для клиентов, 
которые пользуются услугами маникюрных салонов и па-
рикмахерских в виде аллергических реакций, дерматита, 
различных грибков, включая вирусы гепатита В и С. В ис-
следовании, проведенном в 2018 году в Chemical Health & 
Safety обнаружена связь между заболеваниями работников 
маникюрных салонов и использованием на рабочем месте 
химических веществ [29]. Международная организация тру-
да указывает, что 30% химических веществ, используемых 
поставщиками косметологических услуг, квалифицируются 
как токсичные [17].

Указанный факт доказывает целесообразность направле-
ния политики государства на создание безопасных условий 
труда для работников косметологической отрасли, миними-
зацию заболеваний потребителей косметологических услуг, 
в том числе, путем внедрения положительного международ-
ного опыта правового регулирования рынка косметологи-
ческих услуг и совершенствования собственного законода-
тельства в этой сфере.

Цель исследования - комплексный анализ и определение 
основных тенденций правового регулирования сферы пре-
доставления косметологических услуг в странах ЕС, США, 
Канаде. 
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Основная задача статьи – выявить и обобщить положи-
тельный опыт правового регулирования рынка косметоло-
гических услуг и сформулировать предложения с целью их 
внедрения в Украине.

Материал и методы. В ходе исследования использова-
лись теоретические (анализ, синтез, обобщение, система-
тизация) и эмпирические (наблюдение, классификация) 
методы. Проведен анализ международного законодатель-
ства в сфере урегулирования косметологических услуг по 
таким направлениям, как наличие законодательства, ре-
гулирующего рынок косметической продукции, образова-
тельные (квалификационные) требования к поставщикам 
косметологических услуг, требования к лицензированию 
этой деятельности, юридическая ответственность. Систе-
матизация и обобщение положительного международного 
опыта правового регулирования косметологических услуг. 
Применение указанных методов позволит аргументировать 
сделанные выводы и сформулировать направления по со-
вершенствованию отечественного законодательства.

Результаты и их обсуждение. В течение длительного 
времени деятельность по предоставлению услуг в сфере 
косметологии приобрела значительные масштабы, что, в 
основном, связано со значительным спросом на косметоло-
гические услуги и увеличением числа заведений (салонов 
красоты), которые предоставляют услуги в сфере космето-
логии, начиная с нанесения обычных масок и заканчивая 
различными инъекциями и пластическими операциями. Од-
нако четкий перечень косметологических услуг и стандар-
тов их оказания в украинском законодательстве отсутствует. 
По сей день также не разработана юридическая природа 
косметологических услуг, тогда какзаконодательство США 
(штаты Канзас, Флорида, Пенсильвания) и других стран со-
держит четкий перечень услуг, которые может оказывать 
косметолог и санкции за нарушение работниками космето-
логических салонов своих профессиональных обязанностей 
[19,20,26]. Согласно положениям Закона об экспертизе и ре-
гистрации косметологов и салонов красоты штата Канзас 
[26] любые услуги, предоставляемые в сфере косметологии 
требуют от косметолога специального образования и лицен-
зии. Для работы в сфере косметологии лицу необходимо 
получить лицензию в аккредитованном учреждении. Для 
поступления и окончания таких заведений обычно требует-
ся более тысячи часов практики и сдача экзамена. Базовые 
курсы часто дополняются обучением в сфере эстетики и 
других специализированных отраслях.

На практике большой популярностью пользуются специ-
ализированные лицензии на предоставление косметологи-
ческих услуг, в которых четко определены предоставляемые 
косметологами услуги. В случае изменения места житель-
ства (переезда из одного штата в другой) владелец лицензии 
должен подтвердить ее путем подачи заявки на продолже-
ние практики или сдачи дополнительных экзаменов или ре-
ализовать дополнительные часы на обучение [30].

В США врачи не занимаются предоставлением косме-
тологических услуг, поскольку это для них экономически 
невыгодно. Дерматологи выполняют свои непосредствен-
ные обязанности: лечат больных с патологиями кожи и ее 
производных. Пластические хирурги проводят операции с 
учетом специфики их деятельности и осуществляют введе-
ние инъекционных моделирующих лекарственных средств. 
Другие направления называются прикладной эстетикой, в 
сфере которой работают лица, имеющие специальное (не 
медицинское) образование и лицензию.

Европейская школа под косметологией понимает отдель-
ную науку, смежную с медициной, специалисты которой 
должны действовать на условиях сотрудничества с врача-
ми различных специальностей, в том числе дерматологами, 
однако могут не быть врачами. Основное направление со-
временной европейской косметологии – это профилактика 
и коррекция косметических недостатков кожи и ее произ-
водных [6].

Украинский рынок косметологических услуг условно 
разделен на эстетические услуги, которые салоны красоты 
вправе предоставлять без лицензии, и медицинские (косме-
тические, косметологические), которые возможно предо-
ставлять лицам с соответствующей лицензией. Исходя из 
этого правила, следует руководствоваться Национальным 
классификатором видов экономической деятельности [8] и 
Государственным классификатором продукции и услуг [1]. 
В этих нормативно-правовых документах имеются разделы 
86 «Здравоохранение» и 96 «Прочие индивидуальные ус-
луги». Класс 96.02 классификатора ДК 009: 2010 «Услуги 
парикмахерских и салонов красоты» включает: мытье во-
лос, подравнивание и стрижку, окрашивание, тонирование, 
завивку, выпрямление волос и подобные виды услуг, предо-
ставляемых мужчинам и женщинам; бритье, подравнивание 
бороды; массаж лица, маникюр, педикюр, макияж.

В Государственном классификаторе продукции и услуг 
имеется раздел 96.02.1 «Услуги парикмахерские и другие 
услуги по уходу за внешностью», в котором выделены па-
рикмахерские услуги для женщин и девочек; парикма-
херские услуги для мужчин и мальчиков; косметические, 
маникюрные и педикюрные услуги; услуги по уходу за 
внешностью, услуги поверхностного пилинга и т.д. Пере-
численные процедуры украинский законодатель не относит 
к медицинским и считает эстетическими услугами, которые 
салон красоты может оказывать без лицензии.

В Национальном классификаторе видов экономической 
деятельности [8] в классе 86.22 выделен класс «Специали-
зированная медицинская практика», предусматривающий 
медицинское консультирование и лечение в области спе-
циальной медицины врачами-специалистами и хирургами. 
Итак, к медицинским услугам относятся процедуры, связан-
ные с введением веществ в полость организма различными 
способами (инъекции, естественные пути), предусматрива-
ющие повреждения кожного покрова и слизистой оболочки, 
требующие применения медицинского оборудования и ин-
струментов. Перечень таких процедур разнообразен. К ним 
относятся все виды пластических операций, аппаратная 
косметология, мезотерапия, инъекции ботокса и силикона, 
эпиляция, пилинг, липосакция, гидроколонотерапия и др. 
Эти процедуры, согласно требованиям соответствующей 
документации, должны проводиться лицами с медицинским 
образованием и при наличии соответствующей лицензии.

Наиболее рискованным в Украине является рынок эсте-
тических услуг, поскольку такая деятельность не подлежит 
лицензированию и, как правило, осуществляется субъек-
тами, осуществляющими хозяйственную деятельность по 
предоставлению бытовых услуг населению без соответ-
ствующего образования. Проведено интервьюирование бо-
лее 200 сотрудников косметологических учреждений раз-
личных регионов Украины, в результате установлено, что 
на сегодня в сфере косметологии работают все желающие 
независимо от профильного образования. 38% респонден-
тов имеют медицинское образование (15% из них закончили 
высшие медицинские учреждения). 19% респондентов об-
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разование и квалификацию провизора общего профиля или 
провизора-косметолога. Остальные – 37,5% респондентов 
– закончили технические, экономические, педагогические, 
авиационные, автодорожные, инженерно-строительные, 
физкультурные и другие высшие учебные заведения и после 
получения основной профессии занмаються практической 
косметологией, закончив соответствующие курсы. 5,5% 
респондентов работают в косметологических учреждениях 
после окончания средней школы, пройдя подготовку на кур-
сах по косметологии. Очевидно, что подобное разнообразие 
образовательного уровня сотрудников косметологических 
учреждений негативно сказывается на их профессиона-
лизме и квалификации. Именно недостаток квалифициро-
ванного персонала является одной из основных проблем 
в сфере косметологии, что связано с отсутствием единых 
государственных образовательных стандартов подготовки 
кадров в этой сфере и является следствием отсутствия за-
конодательной базы, регламентирующей деятельность кос-
метологических учреждений.

Следует отметить, что согласно Справочнику квалифика-
ционных характеристик профессий работников, утвержден-
ных приказом Министерства здравоохранения Украины от 
29.03.2002 № 117 [2] среди профессионалов в сфере косме-
тологии профессии «косметолог» – не имеется. Нормативно 
такая профессия закреплена как «провизор-косметолог». 
Вместе с тем, в соответствии с классификатором профессий 
ДК 003: 2005 [9] в Украине есть такая профессия, как «кос-
метик» (№ 5141.2). В этом случае речь идет о специалисте, 
занимающимся искусственным добавлением красоты лицу, 
телу, поддержанием их здорового состояния, свежести.

Сегодня в косметологических учреждениях работают спе-
циалисты различных квалификационных и образователь-
ных уровней, которые, как правило, прошли дополнитель-
ное обучение на краткосрочных курсах по косметологии. 
Закончив такие курсы обучения лицо получает профессию, 
которая является не легитимной на государственном уров-
не, так как в разных сертификатах, дипломах, удостоверени-
ях, выданных после прохождения такого обучения, указыва-
ются профессии, которых нет в Классификаторе профессий 
Украины [9].

Действующее украинское законодательство, регламенти-
рующее порядок предоставления косметологических услуг 
в Украине, не соответствует современным требованиям в 
области косметологии, поскольку было принято в 1982 году 
[10] и предусматривает предоставление лечебно-диагности-
ческих, консультативных услуг по вопросам заболеваний 
кожи и косметических дефектов кожи врачом дерматове-
нерологом косметологического кабинета и предоставление 
косметических процедур только медицинской сестрой, име-
ющей специальную подготовку по проведению косметиче-
ских процедур, перечень которых четко определен в При-
казе [10]. Следовательно, деятельность других лиц на рынке 
косметологических услуг является незаконной. Учитывая, 
что для предоставления косметологических услуг необхо-
димы различные знания о действии биологических веществ 
и правильное определение спектра косметологических про-
цедур в зависимости от состояния здоровья человека, осо-
бых показателей состояния кожи. логичным представляется 
вывод, что косметологические услуги и помощь населению 
может оказывать «провизор- косметолог», как лицо, имею-
щее диплом государственного образца, и срок образования 
не менее 5 лет, понимающее каким образом может повлиять 
тот или иной препарат на индивидуальные характеристи-

ки внешности и здоровие лица. Что касается косметика (то 
есть лица, закончившего краткосрочные курсы, имеющие 
коммерческую основу), то считаем, что такое лицо не может 
оказывать косметологические услуги.

Особого внимания заслуживает косметическая продук-
ция, используемая в косметологической индустрии. В стра-
нах ЕС в 2004 г. принята Директива Basic Cosmetics [21], 
содержащая списки запрещенных веществ, на использо-
вание которых распространяются правовые ограничения. 
Директива и приложения к ней содержат информацию от-
носительно красителей, консервантов, ультрафиолетовых 
фильтров, использование которых запрещено в косметиче-
ских средствах.

Директивы в сфере косметологии направлены на защиту 
лиц, постоянно имеющих контакт с такими продуктами. На-
пример, средства для перманентного окрашивания волос 
могут вызвать у парикмахеров дерматологические пробле-
мы. В связи с этим, европейские правила предусматривают 
специальную маркировку с указанием мер, которые долж-
ны быть приняты при хранении и использовании продуктов, 
предназначенных для парикмахеров.

Косметическое регулирование в Канаде проводится по-
средством программы Health Canada Cosmetics. Основой 
для правового регулирования косметической программы 
является "Закон о пищевых продуктах и лекарственных 
средствах", а также косметические правила. Косметиче-
ская программа Health Canada Cosmetics защищает здоро-
вье канадцев путем минимизации использования вредных 
веществ, используемых в косметике. Программа определяет 
требования к производству, маркировке, распределению и 
продаже косметики [28].

В Украине отсутствует специальное законодательство, 
направленое на регулирование рынка косметической про-
дукции. Поэтому работники косметологической индустрии 
часто используют дешевую косметическую продукцию, со-
держащую токсические вещества [12,14].

С правовой точки зрения деятельность по предоставле-
нию косметологических услуг является потенциально кон-
фликтной. В связи с этим сложилась устойчивая судебная 
практика исков клиента к косметологу [11]. Однако отсут-
ствие договора о предоставлении косметологических услуг 
затрудняет процесс привлечения виновных к ответствен-
ности [4]. Юридически предоставление косметологических 
услуг можно урегулировать посредством заключения до-
говора о предоставлении услуг, нормативно закрепленного 
в Гражданском кодексе Украины (ст. 901) [13]. К предмету 
такого договора следует отнести деятельность (действие), 
направленную на косметологическое вмешательство, а 
также на эстетический результат от такой деятельности 
(действия). Возникает логичный вопрос: что необходимо 
считать эстетическим результатом? Ведь представление о 
красоте достаточно субъективно и не всегда результат от 
получаемой косметологической услуги соответствует тре-
бованиям клиента. Согласно положениям Гражданского 
кодекса Украины, ответственность за предоставление услуг 
можно нести только при наличии вины косметолога и в этой 
ситуации непонятно, каким образом необходимо установить 
причинно-следственную связь. Значимым для обеих сторон 
является вопрос ответственности за предоставление неэф-
фективных и малоэффективных косметологических услуг. 
Однако определить уровень эффективности таких услуг не-
возможно, поскольку в законодательстве данный вопрос не 
урегулирован.
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Не менее значимым для законодателя является наличие 
лицензии и соответствующего образования поставщиков 
косметологических услуг. В случае предоставления косме-
тологических услуг без лицензии или после завершения 
срока ее действия, законодательство США предусматрива-
ет имущественную и административную ответственность 
[18,25,27]. Например, в штате Огайо (США) за занятие 
косметологической деятельностью без лицензии установ-
лено наказание в виде штрафа: первое правонарушение 
– 200 долларов; второе правонарушение – 250 долларов; 
третье правонарушение – 500 долларов [25]. Украинский за-
конодатель в ст. 164 Кодекса Украины об административных 
правонарушениях [5] предлагает наложение штрафа от одной 
до двух тысяч необлагаемых минимумов доходов граждан (от 
17 000 до 34 000 грн.), т.е. от 65 до 135 долларов. За незакон-
ную лечебную деятельность украинским законодателем пред-
усмотрена уголовная ответственность (ст. 138 Уголовного ко-
декса Украины) [7]. Уголовная ответственность за незаконную 
лечебную деятельность предусмотрена и законодательством 
США [16], Канады [22], Европейских стран [23,31].

Выводы. Проведенный анализ международного опыта 
правового регулирования косметологических услуг сви-
детельствует, что в подавляющем большинстве стран есть 
специальное законодательство, регулирующее рынок кос-
метической продукции и деятельность косметологических 
заведений. Обязательным требованием к лицам, предо-
ставляющим косметологические услуги, является наличие 
специального образования и лицензии на конкретный вид 
косметологических услуг. За нарушение законодательства о 
предоставлении косметологических услуг предусмотрены 
конкретные санкции.

С целью усовершенствования законодательства Украины, 
регулирующего косметологическую индустрию, следует: а) 
разработать специальное законодательство, направленное 
на регулирование рынка косметологических услуг; б) при-
нять государственную программу, определяющую требова-
ния к производству, маркировке, распределению и продаже 
косметики; в) утвердить единые государственные образова-
тельные стандарты подготовки кадров для косметологиче-
ской сферы; г) установить четкие требования и стандарты, 
гарантирующие безопасность предоставления косметологи-
ческих услуг и способствующие минимизации негативных 
последствий для здоровья; д) предусмотреть конкретные 
санкции за нарушение законодательства о предоставлении 
косметологических услуг. Введение вышеуказанных мер 
обеспечит безопасность предоставления косметологиче-
ских услуг и будет способствовать минимизации негатив-
ных последствий.
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COSMETOLOGICAL SERVICES: COMPARATIVE AND 
LEGAL ANALYSIS
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The purpose of the article is a comprehensive analysis and 
study of the main tendencies of legal regulation of the sphere for 
providing cosmetological services in various foreign countries, 
the identification of positive experience of legal regulation of 
this sphere and formation of propositions for improving Ukrai-
nian legislation. In the course of the study, the authors have used 
theoretical (analysis, generalization, systematization) and em-

pirical (observation, review, classification) methods.
Conducted analysis of international experience of legal regu-

lation of cosmetological services indicates that the vast majority 
of countries have special legislation regulating the market for 
cosmetic products and the activities of cosmetological institu-
tions. Mandatory requirement for persons providing cosmeto-
logical services is the availability of special education and the 
license for a specific type of cosmetological services. Specific 
sanctions are provided for violation of the legislation on the 
provision of cosmetological services. In order to improve the 
legislation of Ukraine regulating the field of cosmetological 
services, it is necessary: to develop special legislation aimed at 
regulating the market of cosmetological services; to adopt the 
State Program, which should determine the requirements for the 
production, labeling, distribution and sale of cosmetics; to ap-
prove uniform state educational standards for training personnel 
for the cosmetological sphere; to establish clear requirements 
and standards that will guarantee the safety of the provision of 
cosmetological services and facilitate in minimization of nega-
tive consequences for public health; to provide specific sanc-
tions for violation of the law on the provision of cosmetological 
services. The introduction of these measures should ensure the 
safety of the provision of cosmetological services and facilitate 
the minimization of negative consequences for public health.

Keywords: cosmetician, beautycian, cosmetological service, 
esthetic service, cosmetic products, license.
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КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ УСЛУГИ: СРАВНИТЕЛЬ-
НО-ПРАВОВОЙ АНАЛИЗ
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4Избаш Е.С., 5Дундич Л.В.
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Целью исследвоания явился анализ основных тенденций 
правового регулирования сферы предоставления косметологи-
ческих услуг в различных зарубежных странах, выявление по-
ложительного опыта в правовом регулировании и разработка 
рекомендаций по совершенствованию украинского законода-
тельства. В ходе исследования использовались теоретические 
(анализ, обобщение, обобщение, систематизация) и эмпириче-
ские (наблюдение, обзор, классификация) методы.

Проведенный анализ международного опыта правового 
регулирования косметологических услуг свидетельствует, 
что в подавляющем большинстве стран есть специальное 
законодательство, регулирующее рынок косметической 
продукции и деятельности косметологических заведений. 
Обязательным требованием к лицам, предоставляющим 
косметологические услуги, является наличие специального 
образования и лицензии на конкретный вид косметологиче-
ских услуг. За нарушение законодательства о предоставле-
нии косметологических услуг предусмотрены конкретные 
санкции. С целью усовершенствования законодательства 
Украины, регулирующего сферу косметологических услуг 
следует: разработать специальное законодательство, на-
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правленное на регулирование рынка косметологических услуг; 
принять государственную программу определяющую требо-
вания к производству, маркировке, распределению и продаже 
косметики; утвердить единые государственные образователь-
ные стандарты подготовки кадров для косметологической 
сферы; установить четкие требования и стандарты, которые 
будут гарантировать безопасность предоставления косметоло-
гических услуг и способствовать минимизации негативных 
последствий для общественного здоровья; предусмотреть 
конкретные санкции за нарушение законодательства о пре-
доставлении косметологических услуг. Введение этих мер 
должно обеспечить безопасность предоставления космето-
логических услуг и способствовать минимизации негатив-
ных последствий для общественного здоровья.

reziume

kosmetikuri momsaxureba: SedarebiT-samarT-
lebrivi analizi
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ti,  ukraina

statiis mizans warmoadgenda ucxo qveynebSi 
kosmetologiis servisebis sferos samarTlebri-
vi regulirebis ZiriTadi tendenciebis Sefaseba 
da samarTlebrivi regulirebis dadebiTi gamoc-
dilebis identificirebis safuZvelze,  ukrainis 
kanonmdeblobis gaumjobesebis rekomendaciebis 

SemuSaveba. kvlevaSi gamoyenebulia Teoriuli 
(analizi, ganzogadeba, sistematizacia) da empiri-
uli (dakvirveba, mimoxilva, klasifikacia) meTo-
debi.
kosmetologiuri momsaxurebis samarTlebrivi 

regulirebis saerTaSoriso gamocdilebis ana-
lizma gamoavlina, rom umetes qveynebSi arsebobs 
specialuri kanonmdebloba, romelic areguli-
rebs kosmetologiuri produqtebis bazars da 
kosmetologiuri dawesebulebebis saqmianobas. 
pirebisTvis, romlebic uzrunvelyofen kosme-
tologiur momsaxurebas, savaldebuloa spe-
cialuri ganaTleba da konkretuli tipis kos-
metologiuri momsaxurebis gawevaze licenzia. 
kosmetologiuri momsaxurebis miwodebis Sesa-
xeb kanonmdeblobis darRvevis SemTxvevaSi gaT-
valiswinebulia konkretuli sanqciebi. ukrain-
is kanonmdeblobaSi kosmetologiis servisebis 
maregulirebeli sferos gaumjobesebis mizniT 
aucilebelia: SemuSavdes specialuri kanonmde-
bloba kosmetologiuri momsaxurebis sferos 
regulirebasaTvis; miRebul iqnas saxelmwifo 
programa, romelic gansazRvravs moTxovnebs 
kosmetikuri saSualebebis warmoebis, markirebis, 
distribuciisa da gayidvis Sesaxeb; damtkicdes 
personalis treningis erTiani saxelmwifo stan-
dartebi kosmetologiis sferoSi; Camoyalibdes 
mkafio moTxovnebi da standartebi, romlebic uz-
runvelyofs kosmetikuri servisebis miwodebis 
usafrTxoebas da xels Seuwyobs janmrTelobaze 
uaryofiTi gavlenis Semcirebas; aucilebelia 
sanqciebis daweseba kosmetikuri momsaxurebis mi-
wodebis Sesaxeb kanonmdeblobis darRvevisTvis. 
aRniSnuli zomebis danergva uzrunvelyofs kos-
metikuri momsaxurebis usafrTxoebas da sazoga-
doebriv janmrTelobaze negatiuri efeqtebis 
Semcirebas.

ИЗБИРАТЕЛЬНОЕ ДЕЙСТВИЕ ЛИПОСОМАЛЬНОГО КОМПЛЕКСА 
ВИТАМИНА С И ВИТАМИНА E НА НОРМАЛЬНЫЕ И ОПУХОЛЕВЫЕ КЛЕТКИ
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 В течение последних 15 лет внимание ученых привле-
кают натуральные антиоксидантные соединения оказыва-
ющие защитное, оздоровительное воздействие на живой 
организм [1,2,4,7,8,10,13]. Несмотря на высокую эффек-
тивность антиоксидантных соединений, их низкая концен-
трация, слабая растворимость в воде, плохая абсорбция и 
быстрый метаболизм не способны обеспечить проявления 
системных терапевтических эффектов в организме [20]. С 
целью решения этой проблемы и создания новых эффек-
тивных фармакологических препаратов используются раз-
личные пути стабилизации антиоксидантных соединений с 
помощью оболочки циклодекстрина [3], простых эмульсий 
и наночaстиц [25] или липосом [21]. 

С целью оценки возможности применения липосом для 
стабилизации различных антиоксидантных соединений, 
нами исследовано влияние липосом на эффективность 
известных антиоксидантов - гидрофильного витамина 
С и липофильного витамина Е, в модельных системах 
нормальных эпителиальных клеток MDCK и опухолевых 
клеток Jurkat (лейкемия трансформированных лимфоци-
тов). 

Материал и методы. Исследования проводили на чело-
веческих лейкемия-трансформированных T клетках (клетки 
Jurkat) (DSMZ-Deutshe Sammulung von Mikroorganismen und 
Zellkulturen, Germania) и MDCK клетках (Lugar Laboratory, 
Tbilisi, Georgia). 


