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За своїми службовими обов’язками поліцейські, нарівні з 
рятувальниками аварійно-рятувальних служб, працівниками 
державної пожежної охорони повинні володіти практичними 
навичками надання домедичної допомоги (ч. 1 ст. 12 Закону України 
«Про екстрену медичну допомогу») [1]. Необхідно також зазначити, 
що протягом останніх років в Україні широко застосовуються 
найкращі міжнародні стандарти надання домедичної та медичної 
допомоги, розроблені фахівцями з країн членів НАТО. Широко 



65 

використовується термін «Тактична медицина», що означає ряд 
заходів - алгоритмів, які застосовуються та використовується як на 
полі бою так і надзвичайних ситуаціях цивільного життя, в яких на 
місці події як правило першим опиняється поліцейський. 

В Законі України «Про Національну поліцію» (п. 4 ст. 18, п. 14 ч. 
1 ст. 23, ч. 3 ст. 37 та ч. 4 ст. 43 [2]), закріплені основні обов’язки 
поліцейського – надання невідкладної домедичної та медичної 
допомоги особам, які постраждали внаслідок правопорушень, 
нещасних випадків, а також особам, які опинилися в стані, 
небезпечному для їхнього життя чи здоров’я, і особам, які 
постраждали в результаті застосування заходів примусу. Поліцейські, 
не мають медичної освіти, але за своїми службовими обов’язками 
повинні володіти практичними навичками надання домедичної 
допомоги. Необхідно вказати, що необґрунтована відмову в її наданні 
передбачає кримінальну відповідальність спеціальних суб’єктів, яким 
є поліцейський (ст. 135 КК України «Залишення особи в небезпеці») 
[3]. В екстремальній ситуації надання необхідної домедичної 
допомоги постраждалому стані здійснюється до тих пір, поки не буде 
можливості отримання ним кваліфікованої медичної допомоги. 
Практика надання домедичної допомоги демонструє, що правильний 
алгоритм дій та швидкість реакції поліцейського, який, як правило, 
потрапляє на місце події до прибуття кваліфікованої медичної 
допомоги, значно підвищують ефективність допомоги та можливість 
збереження життя постраждалих. Разом з цим безпосередньо сам 
поліцейський під час виконання службових завдань також може 
потрапити в ситуацію, яка призводить до травмування та загибелі. 
Але трагічні наслідки можливо мінімізувати або уникнути завдяки 
виконанню чітких алгоритмів дій. Це мають бути надбані навички 
практичного застосування теоретичних знань з невідкладної 
домедичної допомоги шляхом правильного оцінювання конкретних 
подій (оперативної обстановки) з прийняттям правомірного рішення, 
забезпечення особистої безпеки та психологічної готовності до подій 
з різним ступенем ризику. 

Отже, до основних заходів домедичної допомоги слід віднести 1) 
розшук постраждалих, звільнення їх з-під завалів, гасіння палаючого 
одягу або речовин, що потрапили на їх тіло; 2) серцево-легеневу 
реанімацію на рівні елементарної підтримки життя; 3) тимчасове 
припинення зовнішньої кровотечі найпростішими способами; 4) 
накладання асептичної пов’язки на рану чи опікову поверхню з 
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урахуванням таких моментів; 5) іммобілізацію ушкодженої кінцівки 
найпростішими способами; 6) винос потерпілих на пункт збору в 
безпечне місце у режимі щадіння (особливо при підозрі на перелом 
хребта) [4, 55-60]. Оперативне здійснення необхідних заходів 
домедичної допомоги постраждалому надається до тих пір, поки не 
буде можливості отримання ним кваліфікованої медичної допомоги. 
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