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ДОМЕДИЧНА ПІДГОТОВКА, ЯК НЕВІД'ЄМНА СКЛАДОВА 

СЛУЖБОВОЇ-БОЙОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ПРАЦІВНИКІВ 

ПРАВООХОРОННИХ ОРГАНІВ, ОПЕРАТИВНО-

РЯТУВАЛЬНИХ СЛУЖБ ТА ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ 

Трішин Костянтин, 
викладач кафедри ТСВФП 

(Одеський державний університет 

внутрішніх справ) 

Ком’яга Анатолій, 

старший викладач кафедри ТСВФП 

(Одеський державний університет 
внутрішніх справ) 

Згідно з п. 4 ч. 1 ст. 1 Закону України «Про екстрену медичну 
допомогу»[1] домедична допомога – невідкладні дії та організаційні 

заходи, спрямовані на врятування та збереження життя людини у 

невідкладному стані та мінімізацію наслідків впливу такого стану на 
її здоров’я, що здійснюються на місці події особами, які не мають 

медичної освіти, але за своїми службовими обов’язками повинні 

володіти основними практичними навичками з рятування та 

збереження життя людини, яка перебуває у невідкладному стані, та 
відповідно до закону зобов’язані здійснювати такі дії та заходи. 

Невідкладний стан людини – раптове погіршення фізичного або 

психічного здоров’я, яке становить пряму та невідворотну загрозу 
життю та здоров’ю людини або оточуючих її людей і виникає 

https://ns-plus.com.ua/2021/10/21/vykorystannya-suchasnyh-tehnologij-dlya-nadannya-domedychnoyi-dopomogy-u-deyakyh-krayinah-svitu/
https://ns-plus.com.ua/2021/10/21/vykorystannya-suchasnyh-tehnologij-dlya-nadannya-domedychnoyi-dopomogy-u-deyakyh-krayinah-svitu/
https://ns-plus.com.ua/2021/10/21/vykorystannya-suchasnyh-tehnologij-dlya-nadannya-domedychnoyi-dopomogy-u-deyakyh-krayinah-svitu/
https://innovationbarometer.org/cases/sms-lifeguards-saves-lives/
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внаслідок хвороби, травми, отруєння або інших внутрішніх чи 
зовнішніх причин. 

До осіб, які зобов’язані надавати домедичну допомогу людині у 

невідкладному стані, належать і поліцейські, нарівні з 
рятувальниками аварійно-рятувальних служб, працівниками 

державної пожежної охорони, фармацевтичними працівниками, 

провідниками пасажирських вагонів, бортпровідниками та іншими 

особами, які не мають медичної освіти, але за своїми службовими 
обов’язками повинні володіти практичними навичками надання 

домедичної допомоги (ч. 1 ст. 12 Закону України «Про екстрену 

медичну допомогу»). 
Згіднo з п. 4 статті 2 Закону України «Про Національну 

поліцію»[2] одним із завдань поліції є надання в межах, визначених 

законом, послуг з допомоги особам, які внаслідок надзвичайних 

ситуацій потребують такої допомоги. Надавати невідкладну, зокрема 
домедичну і медичну, допомогу особам, які постраждали внаслідок 

правопорушень, нещасних випадків, а також особам, які опинилися в 

безпорадному стані або стані, небезпечному для їхнього життя чи 
здоров’я, є одним з обов’язків поліцейського (п. 4 ч. 1 ст. 18 Закону 

України «Про Національну поліцію»).  

Більше того, ст. 15 Закону України «Про екстрену медичну 
допомогу» визначає дисциплінарну, адміністративну, кримінальну 

або цивільно-правову відповідальність за ненадання без поважних 

причин на місці події домедичної допомоги або необґрунтовану 

відмову у її наданні, ненадання без поважних причин наявного 
транспортного засобу для безоплатного перевезення людини, яка 

перебуває у невідкладному стані, до найближчого до місця події 

відділення екстреної (невідкладної) медичної допомоги або 
необґрунтовану відмову у здійсненні такого перевезення, а також за 

інші порушення законодавства у сфері надання екстреної медичної 

допомоги. 
Оперативне здійснення необхідних заходів домедичної допомоги 

постраждалому у невідкладному стані надається до тих пір, поки не 

буде можливості отримання ним кваліфікованої медичної допомоги. 

Заходи забезпечення надання екстреної медичної допомоги. За ч. 
3 ст. 3 Закону України «Про екстрену медичну допомогу» у разі 

виявлення людини у невідкладному стані, яка не може особисто 

звернутися за наданням екстреної медичної допомоги, та за 
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відсутності медичних працівників на місці події громадянин України 
або будь-яка інша особа, які виявили таку людину, зобов’язані: 

1) негайно здійснити виклик екстреної медичної допомоги або

повідомити про виявлену людину у невідкладному стані та про місце 
події працівників найближчого закладу охорони здоров’я чи будь-яку 

особу, яка зобов’язана надавати домедичну допомогу та знаходиться 

поблизу місця події; 

2) за можливості надати виявленій людині у невідкладному стані
необхідну допомогу, у тому числі шляхом перевезення такої людини 

до найближчого до місця події відділення екстреної (невідкладної) 

медичної допомоги чи іншого закладу охорони здоров’я, у якому 
може бути забезпечено надання необхідної медичної допомоги. 

Частина 4 вказаного вище Закону закріплює право кожного 

громадянина України або іншої особи, які виявили людину у 

невідкладному стані, звернутися до підприємств, установ та 
організацій з проханням надати транспортний засіб для перевезення 

такої людини до найближчого до місця події відділення екстреної 

(невідкладної) медичної допомоги чи іншого закладу охорони 
здоров’я, у якому може бути забезпечено надання необхідної 

медичної допомоги. Підприємства, установи, організації незалежно 

від форми власності та підпорядкування, фізичні особи – підприємці, 
а також водії зобов’язані забезпечити безоплатне перевезення 

наявним у їх розпорядженні транспортом людини, яка перебуває у 

невідкладному стані, до найближчого до місця події відділення 

екстреної (невідкладної) медичної допомоги чи іншого закладу 
охорони здоров’я, у якому може бути забезпечено надання необхідної 

медичної допомоги. 

До основних заходів домедичної допомоги слід віднести: 
1) розшук постраждалих, звільнення їх з-під завалів,

транспортних засобів тощо, гасіння палаючого одягу або речовин, що 

потрапили на їх тіло, за допомогою щільної тканини, закидання 
землею тощо;  

2) серцево-легеневу реанімацію на рівні елементарної підтримки

життя; 

3) тимчасове припинення зовнішньої кровотечі найпростішими
способами; 

4) накладання асептичної пов’язки на рану чи опікову поверхню

з урахуванням таких моментів: при пораненнях живота внутрішні 
органи, що випали назовні, не вправляють, а фіксують до живота 
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асептичною пов'язкою; на рану грудної клітини з відкритим 
пневмотораксом накладають пов'язку з використанням прогумованої 

оболонки індивідуального перев'язного пакету або шматка 

непроникної для повітря плівки; при кровотечах з рани шиї давлячу 
пов'язку накладають шляхом бинтування до шиї плеча з 

протилежного від поранення боку при опіках обличчя пов'язку не 

накладають;  

5) іммобілізацію ушкодженої кінцівки найпростішими 
способами; 

6) винос потерпілих на пункт збору в безпечне місце у режимі

щадіння (особливо при підозрі на перелом хребта). 
Тому хочемо звернути увагу, що додатково домедична допомога 

передбачає: накладення і виправлення пов'язок; у зимовий час – 

зігрівання постраждалого, гаряче питво (за винятком потерпілих з 

травмою живота), в спекотну погоду – охолодження. 
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