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КОНСТИТУЦІЙНИЙ ТА ЮРИДИЧНИЙ ОБОВ’ЯЗОК 
В УКРАЇНСЬКОМУ ПРАВІ 

Гаманюк Л. О., 
аспірант (Одеський державний 
університет внутрішніх справ), 

Науковий керівник: Матвєєва Л.Г.,д.ю.н., доц., п-к поліції 

Проблема єдності (поєднання) прав і обов’язків багатопланова. В ній мо-
жна виділити ряд аспектів: історичний, соціально-політичний, філософський, 
юридичний, моральний, психологічний тощо. Принцип єдності прав та юриди-
чних обов’язків людини і громадянина, закріплений у статті 23 Конституції 
України та полягає у тому, що не повинно бути прав без обов’язків, як не по-
винно бути і обов’язків без прав. Основні обов’язки закріплюються у розділі ІІ 
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чинної Конституції України «Права, свободи та обов’язки людини і громадя-
нина»[1, 249]. 

У житті юридичний обов’язок додержуватися Конституції України та за-
конів України перебуває у процесі постійної та довготривалої реалізації, тоб-
то ця реалізація є звичайним нормальним станом, способом існування. Вико-
нання цього обов’язку відбувається у людині практично постійно, тут право-
ва необхідність, що виражена у законі та реальні дії з її реалізації нероздільні, 
зберігаються й за часом, і за змістом [2, 60]. 

Юридичний обов’язок – парна категорія з суб’єктивним правом, через те, 
що обов’язок слугує способом забезпечення прав [3, 223]. За своєю суттю 
юридичний обов’язок є необхідністю певної поведінки людини і громадянина 
перед Конституцією України та законами. За своїм змістом юридичні 
обов’язки – це необхідність створення суспільних благ та їх захисту в поряд-
ку, встановленому Конституцією та законами України. 

Юридичні обов’язки людини і громадянина України поділяють за крите-
рієм: значущості на основні та інші обов’язки; втілення їх у нормах Консти-
туції України – на конституційні та інші; суб’єкта, на якого вони поклада-
ються, виокремлюють три основні групи обов’язків: обов’язки будь-якої лю-
дини, яка перебуває на території України; обов’язки громадян України; 
обов’язки іноземців та осіб без громадянства. 

Взяті разом юридичні обов’язки людини і громадянина утворюють певну 
підсистему, яка є розвитком і доповненням системи прав, свобод і обов’язків 
людини і громадянина [4, 54-55]. 

Конституційне право виконує специфічну роль в закріпленні правового 
статусу людини і громадянина. Воно закріплює основи правового статусу 
особи, визнає її становище у державі і у суспільстві, у той час як інші галузі 
права фіксують права і обов’язки в певних сферах життя: майновий, трудо-
вий, сімейний тощо.  

Правовий статус громадянина включає у себе сукупність прав і обов’язків 
громадянина, зокрема, зобов’язання з державою, громадянином якої він є. 
Громадянством називається стійкий, не обмежений у просторі і часі юридич-
ний зв’язок особи з державою, що знаходить своє вираження у взаємних пра-
вах і обов’язках держави і особи. Юридичні обов’язки тісно пов’язані з пра-
восвідомістю суб’єкта. 

Основні конституційні обов’язки людини і громадянина – це закріплені у 
Конституції України вимоги, які пред’являються кожній людині та громадя-
нинові, аби він діяв певним, чітко визначеним конституційною нормою чи-
ном (або утримувався від вчинення відповідних дій) для забезпечення інте-
ресів суспільства, держави, інших людей і громадян; недотримання ж цих 
вимог тягне за собою юридичну відповідальність. Основні обов’язки є скла-
довою частиною правового статусу особи і забезпечують нормальне функці-
онування держави та життєдіяльність суспільства. До основних конституцій-
них обов’язків відносять: захист Вітчизни, незалежність та територіальну 
цілісність України, шанування її державних символів (ст. 65); обов’язок кож-
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ного не заподіювати шкоди природі, культурній спадщині, відшкодовувати 
завдані ним збитки (ст. 66); кожен зобов’язаний сплачувати податки і збори 
в порядку і розмірах, встановлених законом. Щорічно подавати до податко-
вих інспекцій за місцем проживання декларації про свій майновий стан та 
доходи за минулий рік (ст. 67); неухильно додержуватись Конституції Украї-
ни та законів України, не посягати на права і свободи, честь і гідність інших 
людей (ст. 68) [5]. 

Забезпечення виконання обов’язку додержуватися Конституції України та 
законів України доцільно розглядати, насамперед як створення об’єктивно 
необхідних умов для виконання обов’язку, підтримання й поліпшення цих 
умов, а також спонукання до виконання зазначеного обов’язку аж до притяг-
нення до юридичної відповідальності за відмову від невиконання обов’язку 
чи неналежне його виконання. 

Конституційний обов’язок додержуватися Конституції України та законів 
України реалізується через правовідносини, обов’язковим елементом яких 
виступають учасники (суб’єкти), об’єднані закріпленим у законі правовим 
зв’язком, змістом якого є правова можливість і правова необхідність, корес-
пондує їй. У правовідносинах, що виникають у зв’язку з виконанням 
обов’язку додержуватися Конституції України, беруть учать громадяни, а 
також держава – як загалом, так і в особі своїх органів і посадових осіб. 

Юридичний обов’язок громадянина, встановлений Конституцією України – 
вид і міра його необхідної обов’язкової поведінки. Щоб людина могла успі-
шно реалізувати свої права, отримувати від суспільства певні матеріальні й 
духовні блага, вона повинна виконувати покладені на неї обов’язки, віддава-
ти суспільству свою працю, свої зусилля, піклуватися про державні та гро-
мадські справи. 

Юридичні обов’язки не передбачають можливість вибору, але за їх неви-
конання визначена відповідальність не тільки Конституцією, а цілою систе-
мою норм, які відносяться до різних галузей законодавства. 

Різкий дисбаланс між правами і обов’язками, зафіксованими у Конститу-
ції, зазвичай пояснюється тим, що якщо перші охоплюють всі сфери життєді-
яльності людей, то другі пов’язані в основному лише з підтримкою громад-
ського порядку. 

Конституційний обов’язок – це різновид юридичного обов’язку, який ви-
значає передбачену Конституцією міру вимогливої поведінки людини та 
громадянина. У цілому права особистості без обов’язків залишаються неза-
хищеними і нереальними. Юридичні обов’язки – це важливий спосіб забез-
печення суб’єктивних прав [1, 253]. 
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