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ПЕРЕДМОВА 

 
Бойова підготовка – це система навчальних заходів, спрямованих на 

засвоєння рядовим та начальницьким складом теоретичних знань і 

практичних навичок, необхідних для забезпечення високої бойової 

готовності поліцейських. 

Одним з провідних розділів бойової підготовки системи МВС є 

вогнева підготовка. 

Основними завданнями вогневої підготовки є: 
1. Вивчення працівниками поліції матеріальної частини зброї, правил 

та порядку її застосування і використання, заходів безпеки при 

поводженні зі зброєю і влучній стрільбі та впевнено нею володіти під час 

виконання службових обов’язків. 

2. Формування у них високі моральні та бойові якості, вміння швидко 

та правильно орієнтуватися у складній оперативній обстановці 

(екстремальних умовах) та приймати відповідні рішення щодо 

застосування вогнепальної зброї за різних обставин виконання службових 

обов’язків. 

3. Навчити організації та методиці підготовки й проведення занять з 

вогневої підготовки. 

 

ТЕМА 1  

«КОРОТКІ ВІДОМОСТІ ІЗ ІСТОРІЇ ПРО  

СТРІЛЕЦЬКУ ЗБРОЮ» 

Що називається зброєю? 
Зброя – це пристрої, що призначені для ураження противника в 

збройній боротьбі. 

Що таке вогнепальна зброя? 

Вогнепальна – це вид стрілецької зброї, в якому для метання 

вражаючого елементу використовується енергія газів, що утворюються 

внаслідок згоряння порохового заряду. 

Що таке порох? 
Порох – це багатокомпонентна, тверда вибухова суміш, що здатна до 

рівномірного швидкісного горіння паралельними шарами без доступу 

кисню ззовні з утворенням великої кількості газів. 

Коли з’явились перші зразки вогнепальної зброї? 
Перші зразки вогнепальної зброї з’явились в XIV ст. Це були 

ручниця, аркебуза, мушкет, штуцер. 

Коли з’явились перші зразки вогнепальної нарізної зброї? 
В 1498 році віденський збройний майстер Гаспар Цольнер зробив на  
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початку ствола аркебузи нарізи, що дозволило вести стрільбу на більшу 

відстань і більш влучно. 

Коли з’явились перші зразки вогнепальної магазинної зброї? 

В 1860 році американцем Спенсером створений карабін, в прикладі 

якого містилось 7 патронів. 

Коли з’явились перші зразки вогнепальної автоматичної зброї? 
Першою автоматичною зброєю вважається станковий кулемет 

американця Максима Стівенсона, створений в 1884 році. 

Як класифікується сучасна стрілецька зброя? 
Сучасну стрілецьку зброю прийнято розрізняти: 

за калібрами: - малого            до 6 мм; 

 - середнього      6,5-9 мм; 

 - великого        9-14,5 мм . 

за призначенням: - бойову; 

 - навчальну; 

 - спортивну; 

 - мисливську; 

 - кримінальну (саморобна, обрізи, перероблена – 

розсвердленням ствола під бойовий набій або вставкою в ствол для 
стрільби малокаліберними патронами) 

за способом керування та утримання: 

револьвери;   карабіни; 
пістолети;   кулемети; 

пістолети-кулемети;   ручні кулемети; 

автомати;   станкові кулемети; 
гвинтівки;   єдині кулемети. 
снайперські гвинтівки;  

за видом енергії для метання вражаючого елементу: 
вогнепальна, пневматична, механічна та електрична. 

за способом використання: ручною (утримується при стрільбі 

безпосередньо стрільцем) та станковою (застосовується на спеціальному 
станку або установці). На озброєнні танків, БТР, БМП, кораблів, літаків, 

гелікоптерів в укріплених районах знаходяться спеціальні види 

стрілецької зброї – танкові, бронетранспортерні, корабельні, авіаційні та 

казематні кулемети. 

від обслуговування в бою: індивідуальну та групову. 

Індивідуальна зброя, що призначена для самозахисту та нападу на 

близьких відстанях (до 70 м) називається особистою зброєю. 

за ступенем автоматизації: 
неавтоматична (всі операції перезарядження та виконання  
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пострілу виконується стрільцем вручну. Неавтоматична зброя буває 

однозарядна, з декількома патронами - барабанна); 
самозарядна та автоматична (всі операції перезарядження 

автоматизовані за рахунок використання енергії порохових газів. 

Різниця між ними полягає тільки в способі виконання пострілу). 
за характером стрільби: одиночного безпосереднього, серійного 

комбінованого вогню. 

за кількістю стволів: одноствольною, двоствольною та багато 

ствольною. 
за конструктивними особливостями каналу ствола – нарізною 

та гладкоствольною. 

 

ТЕМА 2  

«ІНСТРУКЦІЯ ІЗ ЗАХОДІВ БЕЗПЕКИ ПРИ 

 ПОВОДЖЕННІ ЗІ ЗБРОЄЮ» 

Який нормативний документ встановлює заходи безпеки для 

працівників поліції при поводженні зі зброєю? 

Інструкція із заходів безпеки при поводженні зі зброєю:              

Наказ МВС України від 01.02.2016р. № 70. 

Під час чого здійснюється забезпечення особистої безпеки 

поліцейськими при поводженні зі зброєю? 

1. Вивчення матеріальної частини зброї, навчання правил та 

порядку її застосування і використання, заходів безпеки при поводженні 

зі зброєю і влучній стрільбі в закладах (установах) та за місцем служби в 

системі службової підготовки. 

2. Закріплення за поліцейськими вогнепальної зброї. 

3. Отримання і здачі зброї в черговій частині органу (закладу, 

установи) поліції. 

4. Виконання службових обов’язків поліцейськими з протидії 

злочинності, підтримання публічної безпеки і порядку. 

5. Проведення навчально-тренувальних стрільб. 

6. Постійного зберігання та носіння вогнепальної зброї і 

боєприпасів поліцейськими. 

7. Чищення зброї. 

8. Вилучення зброї та боєприпасів. 

9. Перевірок наявності та організації зберігання зброї і боєприпасів. 

Які основні правила дотримання заходів безпеки при поводженні 

зі зброєю? 
1. Безпека при стрільбі (метанні гранат) забезпечується точним 

виконанням вимог, що встановлені Інструкцією, а також правильною 

організацією практичних стрільб та дисциплінованістю їх учасників. 

2. Кожен поліцейський повинен знати та точно виконувати 
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встановлені Інструкцією заходи безпеки при поводженні зі зброєю та 

боєприпасами. 

За ким закріплюється вогнепальна зброя? 

Вогнепальна зброя закріплюється за поліцейським, який склав 

Присягу на вірність Українському народові, завершив навчання у закладі 

(установі) та/або пройшов первинну професійну підготовку і направлений 

для подальшого проходження служби, а також склав заліки із знання 

матеріальної частини зброї, порядку і правил її застосування, заходів 

безпеки при поводженні з нею, виконав норматив з вогневої підготовки та 

вправу зі стрільби. 

Які обов’язки працівника поліції, за яким закріплена 

вогнепальна зброя? 
1. Знати та точно виконувати вимоги, встановлені Інструкцією із 

заходів безпеки при поводженні зі зброєю. 

2. Забезпечити зберігання зброї і підтримувати її у справному та 

змащеному стані. 

3. Отримавши вогнепальну зброю та боєприпаси, діяти відповідно до 

вимог, передбачених розділами III, IV  Інструкції із заходів безпеки при 

поводженні зі зброєю. 

4. Під час виконання службових обов’язків, проведення практичних 

стрільб постійно контролювати наявність отриманої зброї (боєприпасів) 

та не допускати випадіння її або витягування з кобури (спеціального 

спорядження) іншими особами. 

5. Здати зброю і боєприпаси до чергової частини органу (закладу, 

установи) поліції негайно після виконання службових обов’язків. У разі 

неможливості своєчасного прибуття до органу (закладу, установи) поліції 

повідомити про це безпосереднього керівника і далі діяти за його 

наказом. 

Коли проводиться перевірка рівня знань у поліцейських із 

заходів безпеки при поводженні зі зброєю? 

1. Перед призначенням на вищу посаду, закріпленням вогнепальної 

зброї. 

2. Під час інструктажів поліцейських перед заступанням на службу, 

виконанням службових обов’язків з протидії злочинності, підтримання 

публічної безпеки і порядку. 

3. Під час перевірки несення служби поліцейськими органів (закладів, 

установ) поліції. 

4. Перед проведенням практичних стрільб. 

5. Не рідше двох разів на рік комісією, яка призначається наказом 

керівника органу (закладу, установи) поліції. Результати перевірки знань 

поліцейських оформляються протоколом засідання комісії з перевірки 

рівня знань із заходів безпеки при поводженні з вогнепальною зброєю.  

http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/z0250-16#n91
http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/z0250-16#n131
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6. Під час проведення підсумкової перевірки рівня службової 

підготовленості поліцейських за результатами навчального року, 

комплексних інспектувань, контрольних та цільових перевірок органу 

(закладу, установи) поліції. 

Що категорично забороняється при поводженні з вогнепальною 

зброєю? 
1. Виймати зброю (боєприпаси) з кобури (спеціального спорядження, 

підсумка) без потреби. 

2. Тримати палець на спусковому гачку без необхідності. 

3. Знімати запобіжник з положення «запобігання» у всіх випадках, не 

пов’язаних зі стрільбою. 

4. Закривати або затикати сторонніми предметами канал ствола, що 

при пострілі може призвести до його роздуття чи розриву. 

5. Безпідставно спрямовувати ствол зброї у бік людей, транспорту, 

будинків, інших будівель та споруд. За необхідності зброя спрямовується 

на поверхню, яка в змозі прийняти кулю, наприклад: на землю, стовбур 

дерева, кулеуловлювач або вгору під кутом 45-60 градусів. 

6. Залишати зброю без нагляду, а також передавати її іншим особам. 

7. Користуватися без необхідності чужою зброєю та/або зброєю, 

навички поводження з якою відсутні. 

8. Проводити чищення зброї у невідведених для цього місцях, 

змащувати її бензином та іншими легкозаймистими речовинами, а також 

абразивними матеріалами, допускати наявність відкритого полум’я під 

час її чищення. 

9. При поводженні з боєприпасами допускати їх пошкодження, 

забруднення тощо. 

Які є види інструктажів з питань дотримання заходів безпеки 

при поводженні зі зброєю? 

1. Первинний інструктаж. 

2. Цільовий інструктаж. 

З ким проводиться первинний інструктаж? 
1. З поліцейськими які щойно призначені на посаду до органу 

(закладу, установи) поліції. 

2. З поліцейськими які зараховані на курси первинної професійної 

підготовки. 

3. З поліцейськими які зараховані на навчання до закладу (установи) 

або прибули до органу (закладу, установи) поліції для проходження 

стажування (практики). 

Хто провидить первинний інструктаж? 
1. Керівник (заступник керівника, уповноважена особа від 

керівництва) органу (закладу, установи) поліції. 

2. Працівник підрозділу професійного навчання, інструктор з 
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особистої безпеки, викладач профільної кафедри (циклу). 

З ким проводиться цільовий інструктаж? 
1. З поліцейськими перед виконанням службових завдань, 

пов’язаних із можливим застосуванням або використанням зброї. 

2. З поліцейськими перед проведенням спеціальних операцій. 

3. З поліцейськими перед проведенням практичних стрільб. 

4. З поліцейськими перед проведенням командно-штабних навчань. 

5. З поліцейськими перед відрядженням з вогнепальною зброєю. 

Хто провидить цільовий інструктаж? 
1. Керівник (заступник керівника, уповноважена особа від 

керівництва) органу (закладу, установи) поліції. 

2. Працівник підрозділу професійного навчання, інструктор з 

особистої безпеки, викладач профільної кафедри (циклу). 

3. Керівник стрільб. 

4. Керівник спеціальної операції. 

5. Керівник командно-штабних навчань. 

Який порядок отримання вогнепальної зброї і боєприпасів? 

Про необхідність отримання поліцейськими зброї та боєприпасів 

керівник (заступник керівника, уповноважена особа від керівництва) 

органу (закладу, установи) поліції повідомляє оперативного чергового 

про необхідність їх видачі. 

З дозволу оперативного чергового під контролем керівника 

(заступника керівника, уповноваженої особи від керівництва) органу 

(закладу, установи) поліції поліцейські по одному заходять до спеціально 

обладнаної кімнати чергової частини для отримання зброї і боєприпасів. 

Які обов’язки поліцейського при отримання вогнепальної зброї і 

боєприпасів? 

1. Спрямувати ствол зброї в напрямку кулеуловлювача, при цьому 

вказівний палець повинен знаходитися на спусковій скобі. 

2. Перевірити наявність патрона в патроннику (зняти зброю із 

запобіжника, відвести затвор (затворну раму з газовим поршнем) у заднє 

положення, поставити його на затворну затримку (утримувати затворну 

раму з газовим поршнем у задньому положенні) та оглянути патронник). 

3. Переконавшись у відсутності патрона у патроннику повернути 

затвор у переднє положення (відпустити затворну раму з газовим 

поршнем). 

4. Здійснити спуск курка з бойового взводу в напрямку куле 

уловлювача. 

5. Ввімкнути запобіжник. 

6. Перевірити кількість та стан отриманих патронів та самостійно 

спорядити ними магазини. 

7. Помістити запасний магазин (магазини) до кишені кобури 
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(спеціального спорядження, підсумку для магазинів, розвантажувального 

жилета). 

 8. Приєднати пістолет до пістолетного ремінця та помістити до 

кобури (спеціального спорядження), після чого, не виймаючи його, 

вставити основний магазин в основу рукоятки (приєднати основний 

магазин до ствольної коробки та помістити автомат у положення «на 

ремінь» «на груди», «за спину», «на плече»). 

Що необхідно перевірити при огляді зброї? 

1. Відповідність номерів на затворі, запобіжнику та магазинах 

номеру на рамці пістолета (відповідність номерів на ствольній коробці, 

затворній рамі з газовим поршнем номеру на кришці ствольної коробки 

автомата). 

2. Відсутність на металевих частинах зброї нальоту, іржі, бруду, 

подряпин, тріщин. 

3. Справність частин зброї. 

4. Стан утримання магазину в основі рукоятки (ствольної коробки). 

5. Чистоту каналу ствола. 

У разі виявлення несправностей зброї їх необхідно терміново 

усунути. Якщо в органі (закладі, установі) поліції вони не можуть бути 

усунені, зброя направляється до ремонтної майстерні. На час ремонту 

зброї за поліцейським закріплюється інша (резервна) зброя. 

Що необхідно перевірити при огляді патронів? 
1. Відсутність на гільзах іржі й зеленого нальоту, особливо на 

капсулі, ум’ятин, подряпин, що перешкоджають входженню патрона до 

патронника. 

2. Чи не витягується куля з гільзи рукою, чи не виступає капсуль 

вище поверхні дна гільзи. Патрони з такими дефектами повинні бути 

відібрані і здані до чергової частини органу (закладу, установи) поліції. 

3. Відсутність навчальних патронів серед бойових. 

Якщо патрони забруднені, вкриті незначним зеленим нальотом або 

іржею, їх необхідно витерти сухою чистою ганчіркою. 

Які заходи безпеки при здачі вогнепальної зброї і боєприпасів? 
Вогнепальна зброя і боєприпаси після виконання службових 

обов’язків або в разі відсутності потреби негайно здаються на зберігання 

до чергової частини органу (закладу, установи) поліції. 

Про необхідність здачі зброї та боєприпасів поліцейськими керівник 

(заступник керівника, уповноважена особа від керівництва) органу 

(закладу, установи) поліції повідомляє оперативного чергового, який їх 

приймає. 

З дозволу оперативного чергового під контролем керівника 

(заступника керівника, уповноваженої особи від керівництва) органу 

(закладу, установи) поліції поліцейські по одному заходять до спеціально 
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обладнаної кімнати чергової частини для здачі зброї та боєприпасів, 

проводять розряджання зброї і здають її та боєприпаси оперативному 

черговому. 

Розряджання зброї проводиться біля кулеуловлювача, при цьому 

ствол зброї повинен бути спрямований в його напрямку. 

Що необхідно при розряджанні зброї? 
1. Не виймаючи пістолет з кобури, витягти магазини з основи 

рукоятки і з кишені кобури (не змінюючи положення автомата, від’єднати 

основний магазин та вийняти з підсумка запасний). 

2. Самостійно вийняти патрони з магазинів, перевірити їх кількість 

та стан. 

3. Від’єднати пістолет від пістолетного ремінця та дістати його з 

кобури (спеціального спорядження) (зняти автомат з положення «на 

ремні», «на грудях», «на плечі»). 

4. Перевірити наявність патрона в патроннику (вимкнути 

запобіжник, відвести затвор (затворну раму з газовим поршнем) у заднє 

положення, поставити його на затворну затримку (утримувати затворну 

раму з газовим поршнем у задньому положенні) та оглянути патронник). 

5. Переконавшись у відсутності патрона в патроннику, повернути 

затвор у переднє положення (відпустити затворну раму з газовим 

поршнем). 

6. Здійснити спуск курка з бойового взводу в напрямку куле 

уловлювача. 

7. Ввімкнути запобіжник. 

Які заходи безпеки при поводженні з вогнепальною зброєю під 

час несення служби? 
1. Вогнепальна зброя та боєприпаси до неї видаються поліцейському 

під його особисту відповідальність, який зобов’язаний берегти і 

підтримувати в належному стані передану йому в користування 

вогнепальну зброю (боєприпаси) та обачливо поводитися з нею (ними) 

відповідно до вимог цієї Інструкції. 

2. Керівник (заступник керівника, уповноважена особа від 

керівництва) органу (закладу, установи) поліції під час проведення 

інструктажу наряду, що заступає на службу, в обов’язковому порядку 

перевіряє знання поліцейськими матеріальної частини виданої їм зброї, 

правил та порядку її застосування і використання, заходів безпеки при 

поводженні з нею, а під час перевірок несення служби поліцейськими 

перевіряє наявність у них зброї (боєприпасів) та дотримання правил її 

носіння. 

3. У однострої необхідно пістолет носити в кобурі з пістолетним 

ремінцем на надійно застебнутому поясному ремені, при цьому кобура 

повинна знаходитися спереду, з лівого або правого боку; автомат носити 
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на автоматному ремені в положенні «на плечі», «на грудях», «на ремні», 

«за спиною». 

4. У цивільному одязі зброю необхідно носити на спеціальному 

спорядженні з дотриманням заходів запобігання її випаданню або 

витягуванню іншими особами. 

Як під час несення служби поліцейським необхідно постійно 

контролювати наявність зброї? 
1. Перед застосуванням заходів фізичного впливу, спеціальних 

засобів, подоланням перешкод, якщо пістолет був оголений, необхідно 

увімкнути на ньому запобіжник, покласти в кобуру (спеціального 

спорядження) та вжити заходів, які б унеможливлювали його втрату; 

2. Після застосування заходів фізичного впливу, спеціальних засобів, 

подолання перешкод, падіння, виходу з місця значного скупчення людей, 

міського та іншого транспорту слід негайно перевірити наявність зброї, а 

також стан кобури (спеціального спорядження, автоматного ременя). 

Що категорично забороняється під час несення служби? 
1. Проводити розбирання зброї. 

2. Вимикати запобіжник, досилати патрон до патронника, якщо в  

застосуванні чи використанні зброї немає необхідності. Недбале або 

необережне поводження зі зброєю, особливо якщо патрон знаходиться в 

патроннику, може призвести до випадкового пострілу. 

3. Від’єднувати магазин від зброї та виймати з нього патрони. 

Які заходи безпеки при поводженні з вогнепальною зброєю під 

час проведення навчально-тренувальних і спортивних стрільб? 

Безпека при проведенні стрільб забезпечується їх чіткою 

організацією, безумовним виконанням заходів безпеки та високим станом 

дисципліни. 

Керівник стрільб (інструктор з особистої безпеки) перед кожним 

практичним заняттям з використанням зброї перевіряє рівень знань 

поліцейськими матеріальної частини зброї, правил та порядку її 

застосування і використання, заходів безпеки при поводженні з нею. 

Поліцейські, які не засвоїли правил та порядку застосування і 

використання зброї, заходів безпеки при поводженні з нею, до 

проведення стрільб не допускаються. 

Дозвіл на відкриття вогню дає виключно керівник стрільб. Вести 

вогонь у тирі (на стрільбищі) дозволяється тільки після команди 

«Вогонь!» («Старт!»). Стрільба зупиняється за командою «Відбій!» 

(«Стоп!» або «Стій! Припинити вогонь!»). У період від команди 

«Відбій!» до команди «Вогонь!» будь-кому забороняється перебувати на 

рубежі відкриття вогню, підходити та торкатися зброї і боєприпасів, що 

там знаходяться. 

В яких випадках ведення вогню повинно бути терміново 
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припинено кожним стріляючим самостійно або за командою 

керівника стрільб? 
1. Появи людей, машин, тварин у зоні ведення вогню, 

низьколітаючих літальних апаратів над районом проведення стрільб; 

2. Підняття білого прапора (у темну пору доби - увімкнення світла 

ліхтаря білого кольору) на командному пункті чи бліндажі (укритті), 

подачі сигналу ракети білого кольору; 

3. Виникнення пожежі під час стрільби; 

4. Втрати орієнтира під час проведення стрільб в темну пору доби. 

Що категорично забороняється під час виконання вправи зі 

стрільби?  

1. Заряджати зброю бойовими чи холостими патронами без команди 

керівника стрільб; 

2. Виймати зброю з кобури (чохла) без дозволу керівника стрільб; 

3. Спрямовувати зброю (незалежно від того, заряджена вона чи ні) у 

бік людей та місця, де вони можуть перебувати; 

4. Відкривати вогонь без команди керівника стрільб, у небезпечних 

напрямках, з несправної зброї та коли піднято білий прапор (увімкнено 

світло ліхтаря білого кольору) на командному пункті; 

5. Одягати, поправляти та знімати протишумові навушники і захисні 

окуляри зі зброєю в руках, а також після команди «Вогонь!» («Старт!»); 

6. Залишати зброю (боєприпаси) на рубежі відкриття вогню та 

передавати іншим особам без дозволу керівника стрільб. 

 

ТЕМА 3  

КУРС СТРІЛЬБ 

для працівників Національної поліції України 

(НАКАЗ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ УКРАЇНИ 

20.09.2016 № 900) 

 

ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

Для чого призначений Курс стрільб? 
Курс стрільб для працівників Національної поліції України 

(далі – Курс стрільб) визначає порядок організації і проведення з 

поліцейськими практичних стрільб із пістолета, штурмової рушниці 

(автомата), кулемета (ручного кулемета), ручного протитанкового і 

підствольного гранатометів, снайперської гвинтівки, помпової 

рушниці (далі – зброя), практичних занять з кидання ручних гранат, а 

також умови та порядок виконання поліцейськими вправ зі стрільби та 

кидання ручних гранат і нормативів з вогневої підготовки. 

Практичні стрільби це? 
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- комплекс заходів, що проводяться в тирі, на стрільбищі (у тому 

числі в умовах полігону) і спрямовані на підготовку та ведення 

поліцейськими прицільного вогню зі зброї в напрямку цілі. 

Чим забезпечується безпека при стрільбі (метанні гранат)? 

Забезпечується точним виконанням вимог, що встановлені 

Інструкцією із заходів безпеки при поводженні зі зброєю, яку 

затверджено наказом МВС від 01 лютого 2016 року № 70, а також 

правильною організацією стрільб та дисциплінованістю їх учасників. 

Чим забезпечується успішне відпрацювання Курсу стрільб? 
1) Позитивними знаннями та дотриманням поліцейськими 

заходів безпеки при поводженні з вогнепальною зброєю (ручними 

гранатами та боєприпасами), порядку і правил її застосування та 

використання, матеріальної частини зброї, а також умілим практичним 

виконанням вправ зі стрільби і нормативів з вогневої підготовки; 

2) Фаховою методичною підготовкою керівників стрільб та 

осіб, які проводять заняття з вогневої підготовки; 

3) Належною підготовленістю до стрільби та справним 

станом зброї і боєприпасів; 

4) Наявністю відповідної навчально-методичної і матеріальної 

бази та своєчасністю їх підготовки; 

5) Неухильним дотриманням поліцейськими, які приймають 

участь у стрільбах, умов та порядку виконання вправ зі стрільби та 

нормативів з вогневої підготовки, передбачених цим Курсом стрільб. 

Керівник стрільб це? 

- досвідчений поліцейський з числа керівного складу органу 

(підрозділу) поліції, працівник профільної кафедри (циклу) закладу 

(установи), який знає методику проведення занять, має необхідний 

рівень знань, умінь та навичок з вогневої підготовки та особисто 

виконує практичні вправи зі стрільби на оцінку не нижче ніж «добре». 

Роздавач боєприпасів – це? 

- поліцейський, який знаходиться в межах пункту бойового 

постачання та здійснює видачу стрільцям боєприпасів (гранат) . 

Стрілець – це? 
- поліцейський, який допущений керівником стрільб до 

виконання вправи зі стрільби (кидання ручної гранати) та перетнув 

лінію вихідного рубежу. Група поліцейських з двох і більше 

стрільців утворюють чергову зміну. 

Терміни які вживаються в цьому Курсі стрільб 

Вихідний рубіж це? 
- місце шикування та підготовки до виконання вправи зі 

стрільби (кидання ручної гранати) чергової зміни (стрільця) . 

Пункт бойового постачання це? 
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- місце обліку та видачі черговій зміні (стрільцю) боєприпасів 

(гранат). 

Рубіж відкриття вогню (вогнева позиція) це? 

- місце, досягнувши яке черговій зміні (стрільцю) 

дозволяється, за командою керівника стрільб, виконання вправи зі 

стрільби (кидання ручної гранати). 

Рубіж огляду мішеней це? 
- місце огляду мішеней та оцінки результатів стрільби. 

Командний пункт це? 
- окреме місце (споруда) на стрільбищі, призначене для 

керівництва стрільбами та ведення спостереження за ними. 

Як Ви розумієте термін зона ведення вогню? 
- простір, через який проходять траєкторії куль під час стрільби 

та який обмежується з тилу рубежем відкриття вогню, з флангів та 

гори – конструктивними елементами тиру (вказівниками стрільбища), з 

переду – лінією мішеней. 

Вихідне положення (ВП) це? 

– положення, в якому знаходиться стрілець та зброя у момент 

прийняття рішення про приведення її у готовність чи застосування (під 

час навчально-тренувальних стрільб – у момент отримання команди 

керівника стрільб: «Вогонь!» («Старт!», звукового сигналу), або при 

досягненні рубежу відкриття вогню у вправах з доланням певної 

дистанції). 

Які вихідні положення Ви знаєте? 

1) Вихідне положення «Зброя у кобурі» – пістолет зафіксований у 

кобурі, всі патрони у магазині, запобіжник увімкнений. 

2) Вихідне положення «Заряджена зброя у кобурі» – пістолет у 

закритій кобурі, один патрон у патроннику, решта – у магазині, 

запобіжник увімкнений. 

3) Вихідне положення «Позиція очікування» – пістолет у руках 

(руці) стрільця (одноручний або дворучний хват), ствол спрямований у 

найбільш безпечному напрямку – під кутом 45-60 градусів вгору або 

вниз, запобіжник увімкнено або вимкнено (залежно від умов вправи). 

4) Вихідне положення «Позиція готовності» – пістолет у руках 

(руці) поліцейського (одноручний або дворучний хват) біля тулуба, на 

рівні сонячного сплетіння (автоматична зброя ременем на шиї, 

утримується двома руками із зведеними до низу та прижатими до 

тулуба ліктями, приклад впирається у плече), ствол спрямований під 

кутом донизу у найбільш безпечному напрямку. Вказівний палець 

руки, що тримає зброю за пістолетну рукоятку знаходиться на 

запобіжній скобі або затворі (ствольній коробці – для автоматичної 

зброї). Позиція може прийматись стоячи, на коліні, у присіді. 
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5) вихідне положення «Зброя на плечі» − помпова рушниця 

споряджена трьома патронами перебуває в положенні «на плечі», 

запобіжник увімкнений. 

 

ВПРАВИ ДЛЯ СТРІЛЬБ З ПІСТОЛЕТА  

ТА ШТУРМОВОЇ ГВИНТІВКИ (АВТОМАТА) 
 

№ 

з/п 

Призначення 

вправи 

Відстань до цілі 

(м) Ціль 

Кількість 

боєприпасів 

(шт.) 

ПЕРША КАТЕГОРІЯ ВПРАВ 

1.  

Прищеплення 

початкових 

навичок у стрільбі 

по нерухомій цілі 

в необмежений 

час 

15-25 Мішень № 1 3 

2.  

Прищеплення 

початкових 

навичок 

прицільної 

стрільби по 

нерухомій цілі в 

необмежений час 

25 Мішень № 2 3 

3.  

Прищеплення 

початкових 

навичок стрільби з 

двох рук по 

нерухомій цілі в 

обмежений час 

7-15 Мішень № 3 3 

ДРУГА КАТЕГОРІЯ ВПРАВ 

ВПРАВИ ЗІ СТРІЛЬБИ З ПІСТОЛЕТА 

1.  

Навчання стрільбі 

по нерухомій цілі 

в обмежений час 

10-15 Мішень № 1 3 
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№ 

з/п 

Призначення 

вправи 

Відстань до цілі 

(м) Ціль 

Кількість 

боєприпасів 

(шт.) 

2.  

Навчання стрільбі 

після фізичного 

навантаження по 

нерухомій цілі в 

обмежений час 

25, 15, 10 Мішень № 4 3 

3.  

Навчання стрільбі з 

перенесенням 

вогню в 

обмежений час 

7-15 

Мішень № 3 

або № 3-а 

(за вибором 

керівника 

стрільб) 

(6 шт.) 

6 

4.  

Прищеплення 

навичок ведення 

вогню із заміною 

магазину 

15 

Мішень № 3 

або № 3-а 

(за вибором 

керівника 

стрільб) 

4 

5.  

Навчання техніки 

стрільби по 

противнику, який 

захищений 

бронежилетом 

7-10 

Мішень № 3 

або № 3-а 

(за вибором 

керівника 

стрільб) 

3 

6.  

Навчання стрільбі з 

перенесенням 

вогню та із 

заміною магазину 

в обмежений час 

15 

Мішень № 3 

або № 3-а 

(за вибором 

керівника 

стрільб) 

(2 шт.) 

4 

ВПРАВИ ЗІ СТРІЛЬБИ З ПІСТОЛЕТА, 

ЩО ВИКОНУЮТЬСЯ НА НАВЧАЛЬНИХ ЗБОРАХ ТА У СПЕЦІАЛЬНО 

ОБЛАДНАНИХ ТИРАХ (СТРІЛЬБИЩАХ) 

7.  

Навчання стрільбі 

в умовах нестійкої 

рівноваги по цілі, 

що рухається в 

обмежений час 

10-15 Мішень № 5 3 
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№ 

з/п 

Призначення 

вправи 

Відстань до цілі 

(м) Ціль 

Кількість 

боєприпасів 

(шт.) 

8.  

Відпрацювання 

навичок ведення 

вогню, утримання 

точки 

прицілювання під 

час складних 

пересувань в 

умовах активного 

впливу 

психологічних та 

фізичних 

навантажень 

7-10 

Мішень № 3 

або № 3-а 

(за вибором 

керівника 

стрільб) 

4, 6 або 8 

9.  

Прищеплення 

навичок ведення 

вогню із-за 

укриттів різних 

габаритів у 

комплексі з 

пересуванням між 

укриттями та 

заміною магазину 

15, 10 

Мішень № 3 

або № 3-а 

(за вибором 

керівника 

стрільб) 

(2 шт.) 

4 

10.  

Прищеплення 

навичок ведення 

вогню з 

автомобіля 

10 

Мішені № 3 

або № 3-а 

(за вибором 

керівника 

стрільб) 

та 

№ 4-а 

4 

ВПРАВИ ЗІ СТРІЛЬБИ З ШТУРМОВОЇ ГВИНТІВКИ (АВТОМАТА) 

1.  

Навчання стрільбі 

з місця по 

нерухомій цілі 

100 Мішень № 2 3 

2.  
Навчання стрільбі 

з місця по цілі, 
200 Мішень № 1 12 
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№ 

з/п 

Призначення 

вправи 

Відстань до цілі 

(м) Ціль 

Кількість 

боєприпасів 

(шт.) 

яка з’являється на 

обмежений час 

100 

для 

короткоствольних 

автоматів 

ТРЕТЯ КАТЕГОРІЯ ВПРАВ 

ПІДГОТОВЧІ ВПРАВИ БЕЗ СТРІЛЬБИ З ПІСТОЛЕТА 

Індивідуальні 

1.  

Відпрацювання 

екстреного 

усунення 

затримки на 

пістолеті з 

затвором у 

передньому 

положенні, без 

виймання та 

заміни магазина 

- - - 

2.  

Відпрацювання 

екстреного 

усунення 

затримок з 

вийманням та 

заміною магазина 

пістолета 

- - - 

Групова 

3.  

Відпрацювання 

імітаційного 

ведення вогню у 

складі групи під 

час уявного 

наступального 

вогневого бою з 

голосовою 

комунікацією 

- - - 
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№ 

з/п 

Призначення 

вправи 

Відстань до цілі 

(м) Ціль 

Кількість 

боєприпасів 

(шт.) 

ПІДГОТОВЧІ ВПРАВИ БЕЗ СТРІЛЬБИ З ШТУРМОВОЇ ГВИНТІВКИ 

(АВТОМАТА) 

Індивідуальна 

1.  

Відпрацювання 

імітаційного 

ведення вогню зі 

зміною зброї, 

екстреною 

заміною магазинів 

та усунення 

затримок 

- - - 

Групова 

2.  

Відпрацювання 

імітаційного 

ведення вогню у 

складі групи під 

час уявного 

наступального 

вогневого бою з 

голосовою 

комунікацією та 

зміною зброї 

- - - 

ВПРАВИ ЗІ СТРІЛЬБИ З ПІСТОЛЕТА 

Індивідуальні 
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№ 

з/п 

Призначення 

вправи 

Відстань до цілі 

(м) Ціль 

Кількість 

боєприпасів 

(шт.) 

1.  

Відпрацювання 

навичок ведення 

вогню з коротких 

дистанцій в 

умовах раптового 

виникнення 

безпосередньої 

загрози життю та 

здоров’ю 

поліцейського з 

одночасним 

відходом з 

ймовірної лінії 

вогню злочинця 

5-7 
Мішень № 3-

а 
3 

2.  

Прищеплення 

навичок ведення 

вогню з різних 

положень, уходу 

з лінії вогню та 

швидкої заміни 

магазину 

7-10 

Мішені № 3-

а 

та № 7-а 

6 

3.  

Навчання техніці 

стрільби із-за 

укриття з 

незручних 

положень з 

відпрацюванням 

швидкого 

перезаряджання 

10-15 
Мішень № 2 

(3 шт.) 
6 

4.  

Відпрацювання 

ведення вогню по 

цілям в русі без 

зупинки в умовах 

вузького 

простору з 

екстреною 

зміною магазину 

та перенесенням 

вогню по фронту 

10-15 

Мішень № 3-

а 

(3 шт.) 

6 
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№ 

з/п 

Призначення 

вправи 

Відстань до цілі 

(м) Ціль 

Кількість 

боєприпасів 

(шт.) 

Групові 

5.  

Відпрацювання 

ведення вогню в 

складі групи під 

час активного 

наступального 

вогневого бою з 

голосовою 

комунікацією та 

екстреною 

заміною 

магазинів  

10-15 

Мішені № 3-

а 

та № 7-а 

12 

6.  

Відпрацювання 

ведення вогню в 

складі групи із 

застосуванням 

кулезахисного 

щита під час 

активного 

наступального 

вогневого бою з 

голосовою 

комунікацією та 

екстреною 

заміною 

магазинів 

10-15 

Мішень № 3-

а 

або № 2 

(за вибором 

керівника 

стрільб) 

10 

ВПРАВИ ЗІ СТРІЛЬБИ З ШТУРМОВОЇ ГВИНТІВКИ (АВТОМАТА) 

Індивідуальні 
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№ 

з/п 

Призначення 

вправи 

Відстань до цілі 

(м) Ціль 

Кількість 

боєприпасів 

(шт.) 

1.  

Відпрацювання 

індивідуальної 

техніки стрільби 

із зміною зброї, 

екстреною 

заміною 

магазинів та 

усунення 

затримок при 

стрільбі 

30 
Мішень № 3-

а 

5 шт. до 

автомата та 

3 шт. до 

пістолета 

2.  

Навчання стрільбі 

з місця по цілі, 

яка з’являється на 

обмежений час, з 

відходом з лінії 

вогню 

200-350 

Мішені № 8, 

№ 9 (по 

1 шт.) 

та 

№ 1 (2 шт.) 

20 

Групові 

3.  

Відпрацювання 

злагодженості дій 

в складі групи під 

час активного 

вогневого 

контакту в 

умовах 

промислових та 

адміністративних 

приміщень з 

голосовою 

комунікацією 

екстреною 

заміною 

магазинів та 

усуненням 

затримок 

 

35-40 
Мішень № 3-

а 

20 шт. до 

автомата та 

12 шт. до 

пістолета 

на пару 



 24 

№ 

з/п 

Призначення 

вправи 

Відстань до цілі 

(м) Ціль 

Кількість 

боєприпасів 

(шт.) 

4.  

Відпрацювання 

прийомів та 

способів ведення 

вогню по  цілям у 

складі групи під 

час ведення 

вогневого 

контакту на 

відкритій 

місцевості 

100, 75, 

50-15 

Мішень № 3-

а 

(2 шт.) 

30 шт. до 

автомата та 

10 шт. до 

пістолета 

на пару 

 

ПЕРША КАТЕГОРІЯ ВПРАВ 
 

Вправа перша 

Умови: 

1) ціль − поясна фігура (мішень № 1), що 

встановлюється на висоті не вище 100 см від нижнього краю 

мішені, нерухома; 

2) відстань до мішені: 15-25 м; 

3) кількість патронів: 3 шт.;  

4) час на виконання вправи: необмежений; 

5) вихідне положення: «Позиція очікування»; 

6) положення для стрільби: стоячи з руки (з двох 

рук). 

 

Оцінка: 
«відмінно»: 3 влучення; 

«добре»: 2 влучення; 

«задовільно»: 1 влучення; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі 

відмови від виконання вправи.  

 
Порядок виконання: 

1) за командою: «Заряджай!» стрілець на рубежі відкриття вогню 

приймає положення для стрільби, приводить зброю у готовність та 

зайнявши вихідне положення доповідає голосом: «Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Вогонь!», за якою стрілець виконує три 

прицільних постріли. 
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Вправа друга 

Умови: 

1) ціль − грудна фігура з колами (мішень № 2), що 

встановлюється на висоті не вище 125 см від нижнього краю 

мішені, нерухома; 

2) відстань до цілі: 25 м; 

3) кількість патронів: 3 шт.; 

4) час на виконання вправи: необмежений; 

5) вихідне положення: «Позиція очікування»; 

6) положення для стрільби: стоячи з руки (з двох 

рук). 

 

Оцінка: 

«відмінно»: вибито 25 очок; 

«добре»: вибито 21 очко; 

«задовільно»: вибито 18 очок; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі 

відмови від виконання вправи.  

 

Порядок виконання: 

1) за командою: «Заряджай!» стрілець на рубежі відкриття вогню 

приймає положення для стрільби, приводить зброю у готовність та 

зайнявши вихідне положення доповідає голосом: «Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Вогонь!», за якою стрілець виконує три 

прицільних постріли. 

 

Вправа третя 
Умови: 

1) ціль − поясна фігура (мішень № 3), що 

встановлюється на висоті не вище 100 см від нижнього краю 

мішені, нерухома; 

2) відстань до цілі: 7-15 м; 

3) кількість патронів: 3 шт.; 

4) час на виконання вправи: 5 сек.; 

5) вихідне положення: «Позиція очікування»; 

6) положення для стрільби: стоячи з двох рук.  

 
Оцінка: 

«відмінно»: 3 влучення; 

«добре»: 2 влучення; 
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«задовільно»: 1 влучення; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі 

відмови від виконання вправи.  

 

Порядок виконання: 
1) за командою: «Заряджай!» стрілець на рубежі відкриття вогню 

приймає положення для стрільби, приводить зброю у готовність та 

зайнявши вихідне положення доповідає голосом: «Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Вогонь!» (вмикає хронометр), за якою стрілець 

виконує три прицільних постріли, упродовж визначеного часу, після 

завершення якого подається команда: «Час!» (вимикається хронометр). 

На початковому етапі навчання можливе виконання цієї вправи 

роздільно по одному пострілу за 3 секунди. 

 

ДРУГА КАТЕГОРІЯ ВПРАВ 
 

ВПРАВИ ЗІ СТРІЛЬБИ З ПІСТОЛЕТА 

 

Вправа перша 

Умови: 

1) ціль − поясна фігура (мішень № 1), що 

встановлюється на висоті не вище 100 см від нижнього 

краю мішені, нерухома; 

2) відстань до цілі: 10-15 м; 

3) кількість патронів: 3 шт.; 

4) час на виконання вправи: 8 сек.; 

5) вихідне положення: «Зброя у кобурі»; 

6) положення для стрільби: стоячи з руки (з 

двох рук). 

 
Оцінка: 

«відмінно»: 3 влучення; 

«добре»: 2 влучення; 

«задовільно»: 1 влучення; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі 

відмови від виконання вправи.  

 

Порядок виконання: 
1) за командою: «Приготуватись!» стрілець на рубежі відкриття 

вогню приймає положення для стрільби та зайнявши вихідне положення 

доповідає голосом: «Готовий!»; 
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2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Вогонь!» (вмикає хронометр), за якою 

стрілець приводить зброю у готовність та виконує три прицільних 

постріли, упродовж визначеного часу, після завершення якого 

подається команда: «Час!» (вимикається хронометр). 

На початковому етапі навчання можливе виконання цієї вправи 

роздільно по одному пострілу за 4 секунди. 

 

Вправа друга 

 

Умови: 

1) ціль – ростова фігура (мішень № 4), що 

встановлюється на поверхні землі, нерухома; 

2) відстань до цілі: 25 м, 15 м, 10 м (лінія старту 50 м); 

3) кількість патронів: 3 шт.; 

4) час на виконання вправи: 25 сек.; 

5) вихідне положення: «Зброя у кобурі»; 

6) положення для стрільби: стоячи, з коліна, лежачи, з 

руки (з двох рук) (визначається керівником стрільб для кожного 

рубежу відкриття вогню). 

 

Оцінка: 

«відмінно»: 3 влучення; 

«добре»: 2 влучення; 

«задовільно»: 1 влучення; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у 

разі відмови від виконання 

вправи. 

 

Порядок виконання: 

1) стрілець за командою керівника стрільб займає вихідне 

положення на старті (50 м до рубежу відкриття вогню). Керівник стрільб, 

визначає і доводить стрільцю положення для стрільби на кожному рубежі 

відкриття вогню, області враження мішені та перевіривши приготування 

стрільця, подає команду: «Старт!» (вмикає хронометр); 

2) стрілець переміщається на рубіж відкриття вогню (рухається 

бігом до 25 метрової позначки), зупиняється, приймає відповідне положення 

для стрільби, приводить зброю у готовність, виконує один прицільний 

постріл у визначену керівником область мішені та продовжуючи рух 

виконує ще по одному пострілу з рубежів 15 м і 10 м, упродовж 

визначеного часу, після завершення якого подається команда: «Час!»  

(вимикається хронометр). 
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Дозволяється починати рух від лінії мішеней і після досягнення 

25 метрової позначки розвернутися на 180°. 

 

Вправа третя 

 

Умови: 
1) ціль − шість поясних фігур (мішень № 3) або 

2)  поясних фігур з колами (мішень № 3-а), що  

3) встановлюються на висоті не 

 вище 100 см від нижнього краю мішені,  

нерухомі; 

2) відстань до цілі: 7-15 м;  

3) кількість патронів: 6 шт.; 

4) час на виконання вправи: 8 сек.; 

5) вихідне положення: «Позиція очікування»  

(запобіжник вимкнено); 

6) положення для стрільби: стоячи з двох рук (з руки). 

 

Оцінка: 
«відмінно»: 6 влучень; 

«добре»: 4 влучення; 

«задовільно»: 3 влучення (за умови, що вражені усі 

мішені); 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у 

разі відмови від виконання вправи.  

 

Порядок виконання: 

1) керівник стрільб доводить послідовність враження цілей, 

після чого подає команду «Заряджай!», за якою стрілець на рубежі 

відкриття вогню приймає положення для стрільби, приводить зброю у 

готовність та зайнявши вихідне положення доповідає голосом: 

«Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду «Вогонь!» (вмикає хронометр), за якою стрілець 

виконує шість прицільних пострілів з перенесенням вогню по шести цілях 

у послідовності, вказаній керівником стрільб, упродовж визначеного 

часу, після завершення якого подається команд: «Час!»  (вимикається 

хронометр). 
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Вправа четверта 

 

Умови: 

1) ціль − поясна фігура (мішень № 3) або поясна фігура з колами 

(мішень № 3-а), що встановлюється на висоті не вище 100 см від нижнього 

краю мішені, нерухома. 

2) відстань до цілі: 15 м; 

3) кількість патронів: 4 шт. (2+2); 

4) час виконання вправи: 15 сек.;   

5) вихідне положення: «Зброя у кобурі»  

(один магазин у основі рукоятки пістолета,  

другий – у кишені для запасного магазина,  

по два патрони у кожному); 

6) положення для стрільби: стоячи з двох рук (з руки). 

 
Оцінка: 

«відмінно»: 4 влучення; 

«добре»: 3 влучення; 

«задовільно»: 2 влучення; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у 

разі відмови від виконання 

вправи. 

 
Порядок виконання: 

1) за командою: «Приготуватись!» стрілець на рубежі відкриття 

вогню обличчям до мішені приймає положення для стрільби та зайнявши 

вихідне положення доповідають голосом: «Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Вогонь!» (вмикає хронометр), за якою стрілець 

приводить зброю у готовність і виконує два постріли, після чого 

проводять зміну магазину (самостійно) та робить ще два постріли у ту ж 

мішень, упродовж визначеного часу, після завершення якого 

подається команд: «Час!» (вимикається хронометр) . 

 

Вправа п’ята 

 

Умови: 

1) ціль − поясна фігура (мішень № 3)  

або поясна фігура з колами (мішень № 3-а),  

що встановлюється на висоті не вище  

100 см від нижнього краю мішені,  

3 
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нерухома; 

2) відстань до цілі: 7-10 м; 

3) кількість патронів: 3 шт.; 

4) час на виконання вправи 5 с; 

5) вихідне положення: «Позиція очікування»; 

6) положення для стрільби: стоячи з двох рук. 

 
Оцінка: 

«відмінно»: 3 влучення (1 − в голову, 2 − в інші 

частини); 

«добре»: 2 влучення (1 − в голову, 1− в інші 

частини); 

«задовільно»: 1 влучення в голову; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у 

разі відмови від виконання 

вправи. 

 

Порядок виконання: 

1) за командою керівника стрільб: «Заряджай!» стрілець на 

рубежі відкриття вогню приймає положення для стрільби, приводить 

зброю у готовність та зайнявши вихідне положення доповідає голосом: 

«Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Вогонь!» (вмикає хронометр), за якою стрілець 

виконує три постріли (два − у корпус, третій − із затримкою для 

прицілювання в голову), упродовж визначеного часу, після 

завершення якого подається команда: «Час!» (вимикається 

хронометр). 

 

Вправа шоста 

 

Умови: 
1) ціль – дві поясні фігури (мішень 

№ 3) або поясні фігури з колами 

(мішень № 3-а), що встановлюються на 

висоті не вище 100 см від нижнього краю 

мішені, нерухомі; 

2) відстань до цілі: 15 м; 

3) кількість патронів:  4 шт. (2+2); 

4) час на виконання вправи: 8 сек.; 

5) вихідне положення: «Позиція 

очікування»; 
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6) положення для стрільби: стоячи з двох рук (з руки). 

 
Оцінка: 

«відмінно»: 4 влучення; 

«добре»: 3 влучення (за умови, що вражені усі 

мішені); 

«задовільно»: 2 влучення (за умови, що вражені усі 

мішені); 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у 

разі відмови від виконання 

вправи. 

 

Порядок виконання: 

1) за командою «Заряджай!» стрілець на рубежі відкриття вогню 

приймає положення для стрільби, приводить зброю у готовність та 

зайнявши вихідне положення доповідає голосом: «Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Вогонь!» (вмикає хронометр), за якою стрілець 

виконує два постріли, після чого проводять зміну магазину та робить ще 

два постріли у іншу мішень, упродовж визначеного часу, після 

завершення якого подається команда: «Час!» (вимикається 

хронометр). 

 

Вправа сьома 

 

Умови: 
1) ціль – колесо легкового автомобіля  

(мішень № 5), яка рухається перпендикулярно  

напрямку стрільби із швидкістю 1 м/сек.  

протягом 5 м, на відстані 3-6 см від поверхні  

ґрунту до нижньої точки кільця. Ціль може  

з’являтися праворуч або ліворуч; 

2) відстань до цілі: 10-15 м; 

3) кількість патронів: 3 шт.; 

4) час на виконання вправи: 5 сек.; 

5) вихідне положення: «Позиція очікування» (магазин з трьома 

патронами в основі рукоятки пістолета); 

6) положення для стрільби: стоячи з руки (з двох рук).  

 
Оцінка: 

«відмінно»: 3 влучення; 

«добре»: 2 влучення; 
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«задовільно»: 1 влучення; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у 

разі відмови від виконання 

вправи. 

 

Порядок виконання: 
1) за командою: «Приготуватись!» стрілець обличчям до мішені 

на платформі розміром 75 на 75 см, яка укріплюється на чотирьох пружинах 

(зусилля згинання кожної 10 кг/см) на висоті 15 см над поверхнею 

(ґрунтом), приймає положення для стрільби та зайнявши вихідне 

положення доповідає голосом: «Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Вогонь!» (вмикає хронометр), за якою стрілець 

приводить зброю у готовність та виконує три постріли, упродовж 

визначеного часу, після завершення якого подається команда: «Час!» 

(вимикається хронометр). 

 

Вправа восьма 

 

Умови: 
1) ціль − поясна фігура (мішень № 3) або 

поясна фігура з колами (мішень № 3-а), що 

встановлюється на висоті не вище 100 см від 

нижнього краю мішені, нерухома; 

2) відстань до цілі: 7-10 м; 

3) кількість патронів: 4, 6, 8 шт. 

(залежно від складності відходів); 

4) час на виконання вправи: 6, 8, 10 

сек. (залежно від складності відходів); 

5) вихідне положення: «Позиція 

очікування» (магазин із патронами в рукоятці 

пістолета, один патрон у патроннику); 

6) положення для стрільби: початок виконання вправи − стоячи з 

двох рук.  

 

Оцінка: 
«відмінно»: 4, 6, 8 влучень (залежно від 

кількості патронів); 

«добре»: 3, 4, 6 влучень (залежно від 

кількості патронів); 

«задовільно»: 2, 3, 4 влучення (залежно від 

кількості патронів); 
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«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у 

разі відмови від виконання 

вправи. 

 

Порядок виконання: 
1) керівник стрільб доводить послідовність відходів з лінії вогню і 

подає команду: «Заряджай!», за якою стрілець на рубежі відкриття вогню 

приймає положення для стрільби, приводить зброю у готовність та 

зайнявши вихідне положення доповідає голосом: «Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Вогонь!» (вмикає хронометр), за якою стрілець 

виконує подвійний постріл, здійснюючи кілька разів відхід з лінії вогню 

(способом, визначеним керівником стрільб), упродовж визначеного часу, 

після завершення якого подається команд: «Час!» (вимикається 

хронометр). 

Наприклад, стрілець займає положення для стрільби стоячи. Після 

команди «Вогонь!» фіксує мушку і цілик у контурі мішені, проводить 

подвійний постріл. Далі виконує відхід управо-униз, з переходом у 

положення для стрільби з коліна, фіксує мушку і цілик у контурі мішені, 

проводить подвійний постріл. Виконує відхід уліво перекатом через спину 

з виходом у положення для стрільби лежачи, фіксація − подвійний постріл. 

Вправу закінчено. Проектувати можна різні варіанти відходів. 

 

Вправа дев’ята 

 

Умови: 
1) ціль − дві поясні фігури (мішень 

№ 3) або поясні фігури з колами (мішень № 3-

а), що встановлені на висоті не вище 100 см 

від нижнього краю мішені, нерухома; 

2) відстань до цілі: 15 м, 10м; 

3) кількість патронів: 4 шт. (2+2); 

4) час виконання вправи: 20 сек.; 

5) вихідне положення: «Зброя у 

кобурі» (один магазин у основі рукоятки 

пістолета, другий – у кишені для запасного магазина, по два патрони у 

кожному); 

6) положення для стрільби: стоячи, з коліна, у присіді з двох рук 

(з руки). 

 

Оцінка: 
«відмінно»: 4 влучення (по два влучення в кожну 
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ціль); 

«добре»: 3 влучення (два − в одну ціль, одне − 

в іншу); 

«задовільно»: 2 влучення (за умови, що вражені усі 

мішені); 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у 

разі відмови від виконання 

вправи. 

 
Порядок виконання: 
1) за командою керівника стрільб стрілець виходить на вихідний 

рубіж (відмітка 25 м до лінії мішеней) та приймаючи вихідне положення 

доповідає голосом: «Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Старт!» (вмикає хронометр), за якою стрілець 

рухається бігом до першого укриття на рубежі 15 метрів (макет 

фрагменту будівлі), займає позицію за укриттям, приводить зброю у 

готовність і робить два постріли в мішень з однієї руки (стоячи, не 

виходячи із-за укриття); 

3) після стрільби, стрілець знаходячись за укриттям або при 

переміщенні до наступного укриття проводить заміну магазину, 

приводить зброю у готовність та із-за наступного укриття на рубежі 10 

метрів (макет паркана або капоту автомобіля – не вище 80 см) виконує ще 

два постріли в мішень з коліна (з колін, у присіді), упродовж визначеного 

часу, після завершення якого керівник стрільб подає команду: «Час!» 

(вимикає хронометр). 

Категорично забороняється виконувати вправу у складі зміни – 

тільки по одному стрільцю в окремій галереї. При переміщеннях з 

пістолетом у руках, вказівний палець має знаходитись у положенні «поза 

спусковою скобою». 

 

 

Вправа десята 
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Умови: 
1) ціль – макет автомобіля з визначеними зонами ураження 

(мішень № 6 або № 6-а) та ростова фігура (мішень № 4-а), що 

встановлюються на поверхні землі, нерухомо;  

2) відстань до цілі: 10 м від лінії руху автомобіля;  

3) відстань між мішенями: 15 м; 

4) кількість патронів: 4 шт.; 

5) швидкість руху автомобіля: 30-40 км/год.; 

6) вихідне положення: «Позиція очікування» (на 

передньому пасажирському сидінні автомобіля, який стоїть на 

відстані 20 м від першої мішені); 

7) положення для стрільби: сидячи на сидінні, з двох рук (з 

руки); 

В автомобілі крім стрільця знаходяться водій та на 

задньому сидінні – керівник стрільб. 

Оцінка: 

«відмінно»: 4 влучення (по два влучення в 

кожну ціль); 
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«добре»: 3 влучення; 

«задовільно»: 2 влучення (за умови, що вражені 

усі мішені); 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у 

разі відмови від виконання 

вправи. 

 
Порядок виконання. 

1) за командою керівника стрільб стрілець займає місце на 

передньому пасажирському сидінні автомобіля (скло опущене, пістолет у 

кобурі, 4 патрони у магазині; 

2) за командою: «Заряджай!» стрілець приймає положення для 

стрільби, приводить зброю у готовність та зайнявши вихідне положення 

доповідає голосом: «Готовий!»; 

3) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Старт!», за якою автомобіль починає рух, а 

стрілець самостійно вибираючи найзручніше положення для стрільби, 

при наближенні до цілі виконує по два постріли в кожну з мішеней. 

Можливі варіанти виконання вправи: з використанням тільки 

макету автомобіля, враженням ростової мішені лише у зону ніг тощо. 

 

ВПРАВИ ЗІ СТРІЛЬБИ З ШТУРМОВОЇ ГВИНТІВКИ (АВТОМАТА) 

 

Вправа перша 

 

Умови: 
1) ціль – грудна фігура з колами (мішень № 

2) , що встановлюється на поверхні землі, нерухома; 

2) відстань до цілі: 100 м; 

3) кількість патронів: 3 шт.; 

4) час на виконання вправи: необмежений; 

5) положення для стрільби: лежачи з упору.  

 

Оцінка: 

«відмінно»: 25 очок; 

«добре»: 21 очко; 

«задовільно»: 18 очок; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у 

разі відмови від виконання 

вправи. 

 
Порядок виконання: 
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1) за командою: «Заряджай!» стрілець на рубежі відкриття вогню 

приймає положення для стрільби, приєднує до зброї споряджений магазин, 

вимикає запобіжник (фіксує перевідник вогню у відповідному положенні), 

досилає патрон до патронника, вмикає запобіжник та доповідає голосом: 

«Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Вогонь!», за якою стрілець вимикає запобіжник 

(фіксує перевідник вогню у відповідному положенні) та виконує три 

одиночні постріли. 

 

Вправа друга 

 

Умови: 

1) ціль – поясна фігура (мішень № 1) на щиті 100 

на 60 см, що встановлюється на поверхні землі, яка 

з’являється тричі по 10 сек. з інтервалом 5-10 сек.; 

2) відстань до цілі: 200 м (для короткоствольних 

автоматів − 100 м); 

3) кількість патронів: 12 шт.; 

4) положення для стрільби: стоячи, з коліна, 

лежачи з руки. 

 
Оцінка: 

«відмінно»: 9 влучень; 

«добре»: 6 влучень; 

«задовільно»: 3 влучення; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови 

від виконання вправи. 

 

Порядок виконання: 
1) за командою керівника стрільб стрілець на рубежі відкриття 

вогню приймає положення для стрільби стоячи; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, подає команду: «Заряджай!», за якою стрілець вимикає 

запобіжник (фіксує перевідник вогню у відповідному положенні), 

досилає патрон до патронника, вмикає запобіжник і доповідає 

голосом: «Готовий!»; 

3) за командою «Вогонь!» стрілець при появі мішені вимикає 

запобіжник (фіксує перевідник вогню у відповідному положенні) та веде 

по ній вогонь одиночними пострілами; 
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4) після зникнення (падіння) мішені стрілець самостійно 

вмикає запобіжник та займає положення для стрільби з коліна і 

продовжує стрільбу при появі мішені;  

5) після зникнення (падіння) мішені стрілець самостійно 

вмикає запобіжник, займає положення для стрільби лежачи та 

продовжує стрільбу при появі мішені. 

 

ТРЕТЯ КАТЕГОРІЯ ВПРАВ 

 

ПІДГОТОВЧІ ВПРАВИ БЕЗ СТРІЛЬБИ З ПІСТОЛЕТА 

 

ІНДИВІДУАЛЬНІ 

 

Вправа перша 

 
Порядок виконання: 
1) стрілець за командою керівника стрільб приймає фронтальне 

(ноги на ширині плечей) вихідне положення «Позиція готовності» 

(вогнепальна зброя розряджена, без магазину в рукоятці) та доповідає 

голосом: «Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, голосом або за допомогою звукового сигналу подає команду на 

виконання умовних пострілів, за якою стрілець виносить пістолет 

вперед на рівень очей, доповідає про ідентифікацію мішені 

голосом: «Ціль!», імітує ведення стрільби подвійним (потрійним) 

пострілом у напрямку цілі, після чого проводить візуальну перевірку 

вогнепальної зброї та знову займає позицію готовності до стрільби; 

3) керівник стрільб на свій розсуд голосом або подвійним 

звуковим сигналом подає команду про виникнення ймовірної затримки; 

4) стрілець дублює умовну команду керівника 

голосом: «Проблема!», разом з цим опускається на праве (ліве) коліно з 

одночасною візуальною перевіркою вогнепальної зброї і усуненням 

затримки на пістолеті із затвором у передньому положенні (дія повинна 

бути миттєвою), доповідає голосом: «Готовий!», вільною рукою 

дублює доповідь імітацією хлопка по гомілці ймовірного напарника 

позаду себе; 

5) за командою керівника стрільб: «Вгору!» стрілець 

підіймається у початкове вихідне положення та все починає заново. 

 

Вправа друга 

 

Порядок виконання: 
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1) стрілець за командою керівника стрільб приймає фронтальне 

(ноги на ширині плечей) вихідне положення «Позиція готовності» 

(вогнепальна зброя розряджена, магазини без патронів: один в рукоятці 

пістолета, другий − у підсумку) та доповідає голосом: «Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, голосом або за допомогою звукового сигналу подає команду на 

виконання умовних пострілів, за якою стрілець максимально швидко 

виносить пістолет вперед на рівень очей, доповідає про ідентифікацію 

мішені голосом: «Ціль!» та імітує постріли; 

3) після того, як «пострілу» не сталося, разом з поданням 

команди голосом: «Проблема!», стрілець опускається на праве (ліве) 

коліно з одночасною візуальною перевіркою вогнепальної зброї та 

усуненням затримки на пістолеті із затвором у передньому положенні. 

Затвор пістолета при цьому стає на затворну затримку, що сигналізує 

працівнику про пустий магазин та необхідність його заміни (імітація 

недокриття патрона затвором, прихват гільзи або патрона затвором, 

утикання патрона – затвор ставиться на затворну затримку); 

4) після тактичної або бойової заміни магазину стрілець знімає 

затвор із затворної затримки (відводить затвор у крайнє заднє 

положення та відпускає його), доповідає голосом: «Готовий!, при 

цьому вільною рукою дублює доповідь імітацією хлопка по гомілці 

ймовірного напарника позаду себе; 

5) за командою керівника стрільб: «Вгору!» стрілець 

підіймається у початкове вихідне положення та все починає заново. 

 

ГРУПОВА 

 

Вправа третя  

 

Порядок виконання: 

1) за командою керівника стрільб стрільці розбиваються на 

пари, шикуються один за одним, приймають вихідне положення 

«Позиція готовності» (вогнепальна зброя розряджена та спрямована: у 

першого стрільця в ціль, у другого – у бік, з магазинами в рукоятках 

або без них за розсудом керівника) та доповідають голосом: 

«Готовий!»; 

2) керівник стрільб, переконавшись у готовності до виконання 

вправи, голосом або за допомогою звукового сигналу подає команду на 

виконання умовних пострілів, за якою стрілець, що перебуває попереду 

(перший номер), виносить пістолет вперед на рівень очей, доповідає 

про ідентифікацію мішені голосом: «Ціль!», імітує ведення стрільби 
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подвійним (потрійним) пострілом, візуально перевіряє вогнепальну 

зброю та знову займає позицію готовності до стрільби; 

3) керівник стрільб на свій розсуд голосом або подвійним 

звуковим сигналом подає команду про виникнення ймовірної затримки; 

4) «перший номер» дублює умовну команду керівника 

голосом: «Проблема!», разом з цим опускається на праве (ліве) коліно з 

одночасною візуальною перевіркою вогнепальної зброї, усуненням 

виявленої затримки (затримок).  

5) стрілець, що знаходиться позаду («другий номер»), голосно 

подає команди: «Крию!», «Ціль!» та імітує два (три) прицільних 

постріли в ціль поверх голови напарника з подальшою візуальною 

перевіркою вогнепальної зброї; 

6) «перший номер» після приведення вогнепальної зброї у 

готовність, з нижнього положення голосом доповідає «другому 

номеру»: «Готовий!, при цьому вільною рукою дублює доповідь 

хлопком по його гомілці; 

7) за командою керівника стрільб: «Вгору!» «другий номер» 

голосом повторює команду напарнику, який підіймається у вихідне 

положення та все починає заново. За командою керівника стрільб, 

стрільці можуть мінятися місцями. 

Керівник стрільб на свій розсуд може подавати ввідні команди 

й при знаходженні «перших номерів» у нижньому секторі. Відмінною 

рисою при цьому є маніпуляції з вогнепальною зброєю: «другі номери» 

проводять візуальну перевірку вогнепальної зброї та усунення 

затримок на пістолеті без сходу униз. 

Команди голосом та хлопки по стегну є елементами тактичної 

комунікації між напарниками і необхідні для розуміння один одного 

щодо стану готовності до ведення вогню (просування далі) на слух та 

дотик в умовах вогневого контакту. 

 

 

№ 

з/п 
Призначення нормативу 

Умови виконання 

нормативу 

ПІСТОЛЕТ ФОРТ-12 ТА ЙОГО МОДИФІКАЦІЇЇ 

(ПІСТОЛЕТ МАКАРОВА) 
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1.  
Навчання техніки спорядження 

магазина патронами 

Поліцейський тримає магазин у 

руці (без упору), 12 (8) патронів 

знаходяться перед ним на рівній 

поверхні (столі) розсипом  

2.  
Навчання техніки неповного 

розбирання пістолета 

Поліцейський стоїть біля столу, 

руки опущені, зібраний пістолет 

лежить на столі запобіжником 

догори, магазин в основі рукоятки 

3.  

Навчання техніки збирання 

пістолета після його неповного 

розбирання 

Поліцейський стоїть біля столу, 

руки опущені, частини пістолета 

лежать на столі  

4.  

Відпрацювання підготовки до 

стрільби стоячи та проведення 

пострілу (швидкісна стрільба) 

Час на виконання нормативу – 

необмежений. 

Виконання нормативу не 

включається до програми 

прийняття заліків. 

Вихідне положення: «Зброя в 

кобурі» (магазин споряджений 

навчальним патроном в основі 

рукоятки пістолета), позиція для 

стрільби: стоячи з двох рук 

АВТОМАТ КАЛАШНІКОВА (АК/АКС-74У) 

1.  
Навчання техніки спорядження 

магазина патронами 

Поліцейський тримає магазин у 

руці (без упору), 30 патронів 

знаходяться перед ним на рівній 

поверхні (столі) розсипом  

2.  
Навчання техніки неповного 

розбирання автомата 

Поліцейський стоїть біля столу, 

руки опущені, зібраний автомат 

лежить на столі 
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3.  

Навчання техніки збирання 

автомата після його неповного 

розбирання 

Поліцейський стоїть біля столу, 

руки опущені, частини автомата 

лежать на столі 

4.  
Відпрацювання підготовки до 

стрільби лежачи 

Час на виконання нормативу – 

необмежений. 

Виконання нормативу не 

включається до програми 

прийняття заліків. 

Автомат у положенні «на ремінь» 

магазин, споряджений 

навчальним патроном в підсумку 

(розвантажувальному жилеті) 

 

 

НОРМАТИВИ З ПІСТОЛЕТОМ 

 

Норматив перший 
 

Оцінка: 

 ПІСТОЛЕТ ФОРТ-12 
ПІСТОЛЕТ 

МАКАРОВА 

«відмінно»: 30 сек.; 19 сек.; 

«добре»: 35 сек.; 21 сек.; 

«задовільно»: 40 сек.; 23 сек.; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання. 

За командою: «До виконання нормативу приступити!» (вмикається 

хронометр) поліцейський повинен: 

1) беручи зі столу навчальні патрони, спорядити ними магазин 

пістолета (помістити патрон у положенні кулею до мізинця так, щоб дно 

гільзи було трохи вище великого та вказівного пальців, на подавач 

магазину, утримуючи магазин з невеликим нахилом ліворуч, натиском 

великого пальця вкладати патрони по одному під губки (загини бокових 

стінок) магазину дном гільзи до задньої стінки магазину); 

2) після закінчення виконання нормативу покласти споряджений 

магазин на стіл та голосом доповісти: «Готовий!» (вимикається 

хронометр). 
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Норматив вважається невиконаним, при умові впирання магазину в 

будь-яку поверхню, а також відтягування пружини подавача. 

 

Норматив другий 

 

ПІСТОЛЕТ ФОРТ-12 ТА ЙОГО МОДИФІКАЦІЇЇ 

Оцінка: 
«відмінно»: 45 сек.; 

«добре»: 50 сек.; 

«задовільно»: 55 сек.; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання. 

За командою: «До виконання нормативу приступити!» (вмикається 

хронометр) поліцейський повинен: 

1) від’єднати магазин від основи рукоятки (утримуючи пістолет за 

основу рукоятки, великим пальцем правої (лівої) руки необхідно 

натиснути на кнопку фіксатора магазину, одночасно відтягуючи 

вказівним пальцем лівої (правої) руки виступаючу частину кришки 

магазина, витягнути магазин з основи рукоятки); 

2) перевірити, чи нема патрона в патроннику (вимкнути запобіжник 

(опустити прапорець донизу), відвести лівою (правою) рукою затвор у 

заднє крайнє положення, поставити його на затворну затримку i оглянути 

патронник, після чого натиснути великим пальцем правої (лівої) руки на 

затворну затримку та відпустити затвор); 

3) магазином або шомполом натиснути на вісь затворної затримки з 

правого боку; 

4) відокремити затворну затримку (потягнувши за неї з лівого боку); 

5) від’єднати затвор від рамки (взявши пістолет у праву (ліву) руку за 

рукоятку, лівою (правою) рукою відвести затвор у крайнє заднє 

положення, підняти його задню частину та змістити затвор вперед, 

знімаючи зі ствола); 

6) від’єднати зворотні пружини і напрямну вісь від рамки пістолета. 

Після закінчення виконання нормативу (частини пістолета лежать на 

столі) поліцейський голосом доповідає: «Готовий!» (вимикається 

хронометр). 

 

ПІСТОЛЕТ МАКАРОВА 
 

Оцінка: 
«відмінно»: 10 сек.; 
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«добре»: 13 сек.; 

«задовільно»: 16 сек.; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання. 
За командою: «До виконання нормативу приступити!» поліцейський 

повинен: 

1) від’єднати магазин від основи рукоятки (утримуючи пістолет за 

рукоятку правою (лівою) рукою, великим пальцем лівої (правої) руки 

відвести защіпку магазина назад до кінця, одночасно відтягуючи 

вказівним пальцем лівої (правої) руки виступаючу частину кришки 

магазина, витягнути магазин з основи рукоятки); 

2) перевірити, чи нема патрона в патроннику (вимкнути запобіжник 

(опустити прапорець донизу), відвести лівою (правою) рукою затвор у 

заднє положення, поставити його на затворну затримку i оглянути 

патронник, після чого натиснути великим пальцем правої (лівої) руки на 

затворну затримку та відпустити затвор); 

3) від’єднати затвор від рамки (взявши пістолет у праву (ліву) руку за 

рукоятку, лівою (правою) рукою відтягнути спускову скобу вниз i 

перекосити її у бік (вперти в рамку) так, щоб вона утримувалася в цьому 

положенні (фіксувати її вказівним пальцем); 

4) лівою (правою) рукою відвести затвор у крайнє заднє положення i, 

припіднявши його задню частину, дати йому можливість переміститися 

вперед під дією зворотної пружини, після чого відділити затвор від рамки 

i поставити спускову скобу на своє місце; 

5) зняти зі ствола зворотну пружину (утримуючи рамку правою 

(лівою) рукою за рукоятку i обертаючи зворотну пружину на себе лівою 

(правою) рукою, зняти її зі ствола). 

Після закінчення виконання нормативу (частини пістолета лежать на 

столі) поліцейський голосом доповідає: «Готовий!» (вимикається 

хронометр). 

 

Норматив третій 

 

ПІСТОЛЕТ ФОРТ-12 ТА ЙОГО МОДИФІКАЦІЇЇ 
 

Оцінка: 
«відмінно»: 50 сек.; 

«добре»: 55 сек.; 

«задовільно»: 60 сек.; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови 
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від виконання нормативу. 

 

Порядок виконання. 

За командою: «До виконання нормативу приступити!» поліцейський 

повинен: 

1) приєднати зворотні пружини і її напрямну вісь до рамки пістолета; 

2) приєднати затвор до рамки (утримуючи рамку за рукоятку в правій 

(лівій) руці, а затвор у лівій (правій), ввести ствол та напрямну вісь із 

пружинами в канал затвора, після цього відвести затвор у крайнє заднє 

положення таким чином, щоб дульна частина ствола пройшла через канал 

затвора i виступила назовні, після цього опустити задню частину затвора 

на рамку так, щоб повздовжні виступи затвора розташувалися в пазах 

рамки, i, притиснувши затвор до рамки, відпустити його); 

3) приєднати затворну затримку (вставити вісь затворної затримки в 

отвір з лівого боку рамки пістолета); 

4) здійснити спуск курка з бойового зводу (натиснути вказівним 

пальцем руки, яка утримує зброю на спусковий гачок, притримуючи при 

цьому курок великим пальцем, плавно відпустити його); 

5) увімкнути запобіжник (підняти прапорець доверху); 

6) приєднати магазин до основи рукоятки (утримуючи пістолет у 

правій (лівій) руці, великим i вказівним пальцями лівої (правої) руки 

вставити магазин в основу рукоятки через нижнє вікно, натиснути на 

кришку магазина великим пальцем так, щоб спрацювала кнопка 

фіксатора магазину та заблокувала його); 

7) перевірити вірність збирання пістолета (вимкнути запобіжник 

(опустити прапорець донизу), відвести затвор у заднє положення та 

відпустити (затвор повинен зафіксуватись на затворній затримці), 

натиснувши на затворну затримку повернути затвор у переднє 

положення, провести холостий спуск курка, увімкнути запобіжник). 

Після закінчення виконання нормативу (пістолет у зібраному стані 

запобіжником догори лежать на столі) поліцейський голосом доповідає: 

«Готовий!» (вимикається хронометр). 

 

ПІСТОЛЕТ МАКАРОВА 

 

Оцінка: 
«відмінно»: 15 сек.; 

«добре»: 18 сек.; 

«задовільно»: 21 сек.; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 
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Порядок виконання. 

За командою: «До виконання нормативу приступити!» поліцейський 

повинен: 

1) приєднати до ствола зворотну пружину (узявши рамку за рукоятку в 

праву (ліву) руку, лівою (правою) рукою приєднати до ствола зворотну 

пружину обов’язково тим кінцем, у якому крайній виток має менший 

діаметр порівняно з іншими витками); 

2) приєднати затвор до рамки (утримуючи рамку за рукоятку в правій 

(лівій) руці, а затвор у лівій (правій), ввести вільний кінець зворотної 

пружини в канал затвора, відвести затвор у крайнє заднє положення 

таким чином, щоб дульна частина ствола пройшла через канал затвора i 

виступила назовні, після цього опустити задню частину затвора на рамку 

так, щоб повздовжні виступи затвора розташувалися в пазах рамки, i, 

притиснувши затвор до рамки, відпустити його; 

3) увімкнути запобіжник (підняти прапорець доверху); 

4) приєднати магазин до основи рукоятки (утримуючи пістолет у 

правій (лівій) руці, великим i вказівним пальцями лівої (правої) руки 

вставити магазин в основу рукоятки через нижнє вікно, натиснути на 

кришку магазина великим пальцем так, щоб защіпка (нижній кінець 

бойової пружини) заскочила за виступ на стінці магазина); 

5) перевірити вірність збирання пістолета (вимкнути запобіжник 

(опустити прапорець вниз), відвести затвор у заднє положення i 

відпустити його (затвор, пройде дещо вперед, стане на затворну затримку 

i залишиться в задньому положенні), після цього, натиснувши великим 

пальцем правої (лівої) руки на затворну затримку, відпустити затвор в 

переднє положення (курок при цьому повинен стояти на бойовому зводі) 

та увімкнути запобіжник (курок при цьому повинен зірватися з бойового 

зводу i заблокуватися). 

Після закінчення виконання нормативу (пістолет у зібраному стані 

запобіжником догори лежать на столі) поліцейський голосом доповідає: 

«Готовий!» (вимикається хронометр). 

При виконанні нормативу: 

1) для приєднання затвора до рамки не обов’язково відтягувати вниз i 

відводити спускову скобу (при відведенні затвора в крайнє заднє 

положення, необхідно припідняти його задню частину максимально вверх 

таким чином, щоб не було утикання нижньої передньої стінки затвора в 

гребінь спускової скоби, яка обмежує рух затвора назад); 

2) удари по магазину долонею не допускаються. 

 

Норматив четвертий 

 

Порядок виконання: 
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1) за командою: «Приготуватись!» поліцейський приймає положення 

для стрільби та, зайнявши вихідне положення, доповідає голосом: 

«Готовий!»; 

2) за командою: «Вогонь!» (вмикається хронометр) поліцейський 

виймає зброю з кобури, приводить її у готовність та виконує «вхолосту» 

прицільний постріл у вказаному напрямку (вимикається хронометр). 

 

НОРМАТИВИ З АВТОМАТОМ 

 

Норматив п’ятий 
 

Оцінка: 
«відмінно»: 50 сек.; 

«добре»: 55 сек.; 

«задовільно»: 60 сек.; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання. 
За командою: «До виконання нормативу приступити!» (вмикається 

хронометр) поліцейський повинен: 

1) беручи зі столу навчальні патрони спорядити ними магазин 

автомата (помістити патрон у положенні кулею до мізинця так, щоб дно 

гільзи було трохи вище великого та вказівного пальців, на подавач 

магазину, утримуючи магазин з невеликим нахилом ліворуч, натиском 

великого пальця вкладати патрони по одному під загини бокових стінок 

дном гільзи до задньої стінки магазину); 

2) після закінчення виконання нормативу покласти споряджений 

магазин на стіл та голосом доповісти: «Готовий!» (вимикається 

хронометр). 

Норматив вважається невиконаним, при умові впирання магазину в 

будь-яку поверхню. 

 

Норматив шостий 

 

АК 
 

Оцінка: 
«відмінно»: 20 сек.; 

«добре»: 24 сек.; 

«задовільно»: 28 сек.; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 
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виконання нормативу. 

 

Порядок виконання. 

За командою: «До виконання нормативу приступити!» (вмикається 

хронометр) поліцейський повинен: 

1) від’єднати магазин від ствольної коробки (утримуючи автомат за 

шийку приклада (цівку), вільною рукою охопити магазин, великим 

пальцем натиснути на засувку, подати нижню частину магазина вперед і 

відокремити його); 

2) перевірити, чи нема патрона в патроннику (вимкнути запобіжник 

(перевести перевідник донизу), відвести вільною рукою рукоятку 

затворної рами в заднє крайнє положення та, утримуючи її, оглянути 

патронник, після чого відпустити рукоятку затворної рами); 

3) здійснити спуск курка з бойового зводу (натиснути вказівним 

пальцем руки, яка утримує зброю за пістолетну рукоятку, на спусковий 

гачок); 

4) вийняти пенал приладдя із гнізда прикладу (утопити вказівним 

пальцем кришку гнізда так, щоб пенал під дією пружини вийшов із 

гнізда; відкрити пенал і вийняти із нього протирку, йоршик, викрутку і 

виколотку); 

5) відокремити шомпол (відтягти кінець шомпола від ствола так, щоб 

його головка вийшла з-під упора на основі мушки і вийняти його). Якщо 

шомпол туго виходить, дозволяється користуватися виколоткою, яку слід 

вставити в отвір головки шомпола, відтягти від ствола кінець шомпола і 

вийняти його; 

6) відокремити дульний гальмо-компенсатор (натиснути викруткою 

фіксатор дульного гальмо-компенсатора, звернути дульне гальмо-

компенсатор із різьбового виступу основи мушки (із ствола), обертаючи 

його проти годинникової стрілки). У випадку надмірно тугого обертання 

дульного гальма-компенсатора дозволяється здійснювати відвертання 

його за допомогою виколотки (шомпола), вставленої у вікна гальма-

компенсатора; 

7) відокремити кришку ствольної коробки (охопити рукою шийку 

прикладу, великим пальцем цієї ж руки натиснути на виступ напрямного 

стержня зворотного механізму; підняти вгору задню частину кришки 

ствольної коробки і від’єднати останню); 

8) відокремити зворотній механізм (утримуючи автомат за шийку 

прикладу, великим пальцем цієї ж руки натиснути на виступ напрямного 

стержня зворотного механізму до виходу його п’ятки з повздовжнього 

паза ствольної коробки, підняти задній кінець напрямного стержня і 

вийняти зворотній механізм з каналу затворної рами); 
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7) відокремити затворну раму із затвором (продовжуючи утримувати 

автомат рукою, відвести раму назад до упора, підняти її разом із затвором 

і відокремити від ствольної коробки); 

8) відокремити затвор від затворної рами (взяти затворну раму в руку 

затвором догори, вільною рукою відвести затвор назад, прокрутити його 

так, щоб головний виступ затвора вийшов з фігурного вирізу затворної 

рами, і висунути затвор уперед); 

9) від’єднати газову трубку зі ствольною накладкою (утримуючи 

автомат рукою, вільною рукою одягнути пенал приладдя прямокутним 

отвором на виступ замикача газової трубки, повернути замикач від себе 

до вертикального положення і зняти газову трубку з патрубка газової 

камери). 

Після закінчення виконання нормативу (частини автомата лежать на 

столі) поліцейський голосом доповідає: «Готовий!» (вимикається 

хронометр). 

 

АКС-74У 

 

Оцінка: 
«відмінно»: 17 сек.; 

«добре»: 21 сек.; 

«задовільно»: 24 сек.; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови 

від виконання нормативу. 

 

Порядок виконання. 
За командою: «До виконання нормативу приступити!» (вмикається 

хронометр) поліцейський повинен: 

1) від’єднати магазин від ствольної коробки (утримуючи автомат за 

шийку приклада (цівку), вільною рукою охопити магазин, великим 

пальцем натиснути на застібку, подати нижню частину магазина вперед і 

відокремити його); 

2) перевірити, чи нема патрона в патроннику (вимкнути запобіжник 

(перевести перевідник донизу), відвести вільною рукою рукоятку 

затворної рами в заднє крайнє положення та, утримуючи її, оглянути 

патронник, після чого відпустити рукоятку затворної рами; 

3) здійснити спуск курка з бойового зводу (натиснути вказівним 

пальцем руки, яка утримує зброю за пістолетну рукоятку, на спусковий 

гачок); 

4) відокремити дульний гальмо-компенсатор (натиснути пальцем на 

засувку дульного гальмо-компенсатора та обертальним рухом від’єднати 

його від ствола); 
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5) відокремити кришку ствольної коробки (охопити рукою шийку 

прикладу, великим пальцем цієї ж руки натиснути на виступ напрямного 

стержня зворотного механізму; підняти вгору задню частину кришки 

ствольної коробки і від’єднати останню); 

6) відокремити зворотній механізм (утримуючи автомат за шийку 

прикладу, великим пальцем цієї ж руки натиснути на виступ напрямного 

стержня зворотного механізму до виходу його п’ятки з повздовжнього 

паза ствольної коробки, підняти задній кінець напрямного стержня і 

вийняти зворотний зворотній механізм з каналу затворної рами); 

7) відокремити затворну раму із затвором (продовжуючи утримувати 

автомат рукою, відвести раму назад до упора, підняти її разом із затвором 

і відокремити від ствольної коробки); 

8) відокремити затвор від затворної рами (взяти затворну раму у руку 

затвором догори, рукою відвести затвор назад, прокрутити його так, щоб 

головний виступ затвора вийшов з фігурного вирізу затворної рами, і 

висунути затвор уперед); 

9) відокремити газову трубку зі ствольною накладкою (утримуючи 

автомат рукою, зняти газову трубку газової камери). 

Після закінчення виконання нормативу (частини автомата лежать на 

столі) поліцейський голосом доповідає: «Готовий!» (вимикається 

хронометр). 

 

Норматив сьомий 
 

АК 
 

Оцінка: 

«відмінно»: 30 сек.; 

«добре»: 35 сек.; 

«задовільно»: 40 сек.; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання. 

За командою: «До виконання нормативу приступити!» (вмикається 

хронометр) поліцейський повинен: 

1) приєднати газову трубку зі ствольною накладкою (утримуючи 

автомат, вільною рукою насунути газову трубку переднім кінцем на 

патрубок газової камери, щільно притиснути задній кінець ствольної 

накладки до ствола і повернути за допомогою пенала приладдя замикач 

на себе до входження його фіксатора у виїм на колодці прицілу); 
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2) приєднати затвор до затворної рами (узявши затворну раму в одну 

руку, а затвор у іншу, вставити останній циліндричною часиною в канал 

рами, повернути затвор так, щоб його ведучий виступ увійшов у фігурний 

виріз затворної рами і просунути затвор вперед); 

3) приєднати затворну раму із затвором до ствольної коробки (узяти 

затворну раму в одну руку так, щоб затвор утримувався великим пальцем 

у передньому положенні, іншою рукою охопити шийку приклала, увести 

газовий поршень у порожнину колодки прицілу і просунути затворну 

раму вперед на стільки, щоб відгини ствольної коробки увійшли в пази 

затворної рами, легким зусиллям притиснути її до ствольної коробки і 

просунути вперед); 

4) приєднати зворотній механізм (ввести зворотній механізм у канал 

затворної рами; стискуючи зворотну пружину, подати направляючий 

стержень вперед і, опустивши дещо донизу, ввести його п’яту в 

повздовжній паз ствольної коробки); 

5) приєднати кришку ствольної коробки (вставити кришку ствольної 

коробки переднім кінцем у напівкруглий виріз на колодці прицілу; 

натиснути на задній кінець кришки долонею вперед і донизу так, щоб 

виступ напрямного стержня зворотного механізму увійшов в отвір 

кришки ствольної коробки); 

6) здійснити спуск курка з бойового зводу (натиснути вказівним 

пальцем руки, яка утримує зброю за пістолетну рукоятку, на спусковий 

гачок); 

7) увімкнути запобіжник (підняти перевідник вгору до кінця); 

8) приєднати дульний гальмо-компенсатор (нагвинтити дульний 

гальмо-компенсатор на різьбовий виступ основи мушки (на ствол) до 

упору). Якщо паз дульного гальма-компенсатора не співпав з фіксатором, 

необхідно відвернути дульний гальмо-компенсатор (не більше одного 

оберту) до збігу пазу з фіксатором; 

9) приєднати шомпол; 

10) приєднати пенал до гнізда приклада (скласти в пенал протирку, 

йоршик, викрутку і виколотку та зачинити його кришкою, вкласти пенал 

дном у гніздо приклада і зафіксувати його так, щоб гніздо зачинилося 

кришкою); 

11) приєднати магазин до автомата (утримуючи автомат за шийку 

приклада чи ців’я, вільною рукою увести у вікно ствольної коробки зачіп 

магазина і повернути магазин на себе так, щоб застібка зайшла за 

опорний виступ магазина). 

Після закінчення виконання нормативу (автомата лежать на столі 

запобіжником догори) поліцейський голосом доповідає: «Готовий!» 

(вимикається хронометр). 
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АКС-74У 

 

Оцінка: 

«відмінно»: 25 сек.; 

«добре»: 30 сек.; 

«задовільно»: 35 сек.; 

«незадовільно

»: 

у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання. 
За командою: «До виконання нормативу приступити!» (вмикається 

хронометр) поліцейський повинен: 

1) приєднати газову трубку зі ствольною накладкою (утримуючи 

автомат, вільною рукою насунути газову трубку переднім кінцем на 

патрубок газової камери, щільно притиснути задній кінець ствольної 

накладки до ствола і повернути замикач на себе до входження його 

фіксатора у виїм на колодці прицілу); 

2) приєднати затвор до затворної рами (узявши затворну раму в одну 

руку, а затвор у іншу, вставити останній циліндричною часиною в канал 

рами, повернути затвор так, щоб його ведучий виступ увійшов у фігурний 

виріз затворної рами і просунути затвор вперед); 

3) приєднати затворну раму із затвором до ствольної коробки (узяти 

затворну раму в одну руку так, щоб затвор утримувався великим пальцем 

у передньому положенні, іншою рукою охопити шийку приклала, увести 

газовий поршень у порожнину колодки прицілу і просунути затворну 

раму вперед на стільки, щоб відгини ствольної коробки увійшли в пази 

затворної рами, легким зусиллям притиснути її до ствольної коробки і 

просунути вперед); 

4) приєднати зворотній механізм (ввести зворотній механізм у канал 

затворної рами; стискуючи зворотну пружину, подати направляючий 

стержень вперед і, опустивши дещо донизу, ввести його п’яту в 

повздовжній паз ствольної коробки); 

5) приєднати кришку ствольної коробки (вставити кришку ствольної 

коробки переднім кінцем у напівкруглий виріз на колодці прицілу; 

натиснути на задній кінець кришки долонею вперед і донизу так, щоб 

виступ напрямного стержня зворотного механізму увійшов в отвір 

кришки ствольної коробки); 

6) здійснити спуск курка з бойового зводу (натиснути вказівним 

пальцем руки, яка утримує зброю за пістолетну рукоятку, на спусковий 

гачок); 

7) увімкнути запобіжник (підняти перевідник вгору до кінця); 
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8) приєднати дульний гальмо-компенсатор (нагвинтити дульний 

гальмо-компенсатор на різьбовий виступ основи мушки (на ствол) до 

упору). Якщо паз дульного гальма-компенсатора не співпав з фіксатором, 

необхідно відвернути дульний гальмо-компенсатор (не більше одного 

оберту) до збігу пазу з фіксатором; 

9) приєднати магазин до автомата (утримуючи автомат за шийку 

приклада чи ців’я, вільною рукою увести у вікно ствольної коробки зачіп 

магазина і повернути магазин на себе так, щоб застібка зайшла за 

опорний виступ магазина. 

Після закінчення виконання нормативу (автомата лежать на столі 

запобіжником догори) поліцейський голосом доповідає: «Готовий!» 

(вимикається хронометр). 

 

Норматив восьмий 

Порядок виконання. 
За командою: «Вогонь!» (вмикається хронометр) поліцейський 

приймає положення для стрільби, приєднує споряджений магазин, 

вимикає запобіжник, досилає навчальний патрон у патронник та виконує 

«в холосту» прицільний постріл у вказаному напрямку (вимикається 

хронометр). 

 

 

ТЕМА 4 

«ПРАВОВІ ПІДСТАВИ ВИКОРИСТАННЯ ТА ЗАСТОСУВАННЯ 

ВОГНЕПАЛЬНОЇ ЗБРОЇ» 
 

В яких випадках працівники поліції мають право застосовувати 

вогнепальну зброю? 

Працівники поліції, згідно зі статтею 46 Закону України «Про 

Національну поліцію», уповноважений застосувати вогнепальну зброю у 

таких випадках: 

1) для відбиття нападу на поліцейського або членів його сім’ї, у випадку 

загрози їхньому життю чи здоров’ю; 

2) для захисту осіб від нападу, що загрожує їхньому життю чи здоров’ю; 

3) для звільнення заручників або осіб, яких незаконно позбавлено волі; 

4) для відбиття нападу на об’єкти, що перебувають під охороною, конвої, 

житлові та нежитлові приміщення, а також звільнення таких об’єктів у 

разі їх захоплення; 

5) для затримання особи, яку застали під час вчинення тяжкого або 

особливо тяжкого злочину і яка намагається втекти; 

6) для затримання особи, яка чинить збройний опір, намагається втекти з-

під варти, а також озброєної особи, яка погрожує застосуванням зброї та 
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інших предметів, що загрожують життю і здоров’ю людей та/або 

поліцейського; 

7) для зупинки транспортного засобу шляхом його пошкодження, якщо 

водій своїми діями створює загрозу життю чи здоров’ю людей та/або 

поліцейського. 

Чи можна працівнику поліції застосовувати і використовувати 

вогнепальну зброю при значному скупченні людей? 
Поліцейському заборонено застосовувати вогнепальну зброю в 

місцях, де може бути завдано шкоди іншим особам, а також у 

вогненебезпечних та вибухонебезпечних місцях, крім випадків 

необхідності відбиття нападу або крайньої необхідності. 

Чи можуть працівники поліції використовувати зброю для 

подання сигналу тривоги або для знешкодження тварини? 

Поліцейський може використати вогнепальну зброю для подання 

сигналу тривоги або виклику допоміжних сил, або для знешкодження 

тварини, яка загрожує життю чи здоров’ю поліцейського та інших осіб. 

Чи може працівник поліції застосувати зброю в будь-якій 

напруженій ситуації? 
Застосування вогнепальної зброї є крайнім заходом. Працівникам 

поліції слід докласти всіх зусиль для того, щоб не застосовувати 

вогнепальну зброю, розв'язуючи службові завдання іншими засобами. Як 

правило, вогнепальна зброя не повинна застосовуватися, за винятком 

випадків, коли правопорушник вчиняє збройний опір або іншим чином 

ставить під загрозу життя та здоров'я людей і коли інші заходи, що мають 

менш виключний характер, недостатні для припинення правопорушення 

або затримання підозрюваного правопорушника. 

Чи є перелік випадків про застосування вогнепальної зброї, 

викладений у ст.46 Закону «Про Національну поліцію», вичерпним? 

Перелік випадків, коли застосування вогнепальної зброї буде 

правомірним, викладений у ст. 46 Закону «Про Національну поліцію», є 

вичерпним і розширеному тлумаченню не підлягає. 

Хто і що може бути об’єктом ураження згідно зі ст.46 Закону 

«Про Національну поліцію»? 
Пошкодженим може бути тільки майно (п.7 ч.4 - транспортний засіб, 

п.13 - тварина), в інших випадках працівники поліції, застосовуючи 

зброю, можуть робити постріли на влучення (аж до позбавлення життя) в 

особу, що має наміри скоїти злочин або затримується працівниками 

поліції. 

Які обставини визнаються загрозливими для життя та здоров'я 

громадян? 

Обставинами, що свідчать про загрозу для життя та здоров'я 

громадян, слід визнавати застосування холодної та вогнепальної зброї, 
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спричинення ударів у життєво важливі органи, спричинення ударів 

одному громадянину з боку групи правопорушників, завдання ударів, 

після яких особа не в змозі піднятися і не подає ознак життя, наїзд або 

спроба наїзду автотранспортом, застосування при нападі різноманітних 

технічних засобів, обливання паливною або хімічною рідиною, спроба 

завдати удару пляшкою, кидання каміння у громадян, спроба скинути 

громадянина з висоти, виштовхування особи з транспортного засобу, що 

рухається, спроба здійснити підпал або вибух об'єкта, де перебувають 

люди. 

Які особи підлягають озброєному захисту працівником поліції від 

нападу, небезпечного для життя або здоров'я громадян? 

Озброєному захисту працівника поліції від нападу, небезпечного для 

життя або здоров'я громадян, підлягає будь-яка особа, незалежно від 

моральних якостей, політичних поглядів, громадянства та будь-яких інших 

критеріїв. 

Хто вважається заручником? 
Заручником є особа, яка насильно позбавлена волі (захоплена та  

утримується в такому стані проти її волі будь-якою особою або групою 

осіб) під загрозою вбивства, спричинення тілесних ушкоджень, 

подальшого утримання або скоєння інших насильницьких дій з метою 

примушення третьої сторони до будь-яких дій. 

Заручник може фізично утримуватися особою, яка здійснила 

захоплення (правопорушник ховається за заручником, висуває свої 

вимоги, а в разі їх невиконання погрожує застосуванням проти заручника 

зброї), в будь-якому приміщенні, транспортному засобі, контейнері, на 

ділянці землі до виконання висунутих злочинцем вимог. 

Проти яких осіб допускається застосування вогнепальної зброї? 

Застосування вогнепальної зброї допускається тільки проти тих осіб, 

які безпосередньо беруть участь у захопленні заручників або своїми 

діями будь-яким способом негативно впливають на стан здоров'я 

заручників. 

Чи має право працівник поліції застосовувати зброю для 

відбиття нападу на себе, інших поліцейських або членів їх сімей, 

якщо їх життю або здоров’ю загрожує небезпека? 

Пункт 1 ч.4 ст.46 надає право застосовувати зброю для відбиття 

нападу на поліцейського або членів його сім’ї, у випадку загрози їхньому 

життю чи здоров’ю. Закон України «Про Національну поліцію» значно 

зміцнив правову захищеність працівників поліції, вивів їх на один рівень 

з усіма громадянами у правових гарантіях щодо захисту їх життя та 

здоров'я. Із змісту даної статті випливає, що вогнепальна зброя може бути 

використана для відбиття не будь-якого нападу на працівників поліції, а 

лише такого, що створює небезпеку для їхнього життя і здоров'я, а також 
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життя і здоров'я членів їхніх сімей. Критерії, які визначають наявність 

небезпеки для життя і здоров'я громадян, розповсюджуються на 

працівників поліції без винятків. 

Чи може бути використана зброя для припинення будь-якого 

правопорушення щодо працівників поліції, наприклад злісної 

непокори вимогам поліцейського? 
Зброя може бути використана тільки для припинення нападу на 

працівників поліції, а не інших правопорушень проти поліцейських  

(злісної непокори законному розпорядженню або вимогам, 

ненасильницького опору та ін.). 

В яких випадках не буде правомірним застосування вогнепальної 

зброї працівником поліції для відбиття нападу? 
Не буде правомірним застосування вогнепальної зброї у випадках, 

коли можливе спричинення шкоди, явно непорівнянної з небезпекою 

нападу або обставинами захисту (наприклад, застосування вогнепальної 

зброї у випадках нападу на поліцейського з боку старої тяжко хворої 

людини або особи, яка перебуває в стані сильного алкогольного 

сп'яніння, що робить нереальним здійснення загроз). У таких випадках 

треба розв'язувати службові завдання ненасильницьким шляхом або 

використовувати фізичний вплив та спеціальні засоби. 

В яких випадках працівник поліції застосовує вогнепальну зброю 

для відбиття нападу на об'єкти? 
Пункт 4 ч.4 ст.46 надає право застосовувати вогнепальну зброю для 

відбиття нападу на об’єкти, що перебувають під охороною, конвої, 

житлові та нежитлові приміщення, а також звільнення таких об’єктів у 

разі їх захоплення. Особи, що вчиняють напад на житлові приміщення 

громадян, приміщення державних, громадських установ, підприємств і 

організацій, своїми діями ставлять під загрозу нормальний ритм роботи 

установ, підприємств, організацій, іноді цілих галузей народного 

господарства, населених пунктів, регіонів, завдають шкоди майну, 

загрожують життю та здоров'ю громадян. 

Що слід розуміти під нападом на об’єкт? 
Під нападом слід розуміти насильницькі дії, які виражаються у 

вторгненні, тобто відкритому проникненні в приміщення, всупереч 

встановленому режиму роботи об'єкта, діючим правилам пропускного 

режиму, вимогам посадових осіб або волі осіб, які в цих приміщеннях 

проживають. Нападом також слід вважати насильницькі дії, що не 

пов'язані із вторгненням у приміщення, але спрямовані на його 

пошкодження або знищення. 

Чи має значення при застосуванні зброї для захисту від нападу на 

об’єкт мета нападу? 
При розв'язанні питання про застосування зброї за умов, указаних у 
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п. 4 ч. 4 даної статті, не має значення мета, з якою було здійснено напад, 

та інші кваліфікуючі обставини (озброєність нападаючих, їх кількість та 

ін.). Із змісту статті виходить, що напад може бути як поєднаний із 

заволодінням майном, так і без нього. 

За яких умов при вчиненні тяжкого злочину працівник поліції 

має право застосовувати зброю? 
Пункт 5 ч.4 ст.46 надає право застосовувати зброю для затримання 

особи, яку застали при вчиненні тяжкого або особливо тяжкого злочину і 

яка намагається втекти. 

Закон обумовлює можливість застосування зброї працівниками 

поліції проти особи, яку застали при вчиненні тяжкого а бо особливо 

тяжкого злочину, наявністю таких обставин: 

1. Працівник поліції особисто застав особу при вчиненні злочину. 

Застосування зброї поліцейським на підставі свідчень потерпілих та 

свідків (навіть у тому разі, коли вони прямо вказали на особу як на ту, що 

вчинила злочин) не може бути визнано правомірним. 

2. Особа, яка вчинила або вчиняла тяжкий або особливо тяжкий 

злочин, на очах поліцейського намагається втекти, тобто залишити місце 

події, в тому числі і за допомогою транспортного засобу, або ще до 

затримання працівником поліції, або, будучи затриманою, здійснити 

спробу втекти під час доставляння в органи поліції чи перебування там на 

період, необхідний для прийняття рішення в установленому порядку про 

її затримання. 

3. Обставини події дають поліцейському підстави вважати, що дана 

особа тільки що вчинила, вчиняє або робить замах на тяжкий або 

особливо тяжкий злочин. 

Чи вимагається від працівника поліції вичерпна юридична 

кваліфікація тяжкого злочину для застосування зброї? 

Закон не вимагає від працівника поліції, який застав особу при 

вчиненні тяжкого злочину, вичерпної юридичної кваліфікації цього 

злочину, але в усіх випадках необхідно, щоб поліцейський, приймаючи 

рішення про застосування зброї проти особи, яку він застав при вчиненні 

злочину, був впевнений, що в діях особи, котра затримується, містяться 

ознаки будь-якого тяжкого злочину. 

Чи має право працівник поліції застосовувати зброю для 

затримання особи, яка чинить збройний опір, намагається втекти з-

під варти, а також озброєної особи, яка погрожує застосуванням 

зброї? 
Пункт 6 ч.4 ст.46 надає право застосовувати зброю для затримання 

особи, яка чинить збройний опір, намагається втекти з-під варти, а також 

озброєної особи, яка погрожує застосуванням зброї та інших предметів, 

що загрожує життю і здоров'ю людей та/або поліцейського. 
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Що означає «збройний опір»? 

Збройний опір працівнику поліції є самостійною підставою для 

застосування поліцейськими зброї. 

Збройний опір - це активна протидія будь-якої особи здійсненню 

працівником поліції своїх службових повноважень, поєднаних із 

застосуванням чи загрозою застосування вогнепальної, холодної зброї, а 

також інших речей і предметів в якості зброї. 

Що означають терміни «зброя» та «вогнепальна зброя»? 

Зброя - це предмети та пристрої, що призначені для влучення в живу 

ціль та не мають іншого призначення. Вогнепальна зброя - це будь-яка 

зброя, вражаючі якості якої обумовлюються дією снаряда, що отримує 

прискорення силою порохових газів. 

До предметів, що використовують правопорушники при здійсненні 

опору в якості зброї, можна віднести ті, якими можливо завдати тілесних 

ушкоджень, небезпечних для життя та здоров'я людини. Як показує 

практика, ними можуть бути: камінь, палиця, пляшка, кухонний ніж, вила, 

лом, сокира, лопата, молоток, шило, велосипедний ланцюг, лезо, газовий 

пістолет, сильнодіючі шкідливі хімічні речовини, інші предмети та 

механізми. 

У той самий час не можуть розглядатися як предмети, застосовані в 

якості зброї: відро, сумка, взуття, книга та ін., навіть у тому разі, коли 

ними були завдані удари працівнику поліції. 

Збройним слід вважати і такий опір, який здійснюється із 

застосуванням свідомо непридатної зброї або її імітатора, якщо в 

обстановці, що склалася, працівник поліції не міг і не повинен був 

сприймати їх як непридатну та імітаційну зброю. 

В якому лише випадку може бути застосована зброя для 

припинення втечі з-під варти? 

Зброя для припинення втечі з-під варти може бути застосована лише 

в тому випадку, коли особі, яка здійснює втечу, відомо про взяття її під 

варту в передбаченому законом порядку. Зброя не може бути застосована 

проти особи, якщо їй не оголошена постанова, протокол або інші 

документи, в яких зафіксовано рішення уповноважених на те органів чи 

посадових осіб про її затримання або взяття під варту, якщо для цього 

немає інших підстав. 

Чи може застосовуватися зброя для затримання особи, яка 

тільки намагається втекти з-під варти? 

Закон надає працівникам поліції право застосовувати зброю для 

припинення тільки такої втечі, яка відбувається в них на очах. Зброя 

може застосовуватися із початку втечі до того моменту, коли особа буде 

затримана або, навпаки, буде втрачена з поля зору працівника поліції (на 

це прямо вказано в нормі Закону: «для затримання особи, яка... 
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намагається втекти з-під варти», а не «втекла з-під варти»). 

Чи може бути прирівняна загроза життю і здоров'ю працівника 

поліції до нападу на нього? 

Вогнепальна зброя може бути застосована для затримання особи, яка 

погрожує застосуванням зброї або інших предметів, що загрожує життю і 

здоров'ю поліцейського. Загроза життю і здоров'ю працівника поліції не 

може бути не розцінена як напад на нього. 

Чи має право працівник поліції застосовувати зброю для зупинки 

транспортного засобу шляхом його пошкодження? 
Пункт 7 ч.4 ст.46 дає право працівникам поліції застосовувати зброю 

для зупинки транспортного засобу шляхом його пошкодження, якщо 

водій своїми діями створює загрозу життю чи здоров'ю громадян та/або 

поліцейського. 

Закон України «Про Національну поліцію» дозволяє поліцейським 

застосовувати вогнепальну зброю для зупинки будь-яких транспортних 

засобів незалежно від їх відомчої належності, перебування в момент 

застосування зброї, інших обставин. 

Що означає термін «транспортний засіб»? 
Транспортний засіб - це пристрій, призначений для перевезення 

людей, вантажу, або встановленого на ньому спеціального обладнання 

або механізмів (п.1.10 Правил дорожнього руху). Поняттям 

«транспортний засіб» охоплюються як механічні, так і будь-які інші 

транспортні засоби, що рухаються автомобільними дорогами. 

Як вести стрільбу для зупинки автотранспорту? 

При застосуванні спеціальних засобів та зброї за умов, викладених у 

цій нормі, є дуже високий ризик тяжких наслідків, і тому працівникам 

поліції, виходячи з принципу спричинення найменшої шкоди, слід 

дотримуватися викладених у правилах обмежень. 

Застосовуючи вогнепальну зброю відповідно до п.7 ч.7 ст.46 Закону 

України «Про Національну поліцію», поліцейський зобов'язаний вжити 

всіх можливих заходів, щоб не влучити у водія і пасажирів, а також в 

оточуючих. Стрільбу в даному випадку слід вести, як правило, з близької 

відстані по задніх колесах транспортного засобу, що переслідується, або 

по радіатору системи охолодження так, щоб умови застосування зброї 

гарантували особисту безпеку водіям та пасажирам.  

Які оптимальні умови застосування зброї для зупинки 

автотранспорту? 

Найбільш оптимальними умовами застосування зброї в даному 

випадку є: рівна, пряма ділянка дороги, відсутність зустрічного 

транспорту та пішоходів, можливість безпечного з'їзду на узбіччя. 

Чи має право працівник поліції застосовувати зброю для зупинки 

транспортного засобу, якщо не впевнений, що не зможе це зробити 
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без ризику спричинення вогнепального поранення людям? 

У законі прямо вказано, що зброя для зупинки транспортного засобу 

може бути використана тільки шляхом його пошкодження, тобто 

поліцейський не повинен застосовувати зброю, якщо не впевнений, що не 

зможе це зробити без ризику спричинення вогнепального поранення 

людям, які перебувають у транспортному засобі, що переслідується, та 

оточуючим. 

Чи притягається до відповідальності працівник поліції, який 

правомірно застосував зброю для зупинки транспортного засобу і 

влучив при цьому в людину або завдав майнову шкоду? 
Працівник поліції, який правомірно застосував зброю для зупинки 

транспортного засобу, не повинен, на наш погляд, нести відповідальність 

за смерть та тілесні ушкодження водію, майнову шкоду, що настала 

внаслідок перекидання, наїзду транспортного засобу, який вийшов з-під 

контролю цього водія. 

Поліцейський, що зупинив за допомогою зброї транспортний засіб та 

влучив при цьому у водія, буде нести відповідальність за необережний 

злочин, за винятком випадків, коли він не повинен був та не міг 

передбачити таких наслідків. Наприклад, коли куля рикошетом від колеса 

автомобіля влучила у водія, коли постріл відбувся в момент різкого 

маневру транспортного засобу, який переслідувався, або в момент наїзду 

транспортного засобу працівника поліції на перешкоду, в результаті чого 

працівник поліції не міг передбачити зміну напрямку польоту кулі. 

Чи має право працівник поліції застосувати зброю, якщо його 

автомобіль на швидкості притискається автомобілем 

правопорушника до перешкоди? 
Якщо водій транспортного засобу маневруванням останнього 

притискує на швидкості автомобіль працівника поліції до кювета або  

перешкоди, останній має право застосувати зброю. 

Чи дозволено працівнику поліції застосовувати вогнепальну 

зброю при значному скупченні людей? 
Частина 9 ст.46 забороняє застосовувати вогнепальну зброю в 

місцях, де може бути завдано шкоди іншим особам, а також у 

вогненебезпечних та вибухонебезпечних місцях, крім випадків 

необхідності відбиття нападу або крайньої необхідності. Закон не 

роз'яснює визначення «значне скупчення людей», тому в практичній 

діяльності працівник поліції повинен керуватися правилом: «Необхідно 

утримуватися від застосування вогнепальної зброї, якщо від нього 

можуть постраждати сторонні особи». 

Кого слід розуміти під сторонніми особами? 

Під сторонніми особами слід розуміти всіх осіб, за винятком тих, 

проти кого є підстави до застосування зброї. 
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Чи притягається до відповідальності працівник поліції, який 

правомірно застосував зброю при значному скупченні людей? 
Треба підкреслити, що працівник поліції, як і всі громадяни, має 

право на необхідну оборону незалежно від того, є навколо нього люди чи 

ні. Працівник поліції, що застосував зброю для припинення загрози 

життю та здоров'ю навіть у багатолюдному місці, не може нести 

кримінальної відповідальності за умови, якщо він вжив заходів для того, 

щоб шкода, спричинена внаслідок його дій, не була надмірною та не була 

завдана стороннім особам. 

Чи дозволено працівнику поліції використовувати зброю для 

подання сигналів? 

У частині 13 ст.46 Закон надає право працівникам поліції 

використовувати вогнепальну зброю для подання сигналу тривоги або 

виклику допоміжних сил, або для знешкодження тварини, яка загрожує 

життю чи здоров’ю поліцейського та інших осіб. 

У яких випадках може бути здійснений виклик допомоги 

пострілом з вогнепальної зброї? 

Закон не називає випадків, в яких допомога може викликатися 

пострілом із зброї. 

Виклик допомоги може бути здійснений на законних підставах у 

випадках, коли кому-небудь загрожує небезпека, при припиненні 

злочинних дій та затриманні злочинців. 

Використовуючи зброю для виклику допомоги, працівник поліції, 

зрозуміло, розраховує не тільки на допомогу громадян та інших 

працівників поліції, але й на те, що злочинці або правопорушники 

припинять свої дії. 

В якому напрямі проводяться постріли з вогнепальної зброї для 

подання сигналу тривоги? 

Постріли з вогнепальної зброї для подання сигналу тривоги 

проводяться в безпечному для оточуючих напрямі. 

В яких випадках закон дає право працівнику поліції використати 

зброю для знищення небезпечних тварин? 
Закон дає право використати зброю для знищення небезпечних 

тварин, які спричиняють громадянам та співробітникам поліції тілесні 

ушкодження, або є загроза заподіяння таких ушкоджень. Немає значення, 

де виникли підстави застосування зброї, є тварина чиєюсь власністю чи 

ні, занесена вона до Червоної книги чи ні. 

З якого моменту виникають правові підстави використання зброї 

для знищення небезпечних тварин? 
Правові підстави використання зброї виникають вже тоді, коли 

тварина (найчастіше собака без повідка та намордника) кидається на 

людей, незалежно від того, перебуває хазяїн тварини поруч чи ні. У 
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випадках, коли хазяїн дає команду тварині, після якої вона атакує 

працівника поліції та людей, ніякого сумніву в правомірності 

використання зброї бути не може. 

В якому нормативному акті встановлені гарантії особистої 

безпеки озброєного працівника поліції? 
Гарантії особистої безпеки озброєного працівника поліції визначені 

ч. 11,12 ст. 46 Закону України «Про Національну поліцію». 

За яких обставин працівник поліції має право привести в 

готовність вогнепальну зброю? 
Поліцейський, згідно з ч. 11, 12 ст. 46 Закону України «Про 

Національну поліцію», має право взяти до рук вогнепальну зброю і 

привести її у готовність, якщо вважає, що в обстановці, що склалася, 

можуть виникнути підстави для її застосування. Під час затримання осіб, 

щодо яких у поліцейського виникла підозра у вчиненні тяжкого чи 

особливо тяжкого злочину, а також під час перевірки документів у таких 

осіб поліцейський може привести в готовність вогнепальну зброю та 

попередити особу про можливість її застосування.  

Чи може особа, яка затримується працівником поліції із 

вогнепальною зброєю в руках, безкарно наблизитись до нього чи 

доторкнутись до зброї? 
Спроба особи, яку затримує поліцейський із вогнепальною зброєю в 

руках, наблизитися до нього, скоротивши визначену поліцейським 

відстань, чи доторкнутися до зброї є підставою для застосування 

вогнепальної зброї поліцейським. 

Що означає “привести вогнепальну зброю у готовність? 
Приведення вогнепальної зброї у готовність - це послідовне 

виконання комплексу дій, після яких можна вести вогонь без перешкод. 

Чи розцінюється Законом приведення вогнепальної зброї у 

готовність як попередження про застосування зброї? 
Приведення вогнепальної зброї у готовність є попередженням про 

застосування зброї. 

Хто такий «злочинець»? 
Злочинець - це особа, яка визнана судом винною у скоєнні злочину. 

Хто такий «правопорушник»? 

Правопорушник - це особа, яка скоїла правопорушення. 

Хто є особою, підозрюваною у скоєнні злочину? 
Особа може підозрюватися у скоєнні злочину на підставі достовірних 

даних. Такими визнаються обставини, коли: 

- цю особу застали при вчиненні злочину або безпосередньо після 

його вчинення; 

- очевидці, в тому числі й потерпілі, засвідчать, що саме ця особа 

вчинила злочин; 
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- при наявності інших даних про винність особи у скоєнні злочину 

допустимо оголити зброю та привести її у готовність, коли особа, яку 

затримують, намагається втекти. 

На якій відстані працівник поліції має утримувати 

правопорушника? 
Затримання правопорушників, злочинців, осіб, що підозрюються у 

скоєнні злочину, може перерости у відкрите протистояння, до якого 

співробітник поліції повинен бути готовим (наприклад, у випадках 

перевірки документів, які характеризуються невизначеністю). Після того, 

як співробітник поліції оголить зброю, він повинен контролювати 

ситуацію, не допускати здійснення спроб заволодіти зброєю. 

Частина 12 ст.46 надає право поліцейському встановлювати так звану 

«зону безпеки», тобто утримувати особу, щодо якої можуть виникнути 

підстави застосування зброї, на певній відстані на період її затримання, 

перевірки документів та доставляння особи, що затримана, в підрозділ 

поліції. Це обумовлено тим, що перебування співробітника поліції на 

малій відстані не може гарантувати йому особистої безпеки в разі 

стрімкого нападу правопорушника. 

У законі не зазначено, на якій відстані поліцейський має утримувати 

правопорушника. Аналіз ситуацій затримання правопорушників дозволяє 

зробити висновок про те, що треба утримувати особу, яка затримується, 

на відстані 5-7 метрів (дистанція повинна бути більша за ту, з якої можна 

розпочати атаку). В умовах обмеженого простору працівник поліції 

повинен контролювати ситуацію за допомогою фізичного контролю або 

спеціальних засобів, тому що оголена вогнепальна зброя на малій відстані 

може бути вилучена правопорушником за допомогою прийомів. 

Які умови застосування працівником поліції зброї проти особи, 

яка затримується ним із вогнепальною зброєю в руках і яка 

намагається наблизитись до поліцейського, скоротивши при цьому 

зазначену ним відстань або доторкнутись до зброї? 

Для того, щоб у даних випадках застосування зброї було законним, 

особа, яка затримується, повинна бачити або знати (з попередження 

працівника або з інших джерел), що затримується працівником поліції під 

загрозою застосування зброї. Вимоги працівника поліції про те, щоб особа, 

яка затримується, залишалась на місці і не наближалась, скоротивши при 

цьому зазначену поліцейським відстань, повинні бути чіткими, ясними, 

зрозумілими особі, яка затримується. Ця особа попереджається про те, що в 

разі невиконання цих вимог проти неї буде застосовано вогнепальну зброю. 

Чи розцінюється наближення особи, яка затримується, до 

працівника поліції після попередження як напад? 

Наближення особи, яка затримується, до працівника поліції після 

попередження не може бути не розцінене як напад, небезпечний для 
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життя і здоров'я співробітника поліції. Це не може бути незрозумілим і 

особі, яка затримується, тому закон переносить весь ризик непоправних 

наслідків на таку особу. 

 

ТЕМА 5 

«ПІСТОЛЕТИ» 

 

Пістолет Макарова (ПМ) 

Яке призначення пістолета Макарова? 

 

 
 

9 мм пістолет Макарова є зброєю індивідуального користування 

та призначений для ураження противника на коротких відстанях. 

Пістолет Макарова – зброя самозарядна, оскільки його 

перезаряджання під час стрільби відбувається автоматично. 

Цей пістолет під позначенням ПМ прийнято на озброєння в 1951 

році. Пістолет простий в користуванні, має для даного калібру невелику 

масу і велику надійність. 

Робота автоматики пістолета побудована на принципі 

використання віддачі вільного затвора. Надійність запирання каналу 

ствола під час пострілу забезпечується великою масою затвора та силою 

повертаючої пружини.  

Повертаюча пружина затвора одягається на ствол. Викидач 

змонтований в пазу затвора зверху справа позаду вікна затвора. Ударно-

спусковий механізм — куркового типу, з відкритим курком і 

двоперовою бойовою пружиною, розташованою в рукоятці позаду 

магазина. Курок має запобіжний і бойовий зводи, спускова тяга має на 

кінці важіль зведення, який служить ще й роз’єднувачем. Наявність 

спеціального зуба на кінці курка дозволяє вести стрільбу самозведенням, 

тобто, можна зробити перший постріл безпосередньо натискаючи на хвіст 
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спускового гачка без попереднього зведення курка (самозведенням 

курка). Спусковий гачок має попередній вільний хід. 

Безпека під час користування пістолетом забезпечується надійно 

діючим запобіжником. Важелево-прапорцевий запобіжник, 

розташований в задній частині затвора зліва, у верхньому своєму 

положенні одночасно запирає курок і зчіплює затвор з рамкою. Крім того, 

курок автоматично стає на запобіжний звід під дією бойової пружини (її 

вузького пера) після спуску курка та при відпущеному спусковому гачку. 

У цьому випадку важіль зведення та шептало (під дією своєї пружини) 

опускаються вниз, носик шептала притискається до курка і автоматично 

курок стає на запобіжний звід. 

Найпростіший прицільний пристрій (мушка і цілик) розташований 

на затворі. Однорядний магазин на 8 патронів розташовується в 

рукоятці. На лівій стороні рукоятки знизу закріплена скоба (антабка) для 

прикріплення ремінця. 

Комплектується пістолет традиційною кобурою закритого типу з 

клапаном. На сьогоднішній день для ПМ розроблено багато варіантів 

кобур для застосування в правоохоронних і спеціальних підрозділах. 

 

 

Назвіть основні частини, з яких складається ПМ?  

 

 

1) Рамка зі стволом та спусковою скобою. 
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2) Затвор з ударником, викидачем та запобіжником. 

 

 

 

 

 

 

3) Зворотна пружина. 
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4) Ударно-спусковий механізм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5) Рукоятка з гвинтом. 
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6) Затворна затримка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7) Магазин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Яке призначення рамки зі стволом та спусковою скобою? 
1.Рамку призначено для з’єднання всіх частин пістолета. 

2.Ствол призначений для направлення польоту та надання 

обертального руху кулі. 

3.Основу рукоятки призначено для з’єднання рукоятки, бойової 

пружини та вміщення магазина. 

4.Спускову скобу призначено для запобігання від випадкового 

натискування на спусковий гачок. 
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Для чого призначений затвор з ударником, викидачем та 

запобіжником? 

 
1. Затвор призначений: 1) для подачі патрона з магазина в 

патронник; 2)для запирання каналу ствола; 3) для постановки курка на 

бойовий звід; 4)для викидання гільзи. 

 
2. Ударник (передня частина - бойок) призначений для розбиття 

капсуля. 

3. Викидач (1.2.зачіп з п’яточкою, 3.гніток, 4.пружина)  

призначений для утримання гільзи в чашечці затвора до зустрічі її з 

відбивачем. 

 
4. Запобіжник призначений для гарантування безпеки при 

поводженні з пістолетом. 

Для чого призначена зворотна пружина? 

 
Зворотна пружина призначена для повернення затвора в крайнє переднє 

положення після пострілу, зусилля зворотної пружини забезпечує запирання 

каналу ствола під час пострілу. 
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Назвіть частини ударно-спускового механізму та для чого вони 

служать? 

 

 
 
1. Спусковий гачок призначений для спуску курка з бойового зводу 

та зведення курка під час стрільби самовзводом. 

2. Спускова тяга з важелем зводу призначені для спуску курка з 

бойового зводу, зведення курка при натисканні на хвіст спускового гачка. 

3.Шептало з пружиною призначене для утримання курка на 

бойовому та запобіжному зводі. 

4. Курок призначений для завдання удару по ударнику. 

5. Бойова пружина призначена для приведення в дію курка, важеля 

зводу зі спусковою тягою та утримання магазина в основі рукоятки. 

6. Засувка бойової пружини призначена для кріплення бойової 

пружини до основи рукоятки. 

 

Для чого призначено рукоятку з гвинтом? 

1 - антабка; 2 - отвір; 3 – гвинт. 

 

Рукоятка прикриває бокові вікна та задню стінку 

основи рукоятки. Призначена для зручності тримання в 

руці. 

Гвинт кріпить до основи рукоятки саму рукоятку, 

бойову пружину та засувку бойової пружини. 
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Для чого призначено затворну затримку? 

Затворну затримку призначено для 

утримання затвора в задньому 

крайньому положенні після 

використання всіх патронів з магазину, 

скорочення часу на перезаряджання 

зброї.  

На ній зверху розташований 

відбивач (4). 

 
 

                                                              1 - виступ; 2 - кнопка з насічкою; 

                                             3 - гребінь; 4 – відбивач. 

 

Для чого призначений магазин та частини, з яких він 

складається? 

 
 

Магазин призначений для розміщення набоїв, він складається з таких 

частин: 

1. Корпус магазина (призначений для з’єднання всіх частин 

магазина). 

2. Подавач (призначений для подачі патронів.  

3. Пружина подавача (призначена для подачі вгору подавача з 

патронами під час стрільби). 

4. Кришка магазину (є упором пружини подавача). 

5. Зуб подавача (приводить в дію затворну затримку при 

використанні всіх патронів). 

 

Що входить до приладдя до пістолета ПМ? 
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1. Кобура (для носіння та 

зберігання пістолета, 

запасного магазину та 

протирки). 

2. Запасний магазин. 
3. Протирка (для 

розбирання, збирання, 

чищення, змащення та 

усунення несправностей). 

4. Пістолетний ремінець 

(для кріплення пістолета до 

поясного паска). 

 

9 мм ПАТРОН ДО ПМ. 
Патрон 9х18 мм використовується до пістолетів ПМ, «Форт-12», 

«Форт-14», «Форт-17», «Стєчкіна».  

Патрон складається з наступних елементів: 

 гільза,  

 капсуль,  

 пороховий заряд, 

 куля.  
Гільза містить пороховий заряд і з’єднує всі частини патрона. 

Заряд складається з бездимного піроксилінового пороху. Капсуль 

служить для запалення порохового заряду. Куля (у найбільш 

поширеному варіанті) складається з біметалевої лакірованої оболонки в 

яку впресоване сталеве осердя, між якими є свинцева сорочка. 

 
Розрізи 9 мм пістолетного патрона та його будова: 
1– гільза; 2 – капсуль; 3 – пороховий заряд; 4 – куля;  

5 –біметалева оболонка; 6 – сталеве осердя; 7 – свинцева сорочка. 
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Існують наступні різновиди 9 мм пістолетних патронів 9х18: 

 з кулею зі сталевим осердям(57-H-181C) – маса оболонкової кулі 

5,95-6,1 г; 

 з кулею зі свинцевим осердям – маса оболонкової кулі 5,95-6,1 г; 

 з трасуючою кулею «ПТ» – маса оболонкової кулі 6,15-6,3 г; 

 з важкою кулею зі свинцевим осердям – маса оболонкової кулі 

6,89-6,92 г; 

 з експансивною кулею (СП-7) – масапівоболонкової кулі 7,5-7,8 г; 

 з кулею зі сталевим осердям підвищеної пробивноїздатності 
(РГО28) – маса півоболонкової кулі 5,8-6,0 г; 

 з кулею з пониженою пробивною здатністю (СП-8) – маса 

півоболонкової кулі 4,95-5,3 г; 

 з бронебійною кулею «ПБМ» – маса півоболонкової кулі 3,55-3,7 г; 

 з кулею зі сталевим осердям(7H15) – маса півоболонкової кулі 5,6-

5,8 г; 

 з безоболонковою сталевою кулею – маса кулі 6,5-6,7 г; 

 з безоболонковою металопорошковою кулею – маса кулі 4,3-4,5 г; 

 з легкою кулею типу «THV» – маса без оболонкової кулі 2,55-2,6 г. 
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Кулі до патронів 9х18 (вид в розрізі): 

1– біметалева оболонка; 2 – свинцеве осердя;3 – сталеве осердя; 4 – свинцева 
сорочка; 5 – трасер; 6 – мідний стаканчик; 7 – бронебійне осердя; 8 – 

пластмасове осердя; 9 – латунна оболонка з латунним піддоном;  

10 – алюмінієва сорочка. 

 

Тактико-технічні характеристики ПМ? 

Калібр, мм……………………………………….………. 9 
Патрон………………………………………….………... 9х18 

Довжина пістолета, мм………………………..………... 161 

Висота пістолета, мм……………………………...……. 126,75 

Довжина ствола, мм………………………………….…. 93 

Довжина прицільної лінії, мм………………….………. 130 

Вага зі спорядженим магазином, г…………….………. 810 

Вага з порожнім магазином, г……………………...….. 730 

Вага патрона, г…………………………………...……... 10 

Вага кулі, г……………………………………...……….. 6,1 

Довжина патрона, мм……………………………..……. 25 

Кількість нарізів…………………………………...……. 4 правосторонні 

Місткість магазина, патронів…………...……………… 8 

Бойова скорострільність, постр/хв……………...……... 30 

Початкова швидкість кулі, м/с………………...………. 315 

Відстань ефективного вогню, м……………..………… до 50 

Відстань забійної сили кулі, м…………………..…….. до 350 

 

Який принцип роботи автоматики ПМ? 

Робота автоматики пістолета Макарова основана на принципі 

використання енергії віддачі вільного затвора. 

Чим забезпечується надійність запирання каналу ствола в ПМ? 

Затвор зі стволом зчеплення не має. Надійність запирання каналу 

ствола під час пострілу досягається за рахунок великої маси затвора та 

сили повертаючої пружини. 
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Чим забезпечується безпека користування ПМ? 

Безпека користування забезпечується двома запобіжними системами: 

- суто запобіжником; 

- курок автоматично стає на запобіжний взвод під дією бойової 

пружини після спуска курка та при відпущеному спусковому гачкові 

(«відбій курка»). 

Чим забезпечується "відбій" курка при постановці його на 

запобіжний звід в спущеному положенні? 

Зігнутим кінцем широкого пера бойової пружини. 

Які характерні затримки можуть виникати під час стрільби з ПМ? 
1. Осічка (затвор у передньому положенні, патрон у патроннику, 

курок спущено, але постріл не відбувся). 
2. Недокриття патрона затвором (затвор зупинився, не дійшовши до 

переднього крайнього положення). 

3. Неподача або непроходження патрона з магазина в патронник 
(затвор у передньому положенні, але патрона в патроннику немає; 
затвор зупинився в середньому положенні разом з патроном, не 

дославши його в патронник). 

4.Прихоплення гільзи затвором (гільза не викинута назовні через 
вікно в затворі та заклинилася між затвором і казенним зрізом ствола). 

5.Автоматична стрільба. 

Назвіть причини та способи усунення осічки під час стрільби з ПМ. 
Причини:  - капсуль патрона несправний; 

- загущення мастила або забруднення каналу під ударник; 

- не повністю вкручено гвинт рукоятки; 

- малий вихід ударника або забоїни на бойку. 

Способи усунення:  

в бою - продовжувати стрільбу самозводом або після зведення 

курка, 

- якщо це не допомогло, перезарядити і продовжити стрільбу; 

- вкрутити гвинт рукоятки; 

 після стрільб - оглянути і прочистити пістолет, 

 - при виявленні поломки відправити в майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення недокриття патрона 

затвором в ПМ. 
Причини: 

- забруднення патронника, пазів рамки та чашечки затвора; 

- важкий рух викидача через забруднення пружини викидача чи 

гнітка. 

Способи усунення: 

в бою - дослати затвор вперед поштовхом руки та 

 продовжити стрільбу; 
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після стрільб - оглянути та прочистити пістолет. 

Назвіть причини та способи усунення неподачі або 

непроходження патрона з магазина в патронник під час стрільби з 

ПМ. 

Причини:  - забруднення магазина та рухомих частин пістолета; 

- погнутість верхніх країв корпуса магазина. 

Способи усунення: 

- в бою  перезарядити пістолет та продовжити стрільбу, при 

повторенні затримки замінити несправний магазин. 

- після стрільб - прочистити пістолет і магазин;  

- при виявленні несправності відправити магазин в майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення прихоплення гільзи 

затвором в ПМ. 

Причини:  

- забруднення рухомих частин пістолета; 

- несправність викидача, його пружини або відбивача. 

Способи усунення: 

в бою - нагнувши пістолет праворуч, викинути прихоплену гільзу та 

продовжити стрільбу; 

- якщо гільза заклинилася, то відокремити магазин і, нагнувши 

пістолет праворуч, викинути прихоплену гільзу та продовжити стрільбу; 

- якщо гільза все ж не викидається, то сколупнути (зрушити з місця) 

її протиркою, викинути прихоплену гільзу та продовжити стрільбу; 

після стрільб - почистити пістолет, при несправності викидача з 

пружиною або відбивача пістолет відправити в майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення автоматичної стрільби під 

час стрільби з ПМ. 

Причини:  

- згущення мастила або забруднення частин ударно-спускового 

механізму; 

- зношення бойового зводу курка або носика шептала; 

- ослаблення або поломка пружини шептала; 

- торкання полички уступу запобіжника зуба шептала. 

Способи усунення: 

 після стрільб: - оглянути та прочистити пістолет. 

- в трьох останніх випадках відправити пістолет в майстерню. 

Яке перевищення середньої траєкторії в сантиметрах під час 

стрільби з пістолета Макарова, приведеного до нормального бою на 25м? 
Відповідь: 12,5см 

Для чого використовується розчин РЧС (розчин чищення ствола)?  

Для чищення ствола і інших частин пістолета, які зазнали дії 

порохових газів. 
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На скільки сантиметрів зміниться положення середньої точки 

попадання в мішень, якщо цілик пістолета Макарова буде зміщений 

ліворуч або праворуч на 1 міліметр (дальність стрільби 25м)? 

На 19 см. 

В яких випадках використовується рідке рушничне мастило? 
Для чищення пістолета і змащення його частин та механізмів при 

температурі повітря від +5 до -50°С. 

В яких випадках використовується рушничне мастило ? 

Для змащення каналу ствола, частин і механізмів зброї при 

температурі повітря від +5°С і вище. 

 

9 мм ПІСТОЛЕТИ «ФОРТ». 
Для забезпечення силових структур, поряд з пістолетом 

Макарова, стрілецькою зброєю вітчизняного виробництва у 1998 році був 

прийнятий на озброєння 12-зарядний 9 мм пістолет «Форт-12», 

створений вінницьким науково-виробничим об'єднанням «Форт». На 

сьогоднішній день НВО «ФОРТ» випускає також пістолети: «Форт-9» 

(малогабаритний пістолет прихованого носіння, на 7 патронів, стріляє 

тільки самозведенням, патрон 9х17 Kurz), «Форт-14» (великогабаритний 

з довшим стволом та лінією прицілювання, на 14 патронів), «Форт-17» 

(аналог «Форт-12», полегшений на 150 г, можливе встановлення 

додаткових аксесуарів), «Форт-21» (магазин великої місткості, можливе  

встановлення додаткових аксесуарів,полімерна рамка, патрон 9х19Luger). 

Концептуально ці пістолети схожі та відрізняються в основному за своїми 

масо-габаритними характеристиками.  

Комплекс «Форт-14ТП» складається з пістолета «Форт-14ТП», 

тактичного ліхтаря «ЛТ-6А» і пристрою для зниження рівня звуку 

пострілу «Форт-4». Додатково може бути оснащений магазином 

збільшеної місткості. Аналогічний пістолет «Форт-14ПП»розроблений 

під патрон 9х19Luger з магазином на 16 патронів. 

Пістолет «Форт-17» по будові механізмів ідентичний пістолету 

«Форт-12» і так само розроблений для двох типів боєприпасів - 9 mm 

Makarov і 9 mm Kurz. Основна його відмінність - рамка, виконана з 

ударостійкого полімеру (композитного поліаміду, армованого 

скловолокном, для якого характерні висока ударна і термічна міцність), із 

змінною задньою частиною рукоятки трьох типорозмірів, яка допускає 

підгонку по руці стрільця, та інтегральна направляюча на рамці під 

стволом, призначена для встановлення ліхтаря або лазерного вказівника 

цілі. Пістолет «Форт 17» зручніший, легший та дешевший у виробництві 

ніж його аналог пістолет «Форт-12». 
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ПРИЗНАЧЕННЯ ТА ПРИНЦИП ДІЇ 9 мм ПІСТОЛЕТА 

«ФОРТ-12». 

 
Загальний вигляд пістолета «Форт-12». 

9 мм пістолет «Форт-12» є особистою зброєю нападу та захисту, 

призначеною для ураження противника на невеликій відстані.  

 

Прицільна дальність пострілу – 50 м. Вбивча сила кулі 

зберігається на відстані 350 м. Вогонь з нього ведеться поодинокими 

пострілами. 

Пістолет напівавтоматичний з магазинною подачею набоїв. 

Принцип дії автоматики пістолета засновано на використанні віддачі 

вільного затвора, ствол не має зчеплення із затвором. 

Надійність запирання каналу ствола досягається великою вагою 

затвора і силою повертаючої пружини. 

Самозводний ударно-спусковий механізм пістолета куркового 

типу подвійної дії. 

Надійний запобіжник, розташований з лівої сторони затвора, при 

вмиканні блокує затвор з рамкою, шептало з курком, ударник, шептало із 

спусковим гачком. Конструкція «Форт-12» дозволяє носити пістолет зі 

зведеним курком та ввімкненим запобіжником.  

Крім запобіжника, в пістолеті передбачено інші засоби безпеки:  

- якщо затвор незачинений, то відокремлювач блокує спускову тягу і 

не дозволяє зробити постріл та не дає перейти на автоматичну 

стрільбу; 

- для унеможливлення випадкового пострілу при зриві курка до 

постановки його на бойовий звід або при зніманні його з бойового 

зводу курок автоматично стає на запобіжний звід; 
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- штифт на затворі усуває можливість вильоту ударника в бік стрільця. 

За рахунок збільшення маси затвора і розміщення під стволом 

повертаючих пружин (верхньої та внутрішньої, навитих різносторонньо), 

вдалося досягти доброї збалансованості пістолета. 

У каналі ствола є шість нарізів. 

Точності стрільби сприяє удосконалена будова прицільних 

приспосіблень: широка мушка і прямокутний цілик зі 

світловідбиваючими мітками або тритієвими вставками. Це спрощує 

прицілювання та дуже важливо при стрільбі в умовах нерівномірного або 

поганого освітлення.  

У пістолета «Форт-12» - кнопковий фіксатор кріплення 

магазина. Кнопка фіксатора магазина розміщена на місці з’єднання 

спускової скоби з рамкою та приводиться в дію великим пальцем правої 

руки, що скорочує час на заміну магазина.  

Місткість магазина - 12 патронів, які розташовані у два ряди.  

Хвостовик рамки широкий та достатньо довгий, що допомагає 

одноманітному утриманню зброї. Кришка магазина подовжена та 

служить додатковим упором для мізинця. 

Спускова скоба з прямокутним уступом в передній частині 

забезпечена насічкою, що дозволяє зручно утримувати зброю і вести 

стрільбу з двох рук.  

Розміри рукоятки вибрані з урахуванням антропометричних 

особливостей руки, що дозволяє вести швидку, точну та інтенсивну 

стрільбу.  

На лівому боці затвора стоїть емблема підприємства «Форт» та 

напис «Форт-12 9×18 мм Вироблено в Україні». Заводський номер 

вказаний на правому боці затвора та рамки пістолета. 

 

Назвіть ТТХ пістолета Форт-12? 

Калібр, мм……………………………………….………. 9 

Патрон………………………………………….………... 9х18 

Довжина пістолета, мм………………………..………... 180 

Висота пістолета, мм……………………………...……. 131 

Довжина ствола, мм………………………………….…. 95 

Вага зі спорядженим магазином, г…………….………. 950 

Вага з порожнім магазином, г……………………...….. 830 

Вага патрона, г…………………………………...……... 10 

Вага кулі, г……………………………………...……….. 6,1 

Довжина патрона, мм……………………………..……. 25 

Кількість нарізів…………………………………...……. 6 правосторонні 

Місткість магазина, патронів…………...……………… 12 

Бойова скорострільність, постр/хв……………...……... 40 
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Початкова швидкість кулі, м/с………………...………. 315 

Відстань ефективного вогню, м……………..………… до 50 

Відстань забійної сили кулі, м…………………..…….. до 350 

Який принцип роботи автоматики Форт-12? 

Принцип дії автоматики пістолета Форт-12 побудований на 

використанні енергії віддачі вільного затвору. 

Назвіть основні частини пістолета “Форт-12”. 
1.Рамка в зборі зі стволом.  

2.Затвор з ударником, викидачем та запобіжником. 

3. Направляюча вісь. 

4. Повертаюча пружина.  

5. Ударно-спусковий механізм. 

6. Затворна затримка.  

7. Магазин.  

8. Рукоятка. 

 

Для чого служить рамки зі стволом? 
Рамка — служить для з'єднання всіх частин і механізмів пістолета. 

Ствол — служить для направлення польоту кулі. 

Спускова скоба — служить для запобігання спускового гачка від 

випадкового натискання. 

Для чого призначений затвор з ударником викидачем та 

запобіжником? 

Затвор — служить для досилання патрону в патронник; запирання 

каналу ствола під час пострілу; викидання стріляної гільзи чи патрона; 

постановки курка на бойовий звід. 

Викидач — служить для утримання гільзи чи патрону у чашечці 

затвору до їх зустрічі з відбивачем. 

Ударник — служить для розбивання капсулю патрона. 

Запобіжник — служить для блокування затвору з рамкою; шептала з 

курком; ударника; шептала з тягою і спусковим гачком. 

Для чого служить направляюча вісь зі зворотними пружинами?  
Служить для повернення затвору у переднє положення після пострілу. 

 

Для чого призначено рукоятку?  

Служить для зручності тримання пістолета в руці. 

Назвіть функцію затворної затримки? 

Служить для утримання затвору в задньому положенні після 

використання всіх патронів з магазину. 

Для чого призначений магазин? 

Служить для розміщення 12 патронів і подачі їх на лінію досилання, 

а також приведення в дію затворної затримки 

http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%BC%D0%BA%D0%B0_%D0%BF%D1%96%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%BB_(%D0%B7%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%8F)
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A1%D0%BF%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0_%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B1%D0%B0&action=edit&redlink=1
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80_(%D0%B7%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%8F)
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA_(%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C)
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D1%96%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%BA_(%D0%B7%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%8F)
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80_(%D0%B7%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%8F)
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B0_%D0%B7%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%BA%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BD_(%D0%B7%D0%B1%D1%80%D0%BE%D1%8F)
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B0_%D0%B7%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%BA%D0%B0


 81 

Назвіть частини ударно-спускового механізму та для чого вони 

служать? 
Курок – для нанесення удару по ударнику. 

Шептало з пружиною – для утримання курка на бойовому та 

запобіжному зводі. 

Спусковий гачок – для спуску курка з бойового зводу і зведенні 

курка при натисканні на хвіст спускового гачка. 

Бойова пружина – для надання курку енергії необхідної для 

нанесення удару по ударнику. 

Важіль – для приведення в дію курка. 

Упор – для утримання бойової пружини і важеля. 

Відокремлювач – для запобігання пострілу при незапертому затворі. 

Відбивач – для відбиття гільзи чи патрону під час руху затвора назад. 

Чим забезпечується надійність запирання каналу ствола в 

пістолеті “Форт-12”? 
Ствол не має зчеплення із затвором, надійність замикання каналу 

ствола досягається великою вагою затвора і силою зворотної пружини. 

Які характерні затримки можуть виникати під час стрільби з Форт-12? 
1. Осічка (затвор у передньому положенні, патрон у патроннику, 

курок спущено, але постріл не відбувся). 
2. Недосилання патрона затвором (затвор зупинився, не дійшовши 

до переднього крайнього положення, спуск курка не відбувся). 
3. Ущемлення гільзи затвором (затвор у задньому положенні, і 

туго переміщується вперед). 

4.Утикання (ущемлення патрону між дзеркалом затвору і казенною 
частиною ствола при досиланні патрона в патронник). 

5.Автоматична стрільба. 

Назвіть причини та способи усунення осічки під час стрільби з Форт-12. 

Причини:   

- капсуль патрона несправний; 

- загущення мастила або забруднення каналу під ударник; 

- малий вихід ударника або забоїни на бойку; 

- осадження або злам бойової пружини. 

Способи усунення:  

в бою 
- продовжувати стрільбу самозводом або після зведення курка, 

- якщо це не допомогло, перезарядити і продовжити стрільбу; 

після стрільб  

- оглянути і прочистити пістолет, 

 - при виявленні поломки відправити в майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення недосилання патрона 

затвором в Форт-12. 



 82 

Причини: 

- забруднення патронника або пазів рамки; 

- важкий рух викидача через забруднення пружини викидача чи 

гнідка; 

- злам або осадження зворотної пружини. 

Способи усунення: 

в бою  

- дослати затвор вперед поштовхом руки та продовжити стрільбу; 

після стрільб 
- оглянути та прочистити пістолет; 

- відправити пістолет в майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення утикання або не 

проходження патрона з магазина в патронник під час стрільби з 

Форт-12. 

Причини:   

- забруднення магазина та рухомих частин пістолета; 

- погнутість верхніх країв корпуса магазина; 

- магазин не зафіксований заскочкою. 

Способи усунення: 

в бою   

- перезарядити пістолет та продовжити стрільбу, при повторенні 

затримки замінити несправний магазин. 

після стрільб 

- прочистити пістолет і магазин;  

- при виявленні несправності відправити магазин в майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення ущемлення гільзи 

затвором. 

Причини:  

- забруднення рухомих частин пістолета; 

- несправність викидача, його пружини; 

- слабий заряд патрону; 

- зігнутий відбивач. 

Способи усунення: 

в бою  

- нагнувши пістолет праворуч, викинути гільзу та продовжити 

стрільбу; 

- якщо гільза заклинилася, то відокремити магазин і, нагнувши 

пістолет праворуч, викинути прихоплену гільзу та продовжити стрільбу; 

- якщо гільза все ж не викидається, то сколупнути (зрушити з місця) 

її протиркою, викинути прихоплену гільзу та продовжити стрільбу; 

після стрільб  
- почистити пістолет, при несправності викидача з пружиною або 
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відбивача пістолет відправити в майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення автоматичної стрільби під 

час стрільби з Форт-12. 

Причини:  

- злам відокремлювача; 

- згущення мастила або забруднення частин ударно-спускового 

механізму; 

- злам бойового зводу курка або носика шептала; 

- ослаблення або поломка пружини шептала. 

Способи усунення: 

 після стрільб:  

- оглянути та прочистити пістолет. 

- відправити пістолет в майстерню. 

 

9 ММ ПІСТОЛЕТИ  

«ФОРТ-17», «ФОРТ-14ТП». 

 

«Форт-17» пістолет, в конструкції якого застосовуються високоміцні 

полімери, що значно зменшило вагу без шкоди бойовим характеристикам. 

Застосування змінних накладок дозволяє легко пристосувати пістолет під 

індивідуальні особливості руки кожного стрільця, а планка 

конструктивно виконана в передній частині рамки дозволяє 

встановлювати на неї додаткові аксесуари. Конструкція аналогічна до 

пістолета «Форт-12». 

 

 

Загальний вигляд пістолета «Форт-17». 
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Технічні характеристики«Форт-17». 

Калібр (мм) 9 ммMakarov/ 

9 мм  Browning Kurz 

Принцип дії Вільний затвор 

Ударно-спусковий механізм Одинарної і подвійної дії 

Загальна довжина(мм) 180 

Висота(мм) 130 

Ширина(мм) 33 

Довжина ствола(мм) 95 

Маса з пустим магазином (кг) 0,68 

Зусилля натиску на спусковий гачок (кг) 2,0–3,5 

Початкова швидкість польоту кулі (м/с) 320 (9х18 мм)/270 (9х17 мм) 

Місткість магазина 12(9х18 мм)/14 (9х17 мм) 

Практична швидкострільність 40 постр./хв. 

Нарізи 6 канавок 

 

9мм пістолет «Форт-14 ТП». 

«Форт-14ТП» поєднує в собі точність, надійність, простоту 

експлуатації, виконаний повністю зі сталі (крім рукоятки). Особливістю 

конструкції пістолета є нерухомий легкоз’ємний ствол (кріпиться до 

рамки за допомогою осі затворної затримки і знімається при розбиранні 

зброї)та збалансована конструкція. З 2003 року цей пістолет надійшов на 

озброєння правоохоронних органів України. 

Завдяки подовженому стволу і збільшеній лінії прицілювання, 

«Форт-14ТП» залишається точним навіть при інтенсивній стрільбі. Саме 

тому «Форт-14ТП» надходить на озброєння переважно спецпідрозділів. 

 
Загальний вигляд пістолета «Форт-14ТП». 
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Комплекс «Форт-14ТП» складається з пістолета «Форт-14ТП», 

тактичного ліхтаря «Форт-ЛТ6» і пристрою для зниження рівня звуку 

пострілу «Форт-4». Додатково може бути оснащений магазином 

збільшеної місткості. 

 
Комплекс Форт-14 ТП, оснащений магазином збільшеної ємності, 

пристроєм для зниження рівня звуку пострілу «Форт-4» і тактичним 
ліхтарем «Форт-ЛТ6». 

 

Технічні характеристики«Форт-14ТП». 

Калібр (мм) 9 мм Makarov 

Принцип дії Вільний затвор 

Ударно-спусковий механізм Одинарної і 

подвійної дії 

Загальна довжина(мм) 210 

Висота(мм) 140 

Ширина(мм) 33 

Довжина ствола(мм) 123 

Маса з пустим магазином (кг) 0,92 

Зусилля натиску на спусковий гачок (кг) 2,0–3,5 

Початкова швидкість польоту кулі (м/с) 335  

Ємність магазина 14/24 

Практична скорострільність 40 постр./хв. 

Нарізи 6 канавок 

 

ПРИЗНАЧЕННЯ,  БОЙОВІ  ВЛАСТИВОСТІ  ТА  БУДОВА  9 

мм  АВТОМАТИЧНОГО ПІСТОЛЕТА  СТЄЧКІНА. 

 
9 мм автоматичний пістолет Стєчкіна надійшов на озброєння в 

1951 р. 
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Загальний вигляд пістолета Стєчкіна з кобурою. 

 
9 мм автоматичний пістолет Стєчкіна(АПС) є особистою 

зброєю нападу та захисту, призначеною для ураження противника на 

відстанях до 200 м. 

Пістолет Стєчкіна – зброя самозарядна, оскільки його 

перезаряджання під час стрільби відбувається автоматично. 

Робота автоматики пістолета побудована на принципі 

використання віддачі вільного затвора. Надійність запирання каналу 

ствола під час пострілу забезпечується великою масою затвора і силою 

повертаючої пружини.  

Завдяки наявності ударно-спускового механізму куркового типу 

можна зробити перший постріл безпосередньо натискаючи на хвіст 

спускового гачка без попереднього зведення курка (самозведенням 

курка). 

Запобіжник, одночасно служить перемикачем режимів вогню – 

чергами чи поодинокими пострілами.  

На затворі змонтований секторний приціл з регулятором, 

розрахований на дальності стрільби 25, 50, 100 та 200 м. 

Магазин розрахований на 20 патронів, розташованих у два ряди. 4 

запасних магазини переносять у підсумку. Щічки рукоятки кріпляться на 

рамі гвинтами. 

Подовження ствола до 140 мм дозволило домогтися кращої 

точності та купчастості стрільби.  

Для перенесення пістолета служить дерев'яна або пластмасова 

кобура-приклад(носиться на ремені через плече), яка приєднується до 

рукоятки пістолета при веденні безперервного вогню. 

Модифікація пістолета Стєчкіна з глушником - АПБ. Зброя переноситься 

в м’якій кобурі, зі знімним дротовим прикладом і глушником - 

використовується спецпідрозділами. 

 
ТЕХНІЧНІ ДАНІ ТА ХАРАКТЕРИСТИКИ 

9 мм АПС. 
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Х А Р А К Т Е Р И С Т И К И АПС 

Найбільш ефективний вогонь: 

- з кобурою-прикладом 

при стрільбі чергами, 

при стрільбі одиночними пострілами; 

- без кобури-приклада одиночними пострілами 

 

 

до 100 м 

до 150 м 

 

до 50 м 

Убивча сила кулі зберігається до 350 м 

Прицільна дальність стрільби 25/50/100/200м 

Відстань прямого пострілу по грудній цілі 150 м 

Темп стрільби 700-750 постр./хв. 

Бойова швидкострільність 

при стрільбі чергами, 

при стрільбі одиночними пострілами 

 

90 постр./хв. 

40 постр./хв. 

Патрон 9х18 мм 

Вага патрона 10 г 

Вага кулі 6,1 г 

Початкова швидкість польоту кулі 340 м/с 

Місткість магазина 20 патр. 

Вага пістолета з магазином без патронів, без кобури-

приклада 

 

1020 г 

Вага пістолета зі спорядженим магазином, без 

кобури-приклада 

 

1220 г 

Вага кобури-приклада з ремінцем 560 г 

Вага пістолета зі спорядженим магазином та 

кобурою-прикладом 

 

1780 г 

Калібр ствола 9 мм 

Кількість нарізів ствола 4 

Довжина ствола 140 мм 

Довжина пістолета:  

- без кобури-приклада; 

 

225 мм 
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- з кобурою-прикладом 540 мм 

Висота пістолета 150 мм 

Ширина пістолета 30 мм 

Довжина прицільної лінії 185 мм 

Радіус розсіювання: 

- на дальності 50 м  

- на 200 м 

 

50 мм 

220 мм 

 
ЗАГАЛЬНА  БУДОВА  9 мм  АВТОМАТИЧНОГОПІСТОЛЕТА  СТЄЧКІНА. 

 

Автоматичний пістолет Стєчкіна складається з наступних 

основних частин: 

1. Рамка зі стволом і основою рукоятки; 

2. Спускова скоба; 

3. Затвор  (з ударником, викидачем і перемикачем-

запобіжником); 

4. Повертаюча пружина; 

5. Ударно-спусковий механізм  

(спусковий гачок з пружиною і спусковою тягою, шептало 

з пружиною, бойова пружина з штовхачем і защіпкою 

магазина, курок); 

6. Механізм уповільнення темпу стрільби  

(передаючий важіль, сповільнювач, пружина 

сповільнювача з направляючим стержнем); 

7. Щічки рукоятки з гвинтом; 

8. Магазин.  
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Основні частини 9 мм пістолета Стєчкіна. 

 

До КОМПЛЕКТУ пістолета Стєчкіна входять: 

 

кобура-приклад, запасні магазини, протирка  (для чищення і  
розбирання)  та  пістолетний ремінець . 

Ударно-спусковий механізм - курковий, з спіральною бойовою 

пружиною та вигнутою тягою курка, розташованими в рукоятці за 

магазином. Там же змонтований механізм уповільнення темпу стрільби, 

що включає передавальний важіль і сповільнювач з пружиною, що 

переміщається вертикально. При русі затвора назад і вперед 

сповільнювач віднімає в нього частину енергії, збільшуючи час циклу 

автоматики - введення такого механізму підвищило стійкість зброї і 

купчастість стрільби при стрільбі чергами. 
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Зібраний 9 мм пістолет Стєчкіна в розрізі. 

 

Після використання патронів подавач магазина піднімає затворну 

затримку. Зуб затворної затримки служить відбивачем стріляної гільзи.  

АПС властива багатофункціональність деталей: сповільнювач 

служить автоспуском, бойова пружина - пружиною засувки магазина, 

пружина викидача - пружиною фіксатора перевідника-запобіжника і т.д.. 

Спусковий механізм допускає ведення одиночного та безперервного 

вогню. Прапорцевий запобіжник служить також і перемикачем режимів 

вогню. При автоматичній стрільбі («АВТ») сповільнювач піднімається в 

крайнє верхнє положення, але тільки при замкненому положенні затвора. 

Піднімаючись, він піднімає спускову тягу, відіграючи роль автоспуску. 

При відпусканні спускового гачка спускова тяга перестає взаємодіяти зі 

сповільнювачем. У положенні «ПР» запобіжник замикає ударник у 

крайньому задньому положенні, поворотом шептала замикає курок, а 

своїм ребром зчіплює затвор з рамкою. За рахунок взаємодії кінця 

спускової тяги з виступом курка можлива стрільба самозведенням. 

 
ТЕМА 6 

 «ПРИЗНАЧЕННЯ, ПРИНЦИП РОБОТИ ТА БОЙОВІ 

ВЛАСТИВОСТІ АВТОМАТА КАЛАШНИКОВА» 
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Автомат Калашникова є особистою зброєю і призначений для 

знищення живої сили і враження вогневих сил противника на відстанях 

до 1 км та в рукопашному бою. 

 

Назвіть, з яких частин складається АК-74 та АКС-74У 
1. Ствол зі ствольною коробкою, прицільним пристроєм, прикладом і 

пістолетною рукояткою. 

2. Ударно-спусковий механізм. 

3. Кришка ствольної коробки. 

4. Повертаючий механізм. 

5. Затворна рама з газовим поршнем 

6. Затвор. 

7. Газова трубка зі ствольною накладкою. 

8. Цівка.  

9. Магазин.  

10. Дульне гальмо-компенсатор. 

11. Багнет-ніж. 

12. Полум’ягасник. 
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Для чого призначений ствол зі ствольною коробкою, прицільним 

пристроєм, прикладом і пістолетною рукояткою? 
Ствол призначений для направлення польоту кулі та для надання 

кулі обертального руху, за вдяки 4-ма нарізам, які йдуть зліва направо. 

Всередині він має газовідвідний канал та над стволом зовні газову 

камеру. 

Прицільний пристрій призначений для наведення автомата під час 

стрільби по цілях на різних відстанях. 

Приклад та пістолетна рукоятка призначені для зручності 

користуванням автоматом при виконання стрільби. 

Для чого призначена кришка ствольної коробки? 

Кришка ствольної коробки 

захищає від забруднення частини та 

механізми, які розташовані в 

ствольній коробці.  

Для чого призначено затворну раму з газовим поршнем? 
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Затворну раму з 

газовим поршнем 

призначена для 

приведення в дію затвора 

та ударно-спускового 

механізму. 

 

Для чого призначений затвор? 

 

Затвор призначений для: 

1) досилання патрона до патронника; 

2) закриття каналу ствола; 

3) розбивання капсуля; 

4) викидання з патронника стріляної гільзи. 

Для чого призначений повертаючий механізм? 

 
Повертаючий механізм призначений для повернення затворної рами з 

затвором у переднє положення. 

Для чого призначена газова трубка зі ствольною накладкою? 

 

Газова трубка 

призначена для 

направлення руху газового 

поршня, ствольна накладка 

охороняє руки стріляючого 

від опіків під час стрільби. 

Для чого призначений ударно-спусковий механізм та з яких 

частин він складається? 
Ударно-спусковий механізм призначений для спуску курка з бойового 

зводу або зі зводу автоспуску, завдання удару по ударнику, забезпечення 

ведення автоматичного вогню або одиночного вогню, припинення стрільби, 

для запобігання пострілів при незакритому затворі та для установлення 

автомата на запобіжник. 
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Складається з таких частин: 

1.Курок.  7. Пружина автоспуску. 

2.Бойова пружина.  8. Перевідник. 

3.Спусковий гачок.  9. Вісь. 

4. Шептало одиночного вогню 10. Уповільнювач курка. 

5. Пружина шептала одиночного вогню 11. Пружина обмежувача курка. 

6. Автоспуск з пружиною. 12. Трубчата вісь. 

Для чого призначено цівку? 

Цівку призначено для зручності 

виконання стрільби з автомата та для захисту 

руки від опіків при стрільби. 

 
Для чого призначений магазин та з яких частин він складається? 

 

Магазин призначений 

для розташування патронів та 

подачі їх у ствольну коробку. 

Складається з таких частин: 

1.Корпус. 4.Пружина. 

2.Кришка. 5.Подавач. 

3.Стопорна планка. 

Для чого призначене дульне гальмо-компенсатор? 

Дульне гальмо-компенсатор призначене для 

підвищення кучності бою і зменшення енергії 

віддачі. 
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Для чого призначений багнет-ніж? 

 

Багнет-ніж призначений для 

знищення живої сили противника в 

рукопашному бою. 

Для чого призначене приладдя до АК-74? 

 

Приладдя до 

автомата служать для 

розбирання, 

збирання, чищення, 

змащення автомата 

та швидкісного 

спорядження 

магазина патронами. 

1.Шомпол. 6.Пенал. 

2.Протирка. 7.Кришка пенала. 

3.Йоржик.  8. Маслянка. 

4.Викрутка. 9. Обойма. 

5.Виколотка. 10. Перехідник. 

 

Тактико-технічні характеристики АК-74 (АКС-74У). 

Калібр, мм……………………………………………. 5,45 

Патрон ………………………………………..……… 5,45х39мм 

Дальність ефективного вогню, м…………………… 500 

Прицільна дальність стрільби, м…………….……… 1000 (500) 

Відстань забійної сили кулі, м……………….……… до 1350 (1100) 

Гранична відстань польоту кулі, м………….……… 3150 (2900) 

Дальність прямого пострілу 

по грудній фігурі, м…………………………………. 440 (360) 

Бойова скорострільність, постр./хв: 

чергами……………………………………………….. 100 

одиночними…………………………………………... 40 

Початкова швидкість кулі, м/с…………...….……… 900 (735) 

Темп стрільби, постр/хв……………………...……… 600 (700) 

Місткість магазина, патронів……………………….. 30 

Кількість нарізів……………………………………… 4 правосторонні 

Вага зі спорядженим магазином, кг………………… 3,6 (3) 
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Вага з порожнім магазином, кг……………………… 3,3 (2,7) 

Вага кулі зі сталевим осереддям, г………….……… 3,4 

Вага патрона, г………………………………..……… 10,2 

Вага порохового заряду, г………..…………..……… 1,45 

Вага прицілу НСПУ в бойовому положенні..……… 2,2кг 

Вага багнета-ножа з піхвами, кг……………..……… 0,49 

Вага магазину (пластмасового), г…………...……… 230 

Довжина автомата з багнетом, мм…………..……… 1089 

Довжина автомата без багнета, мм………….……… 940  (730/490) 

Довжина ствола, мм…………………………..……… 415 (206,5) 

Довжина прицільної лінії, мм………………..……… 379 (235) 

Товщина мушки, мм………………………….……… 2 (1,6) 

Які затримки можуть виникнути під час стрільби з автомата 

Калашникова? 

1.Неподача патрона з магазина в патронник (затвор у передньому 
положенні, але постріл не відбувся, в патроннику немає патрона). 

2.Втикання патрона (патрон кулею втикається в казенний зріз 

ствола, рухомі частини зупинилися в середньому положенні). 

3.Осічка (затвор у передньому положенні, патрон у патроннику, 
курок спущено, але постріл не відбувся). 

4.Невитягання гільзи (гільза в патроннику, черговий патрон 

впирається в неї кулею, рухомі частини зупинилися в середньому 
положенні). 

5.Прихоплення або невідбиття гільзи (гільза не викинута із ствольної 

коробки, а залишилася у ній спереду затвора або дослана затвором знову 

в патронник). 
6.Недохід затворної рами в переднє положення. 

Назвіть причини та способи усунення неподачі патрона в АК. 

Причини:   

- забруднення або несправність магазина; 

- несправність защіпки магазина. 

Способи усунення: 

в бою: 

- перезарядити автомат і продовжити стрільбу, при повторенні 

затримки замінити магазин; 

після стрільб: 
- почистити, при виявленні несправностей відправити автомат в 

майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення втикання патрона в АК. 
Причина:   

- несправність магазина. 

Способи усунення: 
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в бою: 

- утримуючи рукоятку затворної рами, вийняти патрон та 

продовжити стрільбу; 

- при повторенні затримки замінити магазин. 

Назвіть причини та способи усунення осічки в АК. 
Причини:   

- несправність патрона; 

- несправність ударника або ударно-спускового механізму, 

забруднення або загущення мастила (відсутній або малий відбиток бойка 

на капсулі); 

- заклинення ударника в затворі. 

Способи усунення: 

в бою6 

- перезарядити і продовжити стрільбу; 

після стрільб: 
- оглянути і прочистити ударник та ударно-спусковий механізм, при 

поломці або зношенні автомат відправити в майстерню; 

- відділити ударник від затвора та прочистити канал у затворі. 

Назвіть причини та способи усунення невитягання гільзи в АК. 
Причини:   

- забруднений патрон; 

- забруднення або несправність викидача чи його пружини. 

Способи усунення: 

в бою: 

- відвести рукоятку затворної рами назад і, утримуючи її в задньому 

положенні, відділити магазин та вийняти патрон, вийняти затвором або 

шомполом гільзу з патронника; 

після стрільб: 

- оглянути і прочистити від бруду викидач, якщо несправний 

викидач, то автомат відправляється в майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення прихоплення (невідбиття) 

гільзи в АК. 
Причини:   

- забруднення частин газових шляхів або патронника; 

- забруднення або несправність викидача. 

Способи усунення: 

в бою: 

- відвести рукоятку затворної рами назад, викинути гільзу і 

продовжити стрільбу; 

після стрільб:  

- прочистити газові шляхи, частини та патронник, при несправності 

викидача автомат відправити в майстерню. 
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Назвіть причини та способи усунення недоходу затворної рами в 

переднє положення в АК. 
Причина:   

- несправність повертаючої пружини. 

Способи усунення: 
в бою:  
- передню частину повернути заправленим кінцем назад і 

продовжити стрільбу  

після стрільб: 
- замінити повертаючу пружину. 

 

ТЕМА 7 

«РУЧНИЙ КУЛЕМЕТ КАЛАШНІКОВА РКК-74М» 

 
5,45-мм ручний кулемет Калашникова РКК-74М Ручний кулемет 

РПК-74М є зброєю механізованого відділення. Він призначений для 

знищення живої сили і ураження вогневих засобів противника. Для 

стрільби в умовах природного нічного освітлення може застосовуватися 

нічний приціл. 

 

Назвіть, з яких частин складається РКК-74М. 
1 – ствол; 

2 – ствольна коробка;  

3 – приклад;  

4 – прицільний пристрій; 

5 – ударно-спусковий механізм;  

6 – затвор;  

7 – зворотний механізм;  

8 – газова трубка зі ствольною накладкою;  

9 – вогнегасник;  
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10 – кришка ствольної коробки;  

11 – цівка;  

12 – магазин;  

13 – шомпол;  

14 – пенал;  

15 – сошка.  

 
 

Назвіть призначення частин та механізмів РКК-74М. 

– ствол – призначений для направлення польоту кулі;  

– ствольна коробка – призначена для з’єднання частин і механізмів 

кулемета, для забезпечення закривання каналу ствола затвором і 

запирання затвора;  

– приклад і пістолетна рукоятка – призначені для зручності дій автоматом 

під час стрільби;  

– прицільні пристрої – призначені для наведення зброї на ціль;  

– ударно-спусковий механізм – призначений для спуску курка з бойового 

взводу, нанесення удару по ударнику, забезпечення ведення 

автоматичного або поодинокого вогню, припинення стрільби і 

поставлення на запобіжник;  

– затвор – призначений для досилання патрона в патронник, закривання 

каналу ствола, розбивання капсуля і викидання гільзи із патронника;  

- зворотній механізм – призначений для повернення затворної рами з 

затвором в попереднє положення; 

– газова трубка зі ствольною накладкою – призначена для направлення 

руху газового поршня та захисту рук кулеметника від опіків під час 

стрільби;  

– вогнегасник – призначений для зменшення величини полум’я під час 

пострілу;  

– кришка ствольної коробки – призначена для запобігання забрудненню 

частин механізмів, що розміщені в ствольній коробці; 
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– затворна рама з газовим поршнем – призначена для приведення в дію 

затвора і ударно-спускового механізму;  

– цівка – призначена для зручності дій та для захисту рук кулеметника від 

опіків під час стрільби;  

– магазин – призначений для розміщення патронів і подання їх у ствольну 

коробку. 

 

Тактико-технічні характеристики РКК-74М 

Калібр, мм        5,45  

Прицільна дальність, м      1000  

Висота лінії вогню, мм       350  

Дальність прямого пострілу:  

по грудній фігурі, м       460  

по рухомій фігурі, м       640  

Темп стрільби, постр./хв      600  

Бойова скорострільність, постр./хв:  

під час стрільби поодинокими пострілами    50  

під час стрільби чергами      150  

Початкова швидкість кулі, м/с      960  

Дальність убивчої дії кулі, м      1350  

Гранична дальність польоту кулі, м     3150  

Вага автомата, кг: з розрядженим магазином    5,12  

із спорядженим магазином      5,58  

Місткість магазина, патронів      45  

Вага пластмасового магазина, кг     0,276 

Вага патрона з кулею із стальною серцевиною, г   10,2  

Довжина автомата, мм з примкнутим багнетом   1060  

без багнета   845  

Принцип роботи частин і механізмів кулемета ґрунтується на 

використанні енергії порохових газів, які відводяться через отвори в 

каналі ствола. 

Які затримки можуть виникнути під час стрільби з ручного 

кулемета Калашникова? 
1.Неподача патрона з магазина в патронник (затвор у передньому 

положенні, але постріл не відбувся, в патроннику немає патрона). 
2.Втикання патрона (патрон кулею втикається в казенний зріз 

ствола, рухомі частини зупинилися в середньому положенні). 

3.Осічка (затвор у передньому положенні, патрон у патроннику, 

курок спущено, але постріл не відбувся). 
4.Невитягання гільзи (гільза в патроннику, черговий патрон 

впирається в неї кулею, рухомі частини зупинилися в середньому 
положенні). 
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5.Прихоплення або невідбиття гільзи (гільза не викинута із ствольної 

коробки, а залишилася у ній спереду затвора або дослана затвором знову 

в патронник). 

6.Недохід затворної рами в переднє положення. 

Назвіть причини та способи усунення неподачі патрона в РКК. 
Причини:   

- забруднення або несправність магазина; 

- несправність защіпки магазина. 

Способи усунення: 

в бою: 
- перезарядити автомат і продовжити стрільбу, при повторенні 

затримки замінити магазин; 

після стрільб: 

- почистити, при виявленні несправностей відправити автомат в 

майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення втикання патрона в РКК. 
Причина:   

- несправність магазина. 

Способи усунення: 

в бою: 
- утримуючи рукоятку затворної рами, вийняти патрон та 

продовжити стрільбу; 

- при повторенні затримки замінити магазин. 

Назвіть причини та способи усунення осічки в РКК. 

Причини:   

- несправність патрона; 

- несправність ударника або ударно-спускового механізму, 

забруднення або загущення мастила (відсутній або малий відбиток бойка 

на капсулі); 

- заклинення ударника в затворі. 

Способи усунення: 

в бою6 
- перезарядити і продовжити стрільбу; 

після стрільб: 

- оглянути і прочистити ударник та ударно-спусковий механізм, при 

поломці або зношенні автомат відправити в майстерню; 

- відділити ударник від затвора та прочистити канал у затворі. 

Назвіть причини та способи усунення невитягання гільзи в РКК. 
Причини:   

- забруднений патрон; 

- забруднення або несправність викидача чи його пружини. 

Способи усунення: 
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в бою: 

- відвести рукоятку затворної рами назад і, утримуючи її в задньому 

положенні, відділити магазин та вийняти патрон, вийняти затвором або 

шомполом гільзу з патронника; 

після стрільб: 
- оглянути і прочистити від бруду викидач, якщо несправний 

викидач, то автомат відправляється в майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення прихоплення (невідбиття) 

гільзи в РКК. 
Причини:   

- забруднення частин газових шляхів або патронника; 

- забруднення або несправність викидача. 

Способи усунення: 

в бою: 

- відвести рукоятку затворної рами назад, викинути гільзу і 

продовжити стрільбу; 

після стрільб:  

- прочистити газові шляхи, частини та патронник, при несправності 

викидача автомат відправити в майстерню. 

Назвіть причини та способи усунення недоходу затворної рами в 

переднє положення в РКК. 

Причина:   

- несправність повертаючої пружини. 

Способи усунення: 

в бою:  
- передню частину повернути заправленим кінцем назад і 

продовжити стрільбу  

після стрільб: 

- замінити повертаючу пружину. 

 

ТЕМА 8  

«СНАЙПЕРСЬКА ГВИНТІВКА» 
 

Снайперська гвинтівка Драгунова (СГД) є зброєю снайпера і 

призначена для ураження важливих одиночних цілей (відкритих, 

замаскованих, рухомих, що з’являються та зникають). 
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Назвіть, з яких частин складається СГД? 

1.Ствол зі ствольною коробкою, 7.Ударно-спусковий 

механізм. 

відкритим прицілом і прикладом. 8.Ствольні накладки. 

2.Кришка ствольної коробки. 9.Магазин. 

3.Затворна рама. 10.Запобіжник. 

4.Затвор. 11.Багнет-ніж. 

5.Повертаючий механізм. 12.Щічка приклада. 

6.Газова трубка з регулятором, газовим 13.Оптичний приціл. 

поршнем і штовхачем з пружиною. 

Для чого призначені ствол зі ствольною коробкою, відкритим 

прицілом і прикладом? 

 
1.Ствол призначений для направлення польоту кулі. Всередині він 

має канал з 4-ма нарізами, які йдуть зліва направо. Нарізи служать для 

надання кулі обертального руху. 

2.Ствольна коробка призначена для з’єднання всіх частин 

гвинтівки. 

3.Відкритий приціл призначений для наведення гвинтівки під час 

стрільби по цілях на різних відстанях. 

4.Приклад призначений для зручності користуванням гвинтівкою 

при виконанні стрільби. 

Для чого призначено кришку ствольної коробки? 

1.Кришка ствольної коробки захищає від забруднення частини та 

механізми, які розташовані в ствольній коробці. 

 
Для чого призначений повертаючий механізм? 
2.Повертаючий механізм призначений для повернення затворної 

рами з затвором у переднє положення. 

Для чого призначено затворну раму? 
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Затворну раму призначено 

для приведення в дію затвора та 

ударно-спускового механізму. 

Для чого призначений затвор? 

 

Затвор призначений для:  

1) досилання патрона до патронника;  

2) запирання каналу ствола;  

3) розбивання капсуля;  

4) діставання з патронника стріляної гільзи. 

Для чого призначені газова трубка з регулятором, газовим 

поршнем і штовхачем з пружиною? 

 
1.Газова трубка призначена для направлення порохових газів зі 

ствола на газовий поршень. 

2.Регулятор – для запобігання неповного відходу рухомих частин 

при тривалій стрільбі чи забрудненні. 

3.Газовий поршень – для передачі тиску порохових газів штовхачу. 

4.Штовхач з пружиною – для відкидання затворної рами назад під час 

пострілу. 

Для чого призначений ударно-спусковий механізм та з яких 

частин він складається? 

 

Ударно-спусковий механізм призначений для: 

1) спуску курка з бойового зводу; 

2) завдання удару по ударнику;  

3) забезпечення ведення одиночного вогню та 

припинення стрільби; 

4) запобігання пострілам при незакритому затворі; 

5) постановки на запобіжник. 
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Складається з таких частин: 

1.Спускова скоба. 4.Автоспуск. 

2. Спусковий гачок зі  5.Курок з бойовою пружиною. 

спусковою тягою і пружиною. 6.Шептало. 

3.Заскочка магазину.  7.Корпус. 

Для чого служать ствольні накладки? 

 

Ствольні накладки 
служать для захисту руки від 

опіків під час стрільби. 

Для чого призначений магазин та з яких частин складається? 
Магазин призначений для розташування 

патронів та подачі їх у ствольну коробку. 

Складається з таких частин: 

1. Пружина. 

2. Подавач. 

3.Стопорна планка. 

4. Корпус. 

5. Кришка.  

Для чого призначений багнет-ніж? 

 

Багнет-ніж 

призначений для 

знищення живої сили 

противника в 

рукопашному бою. 

Для чого призначений запобіжник? 
Запобіжник призначений для запирання 

шептала та одночасного обмеження руху 

затворної рами назад, закріплення ударно-

спускового механізму в ствольній коробці. 

 
Для чого призначено щічку? 

 

Щічка приклада застосовується для 

зменшення удару в щоку під час стрільби з 

оптичним прицілом. 

Складається з: 
– застібки;  

– основи; 

– накладки 
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Для чого призначений оптичний приціл? 

 

Оптичний приціл 
ПСО-1 (приціл 

снайперський оптичний) – 

основний приціл 

гвинтівки і призначений 

для прицілювання. 

Яка будова оптичного прицілу? 
Оптичний приціл ПСО-1 складається з механічної та оптичної  

частин. Механічна частина включає корпус, верхній та боковий 

маховички, пристрій освітлення сітки прицілу, рухому бленду, гумовий 

наочник та ковпачок. Оптична частина включає об’єктив, повертаючу 

систему, сітку, люмінесцентний екран та окуляр. 

Що нанесено на сітку прицілу ПСО-1? 

 

На сітку прицілу ПСО-1 нанесено: 

1 – далекомірна шкала до 1000м 

(розрахована на висоту цілі 1,7м); 

2 – шкала бокових поправок; 

3 – основний (верхній) трикутник для 

прицілювання під час стрільби до 1000 м; 

4 – додаткові трикутники для 

стрільби на 1100, 1200, 1300 м. 

Тактико-технічні характеристики СГД. 

Калібр, мм…………………………………….………… 7,62 

Довжина (без багнета), мм…………………………  …1370 (1225) 

Вага без багнета з оптичним прицілом, 

порожнім магазином і щічкою, кг…………..…………4,3 

Бойова скорострільність, постр/хв…………..…………30 

Місткість магазина, патронів……………….………….10 

Вага магазину, г…………………………………………210 

Вага патрона, г…………………………………………..21,8 

Вага кулі, г……………………………………………….9,6 

Вага порохового заряду, г………………………………3,1 

Початкова швидкість кулі, м/с…………………………830 

Довжина ствола, мм………………………….………….620 

Кількість нарізів………………………………………   4 правосторонні 

Довжина прицільної лінії, мм………………………….587 

Прицільна дальність стрільби, м: 

з оптичним прицілом……………………………………1300 
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з відкритим прицілом………………………..………….1200 

Дальність прямого пострілу, м: 

по головній фігурі……………………………………….350 

по грудній фігурі…………………………….…………..430 

Дальність забійної сили кулі, м………………………...до 3800 

Збільшення оптичного прицілу……………..………….4 - кратне 

Габарити оптичного прицілу, мм……………………     37513270 

Поле зору оптичного прицілу, град………………...….6 

Вага оптичного прицілу, г…………………………...…580 

Вага багнета-ножа (з піхвами), г………………….……260 (450) 

 

ТЕМА 9  

«ГРАНАТОМЕТ ПІДСТВОЛЬНИЙ ГП-25» 

 

Для чого призначений ГП-25? 
40-мм підствольний гранатомет ГП-25 є індивідуальною зброєю який 

призначений для знищення живої сили противника, а також живої сили 

яка знаходиться у відкритих окопах, траншеях і на зворотних схилах 

місцевості.  

З якою зброєю використовується ГП-25? 

Гранатомет застосовується в комплексі з 7,62-мм і 5,45-мм 

автоматами Калашникова (АКМ, АКМС, АК74 і АКС74У). При 

приєднаному ГП-25 працівник залежно від поставленого завдання може 

вести вогонь, як з гранатомета, так і з автомата.  

Який тип боєприпасів використовується для стрільби з ГП-25? 
Для стрільби з підствольного гранатомета застосовуються заряди 

ВОГ-25 з осколковою гранатою, забезпеченою головним детонатором 

миттєвої дії з самоліквідатором.  

Яка відстань ведення ефективного вогню з ГП-25? 
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Стрільба з гранатомета може вестися прямою і непрямою (навісною 

траєкторією) наводкою. Максимальна прицільна дальність стрільби 400 

м, мінімальна прицільна дальність стрільби непрямою наводкою (при 

навісній траєкторії) 200 м. Бойова скорострільність 4-5 пострілів в 

хвилину.  

 

Тактико-технічні характеристики ГП-25? 
БАЛІСТИЧНІ І КОНСТРУКТИВНІ ДАНІ ГП-25 

Індекс гранатомета    ГП-25 6Г15 

Калібр гранатомета     40 мм 

Довжина нарізної частини каналу ствола   98 мм  

Число нарізів     12 

Маса гранатомета без потиличника   1,5 кг 

Довжина гранатомета     323 мм 

Прицільна дальність стрільби : 

 максимальна      400 мм 

 мінімальна, при навісній траєкторії   200 мм 

Бойова скорострільність     4-5 выстр./мин 

Боєкомплект      10 выстр. 

Заряд для стрільби     ВОГ-25 

Початкова швидкість польоту гранати   76 м/с 

Калібр гранати      40 мм 

Маса пострілу      0,255 кг 

Маса ВВ розривного заряду    0,048 кг 

Дальність зведення детонатора  

Від дульного зрізу гранатомета    Від 10 до 40 м 

Час самоліквідації гранати не менше   14 с 

Розсіювання при стрільбі на 400 м    не більше 6,6 м; 

 

РОБОТА ЧАСТИН І МЕХАНІЗМІВ  ГП-25 

З яких основних частин складається ГП-25? 
ГП-25 складається з трьох основних частин:  

ствол з прицільним пристроєм і кронштейном - для кріплення 

гранатомета на автоматі;  

казенник - являє собою камеру високого тиску, в якій відбувається 

згоряння метального заряду гранати.;  

корпус ударно-спускового механізму з рукояткою - в корпусі  

розміщується ударно-спусковий механізм.  

Що входить до комплекту ГП-25? 
В комплект гранатомета входять: 

- потиличник з ременем; 

- направляючий стержень поворотної пружини із засувкою; 
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- сумка для гранатомета; 

- сумка для ВОГ-25; 

- банник.  

Яким чином закріпити ГП-25? 

Гранатомет ГП-25 є підствольним гранатометом, тобто кріпиться під 

стволом автомата. З'єднання гранатомета з автоматом здійснюється за 

допомогою спеціального кронштейна, з'єднаного зі стволом шляхом 

пресової посадки, від поздовжнього зміщення кронштейн утримується 

штифтом. Фіксується гранатомет в певному положенні на автоматі 

засувкою, розміщеною на кронштейні.  

Якого типу УСМ в ГП-25? 

Ударно-спусковий механізм гранатомета самовзводного типу, тобто 

при натисканні на спуск послідовно відбуваються взведення курка і його 

зрив з бойового взводу. В ударно-спусковому механізмі передбачено 

блокувальний пристрій, завдяки якому стрільба з гранатомета, не 

приєднаного або не повністю приєднаного до автомата, а також при 

неповному досиланні ВОГ-25 є неможливою. Крім того, гранатомет 

споряджений запобіжником, що виключає випадкові постріли після 

приєднання гранатомета до автомата.  

Як відбувається заряджання гранатомету? 
Заряджання гранатомета проводиться з дульної  частини ствола. 

Заряд хвостовою частиною вводиться в ствол гранатомета і просувається 

до упору в казенник. При цьому фіксатор заскакує в фіксуючу канавку на 

заряді і утримує його в каналі ствола.  

Дайте аналіз пострілу ГП-25? 
При пострілі із гранатомета від удару ударника по капсулю-

запалювачу гранати - запалюється пороховий метальний заряд. У 

початковий період горіння метального заряду відбувається в замкнутому 

об'ємі гільзи. Надалі під тиском порохових газів проривається фольга, 

приклеєна до дна гільзи, і порохові гази надходять в камеру казенника 

гранатомета. Одночасно під дією порохових газів починається 

поступальний і обертальний рух гранати. 

Яким чином діє підривач ВОГ-25? 
З початком руху гранати починається взведення підривача. 

Закінчується взведення підривача після вильоту гранати на відстань від 

10 до 40 м від дульного зрізу ствола. При зустрічі з перепоною 

спрацьовує детонатор, детонуючий вузол якого підриває розривний заряд, 

розміщений в корпусі гранати.  

Що таке механізм самоліквідації ВОГ-25? 
У разі відмови дії підривача від реакційно-інерційного механізму 

при зустрічі з перепоною відбувається підрив гранати від механізму 

самоліквідації детонатора.  
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Для чого використовується потиличник?  

Для пом'якшення сили віддачі, яка при стрільбі з гранатомета дещо 

більше, ніж при стрільбі з автомата, на приклад автомата встановлюється 

спеціальний гумовий потиличник.  

Назвіть призначення ствола ГП-25?  
Ствол гранатомета служить для напрямку польоту гранати. 

Усередині канал ствола має 

нарізну і гладко ствольну (з 

казенного боку) частини. 

Нарізна частина має дванадцять 

правосторонніх нарізів і 

служить для додання гранаті 

обертального руху при польоті, 

чим забезпечується її стійкість 

на траєкторії. Калібр ствола 

(відстань між полями нарізної 

частини по діаметру)  

дорівнює 40 мм.  Ствол з кронштейном в розрізі:1 – компенсатор; 2 – кронштейн;  

3 – притиск фіксатора; 4 – фіксатор; 5 – перевідник; 6 – важіль 

фіксатора; 7 – паз для засувки; 8 – сухарний виступ.  

 

Як працює прицільний пристрій на ГП-25? 
З лівого боку на кронштейн приклепана вісь прицілу, на якій 

встановлені корпус прицілу і висок (отвес), і нанесена дистанційна шкала. 

Ділення шкали позначені цифрами 1, 2, 3, 4, 3, 2, які вказують дальність 

стрільби в сотнях метрів; кожний розподіл розділений навпіл, проміжні 

між цифрами ділення відповідають відстаням стрільби 150, 250 і 350 м. 

Перші чотири цифри використовуються при стрільбі прямою наводкою 

настильною траєкторією, останніх три цифри (4, 3 і 2) - при стрільбі 

непрямий наведенням і прямою наводкою навісною траєкторією.  

Приціл служить для наведення зброї в ціль при стрільбі з 

гранатомета. Приціл складається з корпусу прицілу і розміщених на 

ньому мушки, вкрученої в корпус мушки, полозка, відкидного цілика, 

пружини корпусу мушки, виска - встановленого на осі прицілу, і стопора 

прицілу. До корпусу прицілу приклепані шайба корпусу, яка фіксує 

корпус на кронштейн в необхідному положенні, і фіксатор виска з 

покажчиком положень прицілу.  

Для чого служить казенник? 

Казенник являє собою камеру високого тиску, в якій відбувається 

згоряння метального заряду гранати. В казеннику є центральний отвір, в 

який входить ударник.  
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Зверху на казеннику на одній осі змонтований: передавальний 

важіль, який блокує курок, коли гранатомет не поставлений на автомат; 

замикач, фіксуючий казенник від проворота відносно ствола; пружина 

замикача, що взаємодіє з передавальним важелем і замикачем.  

З лівого боку в отворі казенника встановлений екстрактор, що 

служить для розряджання гранатомета, переміщення екстрактора 

обмежена спеціальним штифтом.  

 

Назвіть призначення корпусу 

УСМ ГП-25? 
Корпус ударно-спускового 

механізму з рукояткою з'єднується 

з казенником і разом з ним являє  

собою частину гранатомета, 

відокремлювану від ствола з 

кронштейном при укладці 

гранатомета в сумку для 

перенесення. В корпусі розміщується ударно-спусковий механізм.  

Рукоятка служить для утримання гранатомета при стрільбі.  

Рамка корпусу охоплює цівку автомата і оберігає його від 

механічних пошкоджень при стрільбі. 

 

Казенник:  

а - загальний вигляд:  
б - в розрізі;  

1 - казенник;  

2 - передавальний важіль;  
3 - замикач;  

4 - пружина замикача;  

5 -отвір для вісі корпусу і 
перевідника;  

6 - компенсатор одноперие;  

7 - компенсатор двуперий;  

8 - екстрак-тор;  

9 - сухарні виступи  
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 Для чого служить УСМ? 

Ударно-спусковий механізм служить для здійснення пострілу з 

гранатомета.  

Він складається:  

- курок з ударником; 

- спуск з тягою; 

- пружина спуску; 

- штовхач; 

- бойова пружина; 

- гніток  

Курок з ударником 

служать для нанесення 

удару по капсулю-

запалювачу заряда. Курок встановлений в пазу корпусу на осі, яка 

утримується від випадання головкою, западає в радіальну канавку на 

корпусі. Ударник може повертатися щодо курка, що забезпечує 

входження його в центральних отвір казенника.  

Спуск з тягою призначений для зведення курка.  

 Пружина спуску служить для повернення курка  у вихідне 

(переднє) становище і, крім того, впливає через штовхач на тягу, 

утримуючи її в зачепленні з бойовим взводом курка.  У нижній частині 

корпусу в циліндричному гнізді розміщена бойова пружина, яка через 

гніток передає зусилля на курок з ударником. На гнітку знаходяться два 

виступи: верхній виступ служить для передачі зусиль бойової пружини 

при зведенні курка, нижній виступ для відбою курка. 

 Призначення перевідника? 
 Перевідник при постановці в положення ПР (важіль у 

вертикальному положенні) блокує курок, оберігаючи заряджений 

гранатомет від випадкового пострілу. Перед здійсненням пострілу 

перекладач ставлять в положення БГ (важіль в горизонтальному 

положенні), тим самим звільняючи курок.  

Для чого служить потиличник? 
Потиличник  служить для пом'якшення сили 

віддачі при стрільбі з гранатомета при упорі 

приклада автомата в плече стріляючого і для 

запобігання деформації приклада автомата при 

стрільбі з упором в жорсткий грунт.   

На дерев'яний приклад автомата АКМ або АК74 

потиличник з ременем встановлюється таким чином, 

щоб приклад автомата увійшов до гнізда затильника 

до упору, а ремінь пристібається до антапки 

приклада автомата.  
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На металевий приклад АКМС потиличник встановлюється 

зовнішніми пазами і фіксується ременем, що охоплює плечовий упор 

приклада.  

На АКС74У потиличник встановлюється так само, як і на АК74, і 

пристібається ременем до прикладу автомата.  

 

БУДОВА ЗАРЯДА ВОГ-25 
Заряд ВОГ-25 за своїм устроєм унітарний  

Він складається з гранати, в головну частину корпуса якої 

угвинчений детонатор, а в дно - метальний заряд. На корпусі гранати 

встановлено обтічник.  

 
З яких частин складається корпус гранати? 

Граната складається з корпусу, дна, розривного заряду, сітки і 

прокладок.  

Корпус гранати має циліндричну форму, виготовлений із сталі і 

призначений для монтажу всіх частин заряду, додання гранаті 

поступального і обертального руху в каналі ствола і отримання осколків 

при розриві гранати. З обох сторін корпусу нарізана внутрішня різьба для 

встановлення детонатора і дна. Можливі варіанти конструкції, коли дно 

з'єднується з корпусом шляхом пресової посадки.  

Дно служить для кріплення метальної заряду і фіксації гранати в 

каналі ствола гранатомета після заряджання.  

Розривний заряд циліндричної форми призначений для розриву 

корпусу на осколки і додання ним певної швидкості розльоту.  

Обтічник встановлений на корпусі гранати і служить для 

зменшення впливу опору повітря.  

Пороховий метальний заряд призначений для надання гранаті 

початкової швидкості. Він складається з гільзи, в якій розміщені 

пороховий заряд і капсуль-запалювач. Пороховий заряд закритий кільцем 

і кришкою, виконаною з алюмінієвої фольги.  
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ПРИЛАДДЯ ДО ГП-25. 

Для чого використовується приладдя ГП-25? 
Приладдя використовується для розбирання та складання, чищення 

та змащування гранатомета та при технічному обслуговуванні автомата і 

банників , що входять в комплект гранатомета і використовується в 

комплекті з шомполом автомата. Він має маркування різьбових гнізд, що 

відповідає АКМ або АК74.  

 

                   
Банник, нагвинчений на шомпол автомата. 

Сумки для гранатомета і для зарядів 

 

Крім того, на кожні двадцять гранатометів для технічного 

обслуговування і поточного ремонту надається груповий комплект ЗІП-Г.  

В комплект кожного гранатомета входять сумка для гранатомета  і 

сумка для зарядів. Сумка для гранатомета призначена для перенесення 

автомата, гранатомета і затильника в похідному положенні, в ній також 

переноситься банник гранатомета. Носиться сумка для гранатомета на 

поясному ремені зліва після багнета-ножа. Сумка для зарядів ВОГ-25 

призначена для переноски автоматником комплекту з десяти зарядів. 

Вона виконана у вигляді тканевих обойм з гніздами для зарядів. Кожне 

гніздо закривається клапаном. Сумка споряджена плечовими і 

закріплюючим ременями, регульованими по довжині. На плечовому 

ремені розміщена тканинна прокладка для зручності носіння сумки.  

 

ЗАТРИМКИ ПРИ СТРІЛЬБИ З ГРАНАТОМЕТІВ 

І СПОСОБИ ЇХ УСУНЕННЯ 

У разі затримки при стрільбі ще раз натиснути на спуск. При 

повторенні затримки перезарядити гранатомет і продовжувати стрільбу. 

Найхарактерніші затримки, їх причини та способи усунення вказані в 

таблиці.  

№

п/п 

 

Затримка 

Найбільш 

ймовірна причина 

Спосіб 

усунення 
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1 Осічка Заряд 

неповністю досланий в 

канал ствола (повинен 

бути чутний клац 

фіксатора). 

Повторно натиснути 

на спуск  

 

Ударник забруднений Прочистити ударник 

2 Туге входження 

заряду в канал 

ствола 

гранатомета 

Канал ствола 

гранатомета чи заряд 

забруднений 

Протерти канал 

ствола і заряд  

 

Деформація заряду Замінити заряд 

3 Тугий 

витяг заряду з 

каната ствола 

Деформація 

заряду 

Витягти заряд, 

вдаряючи по 

екстрактору 
рукояткою багнета-

ножа автомата. 

Замінити заряд  

 

РОЗБИРАННЯ ТА ЗБИРАННЯ ГРАНАТОМЕТА 

Для чого проводиться розбирання гранатомета? 
Неповне розбирання проводиться при поточному обслуговуванні 

(для огляду, чищення і змащування гранатомета).  

Повне розбирання проводиться при технічному обслуговуванні, для 

чистки у випадках сильного забруднення гранатомета, знаходження його 

під дощем або в снігу і при ремонті.  

Розбирання і складання гранатомета проводити на столі або чистій 

підстилці (брезент, фанера); деталі і механізми класти в порядку 

розбирання, поводитися з ними обережно, не класти одну деталь на іншу, 

не допускати ударів об тверді предмети або однієї деталі об іншу, не 

застосовувати  при розбиранні і збірці зайвих зусиль. Перед складанням 

всі деталі, що підлягають змащуванню, ретельно оглянути і змастити 

тонким шаром мастила.  

 

ЗАХОДИ БЕЗПЕКИ ПРИ ПОВОДЖЕННІ З ГРАНАТОМЕТОМ 

ТА ЗАРЯДАМИ ДО НЬОГО 

Яких заходів безпеки необхідно дотримуватись при користуванні 

ГП-25? 

При поводженні з гранатометом ГП-25 повинні суворо 

дотримуватися таких заходів безпеки:  
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 у всіх випадках, коли з гранатомета не ведеться стрільба, гранатомет 

повинен стояти на запобіжнику (перевідник в положенні ПР), знімати 

гранатомет із запобіжника тільки перед стрільбою;  

 забороняється користуватися несправними гранатометами;  

 при підготовці гранатомета до стрільби необхідно оберігати ствол від 

попадання в нього води, піску, бруду та інших сторонніх предметів;  

 забороняється заряджати гранатомет при наявності в стволі сторонніх 

предметів;  

 забороняється проводити будь які дії із зарядженим гранатометом, не 

пов'язаних з виконанням пострілу;  

 перед усуненням затримок які виникли при стрільбі гранатомет 

попередньо розрядити;  

 розряджання гранатомета робити тільки після постановки гранатомета 

на запобіжник;  

 при розряджанні ствол гранатомета направляти в сторону цілей 

(мішеней).  

Що категорично забороняється при користуванні ГП-25? 

Категорично забороняється:  

 стрільба з гранатомета, якщо на автомат не встановленні направляючий 

стержень повертаючої пружини з защіпкою і потиличник з ременем, які 

знаходяться в комплекті гранатомета,;  

 стрільба з гранатомета при кутах піднесення понад 80°;  

 стрільба з гранатомета при складеному прикладі автоматів АКМС, 

АКС74, та АКС74У;  

 стрільба з гранатомета з приєднаним до автомата багнетом  

Що необхідно пам’ятати  при стрільбі з ГП-25? 
При стрільбі з гранатомета необхідно пам'ятати, що детонатор 

гранати зводиться на відстані від 10 до 40 м від дульного зрізу ствола 

гранатомета, тому на цій відстані не повинно бути перешкод, при зустрічі 

з якими може спрацювати детонатор.  

Що забороняється при поводженні з ВОГ-25?  
 піддавати ВОГ-25 механічному впливу;  

 проводити розбирання або виправлення ВОГ-25  та їх елементів;  

 мати на робочих місцях або поблизу них відкриті джерела вогню та 

легкозаймисті речовини, електричні оголені дроти, відкриті розетки і т.д.; 

 використовувати для стрільби ВОГ-25, які мають зелений наліт або 

вм'ятини на капсулі, тріщини або вм'ятини на детонаторі, корпусі, дні 

гранати, а також які мають проколи кільця з фольги, встановленого 

всередині втулки метального заряду;  

 використовувати для стрільби ВОГ-25, що впали з висоти більше 3 м. -  

ці ВОГ-25 повинні знешкоджуватись підривом.  

Що категорично забороняється при поводженні з ВОГ-25?   
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- чіпати гранати які не розірвалися після стрілянини. Зазначені гранати 

підлягають знищенню на місці їх падіння з дотриманням відповідних 

заходів безпеки.  

- при стрільбі в зимових умовах і наявності глибокого снігового 

покриву, що не дозволяє визначити місце падіння несправних гранат, 

дозволяється їх не розшукувати, а підірвати відразу ж після танення снігу. 

У цих випадках відразу після закінчення стрільби встановити суцільне 

огородження навколо місць падіння гранат і виставити таблички з 

написами, які забороняють рух в огородженій зоні. 

- у разі осічки повторно натиснути на спуск; - якщо осічка повторилася, 

треба почекати 1 хв, витягти ВОГ-25 зі ствола і оглянути його;  

- при виявленні будь-яких пошкоджень капсуля ВОГ-25 для стрільби не 

використовувати, а здати на склад, такий ВОГ-25 підлягає знищенню. 

 

ПРИЙОМИ СТРІЛЬБИ З ГРАНАТОМЕТА 
 

ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

Стрільба з підствольним гранатомета ведеться, як правило, з 

чергуванням із стрільбою з автомата, тому автоматник, озброєний 

автоматом з підствольним гранатометом, завжди має бути готовий до 

ведення вогню як з гранатомета, так і з автомата. 

 

 
Виконання пострілу з положення лежачи  

(дальність стрільби 100 м) 
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Виконання пострілу з положення лежачи з упору 

(дальність стрільби 100 м) 

 

  
Виконання пострілу з положення з коліна з плеча 

(дальність стрільби 100-150м) 
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Виконання пострілу з положення стоячи з плеча 

(дальність, стрільби 100-150 м) 

 

.  

Виконання пострілу з положення з коліна з-під руки(дальність стрільби 

200 – 400 м) 

 

Стрільба з гранатомета ведеться прямим наведенням (настильной і 

навісною траєкторіями) та полупрямою наведенням (навісною 

траєкторією). При прямому наведенні прицілювання здійснюється 

безпосередньо в ціль або по точці в районі цілі, при стрільбі напівпрямим 

наведенням, наведення гранатомета робиться в напрямку цілі, а 
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необхідний кут підвищення стволу гранатомета надається за допомогою 

виска (отвеса). 

 
Робота пострілу з положення сидячи з під руки  

(дальність стрільби 200 – 400 м) 

 

 

 
Робота пострілу з положення стоячи з-під руки  

(дальність стрільби 200 – 400 м)  
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Виконання пострілу полупрямою наводкою з упором приклада в грунт 

(при кутах привищення більш 45°): а - з коліна; б - сидячи 

 

Залежно від бойової обстановки ( завдання,характеру мети, дальності 

до цілі, характеру місцевості) автоматник може вести стрільбу з гранат з 

різних положень на дальність 100 – 400м. Під час руху вогонь з під 

ствольного гранатомета ведеться з короткої зупинки. При необхідності 

стрільбу з гранатомета можна вести з бронетранспортера (БМП) з місця, з 

короткої зупинки через десантні люки дотримуючись заходів безпеки. 

 
Виконання пострілу з десантного люка БМП 

 

Залежно від обстановки вогнева позиція для стрільби з 

гранатомета, як і місце для стрільби з автомата,вибирається в траншеї, 

окопі, канаві, за каменем, пнем і т. п. 
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У населеному пункті вогнева позиція може бути вибрана у вікні 

будівлі,на горищі будови і т. п. 

Не слід вибирати вогневу позицію поблизу окремих предметів, що 

виділяються, а також па гребенях та височині. 

 

ТЕМА 10 

«РУЧНІ ОСКОЛКОВІ ГРАНАТИ» 

 

Назвіть призначення ручних гранат. 
Граната - боєзапас, призначений для ураження живої сили та 

військової техніки противника на близьких відстанях. Ураження 

відбувається осколками, ударною хвилею або кумулятивним струменем. 

Вкажіть класифікацію гранат. 

Класифікація гранат.  

а) за способом застосування : ручні; гранатометні; 

б) за призначенням: протитанкові (фугасні, кумулятивні); 

протипіхотні (осколкові, осколково-фугасні); спеціальні (димові, 

освітлювальні, сигнальні, запалювальні). 

 

 

Які бойові властивості гранати Ф-1 ?  

Тип – оборонна  

Вага, г – 600  

Радіус розльоту осколків, м – 200  

Запал - УЗРГМ дистанційної дії    

Час горіння запалу, сек - 3,2-4,2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Які бойові властивості гранати РГД 5?  
Тип - наступальна 

Вага, г - 310 

Радіус розльоту осколків, м - 25 

Запал - УЗРГМ дистанційної дії 

Час горіння запалу, сек - 3,2-4,2. 

 



 123 

Які бойові властивості гранати РГ-42?  

Тип - наступальна 

Вага, г - 420 

Радіус розльоту осколків, м - 25 

Запал - УЗРГМ дистанційної дії 

Час горіння запалу, сек - 2-4,2. 

 

 

 
Які бойові властивості гранати РГН?  

Тип   наступальна 

Вага, г   310 

Радіус розльоту осколків, м  25 

Запал   ударно-дистанційної дії 

Час горіння запалу, сек   3,3-4,3 або мить 

Які бойові властивості гранати РГО?  
Тип   оборонна 

Вага, г   530 

Радіус розльоту осколків, м  100 

Запал   ударно-дистанційної дії 

Час горіння запалу, сек   3,3-4,3 або мить 

 
Які бойові властивості гранати РКГ-3?  

Тип   протитанкова 

Вага, г   1070 

Запал   ударної дії 

Час горіння запалу, сек мить 
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Який час горіння має уповільнювач запалу УЗРГМ 

(уніфікований запал ручних гранат модернізований)? - 3,2-4,2 сек. 

З яких основних частин складається ручна осколкова граната? 

Ручна осколкова граната складається з трьох основних частин:  

1) корпус - для розташування всіх частин гранати. 

2) вибуховий заряд - для розриву гранати (здіснення уражаючої 

дії). 

3) запал - для підриву вибухового заряду гранати. 

 

Вкажіть роботу частин і механізмів ручних осколкових гранат. 
Взяти гранату рукою, спусковий важіль притиснути пальцями до 

корпусу, іншою рукою випрямити кінці (вусики) запобіжної чеки і за 

кільце пальцем висмикнути її з запалу. Ударник все ще зведений і 

утримується в верхньому положенні (спусковим важелем). В момент 

метання гранати звільнений ударник ударяє по капсулю-підпалювачу, той 

передає вогонь дистанційному уповільнювачу (пороховій доріжці). Через 

3,2-4,2 с в запалі УЗРГМ вогонь передається капсулю-детонатору, який 

саме підриває вибуховий заряд. Корпус гранати розривається. 

В чому суттєва відмінність запалу дистанційної дії (УЗРГМ) від 

запалу ударної дії? 
Запал дистанційної дії (УЗРГМ) підриває вибуховий заряд гранати 

через певний час, поки не вигорить порохова доріжка уповільнювача. А 

запал ударної дії, наприклад, протитанкової гранати РКГ-3, викликає 

підрив миттєво, в момент удару гранати в перешкоду. 

Який тип запалу застосовується в гранатах РГН та РГО? 
До гранат РГН та РГО застосовується запал ударно-дистанційної дії 

(подвійної дії). 

Чим відрізняються ручні навчально-імітаційні гранати від 

бойових? 
По формі, вазі і правилам використання ручні навчально-імітаційні 

гранати не відрізняються від бойових, за винятком: 

- пофарбування в чорний колір; 

- наявності маркування білою фарбою – УРГ-Н, УРГ-О, УПГ-8; 

- на навчальних ручних гранатах (УРГ) нанесені поперечні і 

повздовжні смуги (світлою фарбою). 

Вкажіть заходи безпеки при користуванні гранатами. 
1) На заняттях всі повинні бути в стальних шоломах. 

2) Перед зарядженням - оглядати гранати і запали. 

3) Метання здійснювати з окопу під керівництвом офіцера. 

4) При метанні кількох гранат витримувати інтервал 5 сек. 

5) Якщо гранату не кидали (запобіжна чека не виймалась), 

розряджання здійснювати по команді під наглядом старшого. 



 125 

6) Вести облік гранат, що не вибухнули (місце позначають 

червоними прапорцями). 

7) Гранати, що не вибухнули, знищувати підривом на місці згідно 

з окремими правилами. 

8) Район метання оточити в радіусі 300 метрів. 

9) Особовий склад, що не метає - в укритті або не ближче 350 метрів. 

10) Вихідне положення для метання позначається білими, а вогневий 

рубіж червоними прапорцями. 

11) Пункт видачі гранат та запалів - в укритті (не ближче 25 м. від 

вихідного положення). 

12) Оберігати гранати від сильних поштовхів, ударів, вогню, бруду, 

вологості. 

13) Сушити гранати тільки на сонці або в теплій кімнаті під 

наглядом. 

14) Заборонено: 

- розбирати бойові гранати, якщо в них є пошкодження; 

- переносити бойові гранати поза гранатними сумками; 

- торкатися гранат, що не вибухнули. 

Вкажіть, на що потрібно звертати увагу під час огляду гранат і 

запалів? 
- На корпусі не повинно бути пошкоджень та вибоїн, 

- трубка для запалу не засмічена і відсутні пошкодження на всю її 

глибину, 

- запал – чистий, без іржі та забоїн, 

- кінці запобіжної чеки розведені та не мають тріщин. 

Вкажіть порядок метання гранати. 
Гранати та запали поступають в ящиках, запали окремо. 

Заряджати гранату слід тільки перед її використанням за командою 

«Підготувати гранати!» або самостійно: 

1) викрутити пробку, 

2) вкрутити запал (безпечніше накручувати гранату на запал). 

Метання гранати (стоячи, з коліна, лежачи, в русі, з транспорту) 

виконується за командою «Гранатами вогонь!» або самостійно: 

- взяти гранату рукою, якою будете здійснювати метання, спусковий 

важіль притиснути пальцями до корпусу, 

- іншою рукою випрямити кінці (вусики) запобіжної чеки і за кільце 

пальцем висмикнути її з запалу,  

- розмахнутися і кинути гранатою по цілі,  

- після метання оборонної гранати (Ф-1, РГО) слід укритися. 

Який порядок розряджання гранати в екстремальній ситуації? 

Порядок розряджання гранати (граната знаходиться на залізничній 

колії): 
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1. Відвести людей на відстань 200 м (якщо це РГ-42, РГН чи РГД-5 – 

на відстань 25м). 

2. Оглянути місце навколо гранати на наявність «сюрпризу» (міни 

натяжної дії). 

3. Оглянути гранату, визначити: 

- бойова чи навчально-імітаційна,  

- стан запалу – наявність, пошкодження, вкручений, 

недокручений; 

- наявність та стан вусиків та кільця запобіжної чеки; 

- стан корпусу. 

4. Прощупати землю під гранатою (ножем) на наявність «сюрпризу». 

Можна розстелити петлю навколо гранати і потягнути з-за укриття за 

довгу мотузку. 

5. Якщо «сюрпризу» немає і граната споряджена (запал вкручений та 

в комплекті), то взяти обережно гранату лівою рукою (для правши), а 

правою рукою акуратно викрутити запал (проти ходу годинникової 

стрілки). 

6. Викрутивши запал, негайно відвести його нижню частину з 

капсулем-детонатором в бік від каналу для запала та від корпуса гранати. 

 

ТЕМА 11 

«КОРОТКІ ВІДОМОСТІ З ВНУТРІШНЬОЇ ТА  

ЗОВНІШНЬОЇ БАЛІСТИКИ» 

Що називається внутрішньою балістикою? 

Внутрішня балістика - наука про процеси, які протікають під час 

пострілу і особливо під час руху кулі по каналу ствола. 

Що називається пострілом? 

Постріл - це викидання кулі з каналу ствола зброї енергією газів, що 

створюються під час згорання порохового заряду (0,001 - 0,06 с). 

На які періоди поділяють постріл? 

Постріл поділяється на чотири послідовних періоди: 

- попередній період - триває від початку горіння порохового 

заряду до повного врізання оболонки кулі в нарізи ствола. 

Протягом цього періоду в каналі ствола створиться тиск газів, 

необхідний для того, щоб зрушити кулю з місця й перебороти опір її 

оболонки врізанню в нарізи ствола. Цей тиск називається  тиском 

форсування; воно досягає 250— 500 кг/см2  у залежності від устрою 

нарізів, ваги кулі й твердості її оболонки (наприклад, у вогнепальної 

зброї під патрон зр. 1943 р. тиск форсування дорівнює близько 300 

кг/см2). Враховуючи, що горіння порохового заряду в цей періоді 

відбувається   в постійному   об’ємі,  оболонка урізається в нарізи 

миттєво, а рух кулі починається відразу при досягненні в каналі ствола 
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тиску форсування; 

- перший (основний) період - триває від початку руху кулі до 

моменту повного згоряння порохового заряду. У цей період горіння 

порохового заряду відбувається  у швидко змінним об’ємом. На 

початку періоду, коли швидкість руху кулі по каналу ствола ще 

невелика, кількість газів росте швидше, ніж об’єм закульного простору 

(простір між дном кулі й дном гільзи), тиск газів швидко підвищується 

й досягає найбільшої величини (наприклад, у вогнепальної зброї під 

патрон зр. 1943 р.—2800 кг/см2, а під гвинтівковий патрон — 2900 

кг/см2). Цей тиск називається максимальним тиском. Воно створюється в 

вогнепальній зброї при проходженні кулею 4-6 см відстані. Потім 

внаслідок швидкого збільшення швидкості руху кулі об’єм закульного 

простору збільшується швидше припливу нових газів, тиск починає 

падати, до кінця періоду воно дорівнює приблизно 2/з максимального 

тиску. Швидкість руху кулі постійно зростає й до кінця періоду досягає 

приблизно 3/4   початкової швидкості. Пороховий заряд повністю згорає 

незадовго до того, як куля вилетить із каналу ствола; 

 - другий період - триває від моменту повного згоряння 

порохового заряду до моменту вильоту кулі з каналу ствола. З 

початком цього періоду приплив порохових газів припиняється, 

однак сильно стислі й нагріті гази розширюються  й, натискаючи на 

кулю, збільшують швидкість її руху. Спад тиску в другому періоді 

відбувається досить швидко й у дульного зрізу — дульний тиск — 

становить у різних зразків зброї 300—900 кг/см2 (наприклад, у 

самозарядного карабіна Симонова — 390 кг/см2, у станкового кулемета 

Горюнова 570 кг/см2). Швидкість кулі в момент вильоту її з каналу ствола 

(дульна швидкість) трохи менш початкової швидкості. 

У деяких видів вогнепальної зброї, особливо короткоствольної 

(наприклад, пістолет Макарова), другий період відсутній, тому що повного 

згоряння порохового заряду до моменту вильоту кулі з каналу ствола 

фактично не відбувається; 

- Третій період, або період післядії газів, триває від моменту 

вильоту кулі з каналу ствола до моменту припинення дії порохових 

газів на кулю. Протягом цього періоду порохові гази, що минають із 

каналу ствола зі швидкістю 1200—2000 м/с, продовжують впливати на 

кулю й додають їй додаткову швидкість. Найбільшої (максимальної) 

швидкості куля досягає наприкінці третього періоду на видаленні 

декількох десятків сантиметрів від дульного зрізу ствола. Цей період  

закінчується в той момент, коли тиск порохових газів на дно кулі 

буде врівноважено опором повітря. 

Що називається живучістю ствола ?  
Живучістю ствола називається здатність його витримувати певну 
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кількість пострілів. 

 

 
Мал. №1.    Рф- тиск форсування; Рм – найбільший (максимальний)тиск; Рк та Vk – тиск 

газів і швидкість кулі в момент закінчення горіння пороху; Рd та Vd – тиск газів і швидкість кулі 

в момент вилиту кулі з каналу ствола; Vm – найбільша (максимальна) швидкість кулі; Ратм – 

тиск дорівнюючий атмосферному. 

Що називається деривацією? 
Деривація - відхилення кулі від площини стрільби при польоті в бік її 

обертання. 

Що називається роздуттям ствола? 
Роздуття ствола - це механічне пошкодження ствола із-за 

перевищення тиску газів над міцністю ствола в наслідок попадання в 

ствол сторонніх предметів (пісок, ганчірка). 

Що називається початковою швидкістю кулі? 
Початкова швидкість кулі - це швидкість руху кулі біля дульного 

зрізу ствола. Вона дещо більше дульної і менше максимальної. 

Вимірюється дослідним шляхом. При збільшенні її збільшується 

дальність польоту кулі, дальність прямого пострілу, убивча і пробивна 

дія. 

Що називається віддачею зброї?  
Віддача зброї - це рух зброї назад під час пострілу. Відчувається в ви 

гляді поштовху в плече, руку, ґрунт. 

Чим характеризується віддача зброї? 
Дія віддачі зброї характеризується : 

- швидкістю, яка приблизно в стільки разів менше початкової 

швидкості кулі, в скільки разів куля легше зброї; 

- енергію (звичайно не перевищує 2 кг). 
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Які заходи зменшують віддачу зброї? 

Для зменшення дії віддачі необхідно правильно прикладати зброю, 

використовувати упор, дотримувати правил догляду за зброєю. 

Що називається зовнішньою балістикою?  

Зовнішня балістика - наука, що вивчає рух кулі після припинення дії 

на неї порохових газів. 

Що називається траєкторією?  
Траєкторією називається крива, що описується центром ваги кулі в 

польоті. 

Які основні елементи траєкторії?  
Елементи траєкторії: 

- точка вильоту - центр дульного зрізу ствола; 

- горизонт зброї - горизонтальна площина, що проходить через точку 

вильоту; 

- лінія підвищення - пряма, що є продовженням осі каналу ствола 

наведеної зброї;  

- площина стрільби - вертикальна площина, що проходить через 

лінію підвищення; 

- кут підвищення - кут між лінією підвищення і горизонтом зброї. 

Якщо цей кут негативний, він називається кутом зниження; 

- лінія кидання - пряма, що є продовженням осі каналу ствола в 

момент вильоту кулі; 

- кут кидання - кут між лінією кидання і горизонтом зброї; 

- кут вильоту - кут між лінією підвищення і лінією кидання; 

- точка падіння - точка перетину траєкторії з горизонтом зброї; 

- кут падіння - кут між дотичною до траєкторії в точці падіння і 

горизонтом зброї; 

- повна горизонтальна дальність - відстань від точки вильоту до 

точки падіння; 

- кінцева швидкість - швидкість кулі в точці падіння; 

- повний час польоту - час руху кулі від точки вильоту до точки 

падіння. 

- вершина траєкторії - найвища точка траєкторії; 

- висота траєкторії - найкоротша відстань від вершини траєкторії 

до горизонту зброї; 

- точка прицілювання - точка на цілі або поза нею, в яку наводиться 

зброя; 

- лінія прицілювання - пряма, що проходить від ока стрільця через 

середину прорізу прицілу і вершину мушки в точку прицілювання; 

- кут прицілювання - кут між лінією підвищення і лінією 

прицілювання; 

- прицільна дальність - відстань від точки вильоту до точки 
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перетину траєкторії з лінією прицілювання. 

- лінія цілі - пряма, що з’єднує точку вильоту з ціллю; 

- похила дальність - відстань від точки вильоту до цілі по лінії цілі; 

- точка зустрічі - точка перетину траєкторії з поверхнею цілі. 

Що називається прицілюванням?  
Прицілюванням називається надання осі каналу ствола зброї 

необхідного для стрільби положення в просторі. 

Що називається прямим пострілом?  

Прямим називається постріл, при якому траєкторія не піднімається 

над лінією прицілювання вище цілі на всій відстані. Дальність прямого 

пострілу залежить від висоти цілі і нахильності траєкторії. 

Що називається вражаючим простором?  
Вражаючим простором називається відстань на місцевості, на протязі 

якої низхідна гілка траєкторії не перевищує висоти цілі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Що називається прикритим простором?  

Прикритим простором називається простір за укриттям, що не 

пробивається кулею, від його гребня до точки зустрічі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Що називається мертвим простором?  
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Мертвим простором називається частина прикритого простору, на 

якому ціль не може бути поражена при даній траєкторії. 

 

ТЕМА 12 

«ПРИЙОМИ, ПРАВИЛА СТРІЛЬБИ І ВЕДЕННЯ  

ВОГНЮ З ПІСТОЛЕТА» 

 

1. ЗАГАЛЬНІ ПРИЙОМИ ТА ПРАВИЛА СТРІЛЬБИ З ПІСТОЛЕТА 

З яких положень можлива стрільба з пістолета? 
Стрільба з пістолета ведеться з положення стоячи, з коліна, з колін, 

лежачи на животі, лежачи на боку, сидячи, з руки чи з двох рук, з упору, а 

також при русі на автомобілі і т. д. Прийоми стрільби стрілець виконує 

швидко, не припиняючи спостереження за ціллю крім виконання 

спортивних та початкових вправ. 

З яких прийомів складається стрільба з пістолета? 
Стрільба з пістолета складається з виконання наступних прийомів: 

- прийняття положення для стрільби, заряджання зброї; 

- підготовки до виконання пострілу (психологічна підготовка до 

пострілу); 

- виконання пострілу (прицілювання та оброблення спуску); 

- припинення стрільби 

Від чого залежить виконання влучного пострілу? 
Виконання влучного пострілу залежить від психологічної підготовки 

до стрільби, прийняття правильного положення для стрільби, утримання 

зброї (хватки), прицілювання, затримки дихання та спуску курка. Ці 

елементи тісно пов'язані між собою. Для влучного пострілу, перш за все, 

необхідно забезпечити впевненість в виконанні пострілу, яка 

забезпечується технікою пострілу та психологічним настроєм 

стріляючого. 

Для виконання прийомів стрільби, що забезпечують найбільшу 

влучність та зручність дій стрільця, кожен співробітник повинен у 

залежності від своїх індивідуальних особливостей відпрацювати 

найбільш вдале та стійке положення для стрільби, дотримуючись при 

цьому одноманітності положення рукоятки в руці та найбільш зручного 

положення корпуса, рук та ніг це відпрацьовується при холостому без 

патронному тренуванні зі зброєю на мішені. 

Які правила влучної стрільби з пістолета? 

1) Правильне положення корпусу, ніг, рук (без напруження, корпус – 

рівно, ноги – на ширині плечей, ступні – паралельно, коліна – прямі, 

права рука – випрямлена). 

2) Правильне утримання рукоятки (міцно, але без перенапруження,  
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ствол і права рука – одна лінія). Вказівний палець першою фалангою 

кладеться на спусковий гачок та плавним, м’яким рухом нажимають на 

нього, при цьому рівна мушка з ціликом утримується в районі мішені. 

3) Правильне прицілювання. Утворити “рівну мушку” і підвести її в 

район прицілювання. Коливання “рівної мушки” допустимі, але в районі 

зеленого поля мішені ( потрібно звернути увагу що коливання прицілу це 

тільки відстань між стріляючим та мішенню і потрібно не боятися 

виконувати постріл при цих коливаннях). Ліве око зажмурити, вся 

концентрація зору – на “рівній мушці” (найчіткіше бачити мушку); 

мішень – як розпливчаста пляма. 

4) Затримання дихання. Процес виконання пострілу тісно пов’язаний 

з регулюванням дихання. Стрілець перед пострілом вдихає, після чого 

повільно видихає і затримує дихання на полувидохі , спрямовуючи свою 

увагу на утримання “рівної мушки” в точці прицілювання і на плавний, 

м’який спуск курка (при цьому потрібно звернути увагу, якщо 

стріляючий сильно хвилюється то йому потрібно зробити декілька 

подихів для заспокоєння психологічного стану). Час затримання дихання 

при виконанні пострілу – не більше 5-6 сек. 

5) Правильний спуск курка виконується одним рухом першої фаланги 

вказівного пальця при цьому приціл утримується в районі виконання пострілу. 

Які основні причини зниження влучності стрільби? 

- психологічна непідготовленість стріляючого; 

- помилки стрільця у виборі району прицілювання; 

- помилки у встановленні мушки та цілика; 

- неправильне положення для стрільби; 

- неправильне тримання пістолета; 

- неправильна обробка спуску; 

- несправність зброї та боєприпасів; 

- недостатнє освітлення та метеорологічні умови. 

Який порядок дій стрільця за командою «Заряджай!» під час 

стрільби з пістолета? 
За командою «Заряджай!» стрілець повинен: 

1. Від'єднати від пістолета магазин( при цьому 

пістолет знаходиться у кобурі); 

2. Спорядити магазин патронами; 

3. Приєднати магазин до пістолета; 

4. Достати зброю з кобури; 

5. Дослати патрон до патронника, для чого 

вимкнути запобіжник, відвести затвор в крайнє 

заднє положення та відпустити його. 
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На що слід звертати особливу увагу при прийнятті положення 

для стрільби з коліна та лежачи? 
Для прийняття положення для стрільби з коліна та лежачи необхідно 

особливу увагу приділяти заходам безпеки, ствол пістолета направляється 

тільки в ціль. 

Що потрібно для виконання пострілу з усіх положень для 

стрільби? 
Для виконання пострілу з усіх положень для стрільби потрібно: 

- вибрати район прицілювання; 

- не припиняючи спостереження за ціллю, витягнути руку з 

пістолетом уперед, утримуючи пістолет за рукоятку кистю руки  

- накласти вказівний палець руки, в якій утримується пістолет, 

першою фалангою на хвіст спускового гачка; 

- витягнути великий палець руки, яка утримує пістолет, паралельно 

направленню ствола.  

Хватка пістолета - це спосіб утримання рукоятки пістолета кистю 

руки. Добре відпрацьована та одноманітна хватка - половина успіху в 

стабільній стрільбі. Навіть незначна зміна хватки негативно впливає на 

влучність стрільби. Хватка в цілому повинна бути щільною, глибокою та 

в міру міцною не викликаючи перенапруження що призводить до 

коливання зброї. При правильній хватці кисть руки з пістолетом буде 

розташована в одній вертикальній площині з передпліччям і ніби 

продовжуватиме її. 

Яке положення руки, якою утримується пістолет під час 

стрільби? 
- Витягнута рука тримається вільно, без напруги, але щільно так, щоб 

пістолет і рука «злилися» в одне ціле; 

- кисть цієї руки тримати в площині, яка проходить через вісь каналу 

ствола та лікоть руки. 

Як перевірити правильність прийнятого положення для стрільби 

з пістолета? 
Правильність прийнятого положення по відношенню до цілі 

перевіряється так: якщо при підйомі руки з пістолетом у бік цілі стрілець 

виявить, що лінія прицілювання направлена куди-небудь убік від цілі, він 

повинен змінити її направлення поворотом усього тулуба по відношенню 

до цілі або переставлянням стоп. Якщо разом з рухом вказівного пальця 

переміщується і зброя, треба перевірити положення вказівного пальця, в 

цілому 

переглянути хватку і трохи змінити її. 

Що включає в себе прицілювання? 

Для прицілювання затримати дихання на видиху, зажмурити око, яке  
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не бере участі в наведенні зброї на ціль, а другим оком дивитись через 

прорізь у цілику на мушку так, щоб мушка була посередині прорізу 

цілика, а вершина її - нарівні з верхніми краями цілика; в такому 

положенні пістолет наводиться в район прицілювання, й одночасно 

розпочати натискування на хвіст спускового гачка. 

На чому слід сконцентрувати зір під час прицілювання? 
Око стрільця не може одночасно чітко бачити предмети, які 

розташовані на різній відстані від нього; якщо чітко бачиш мушку, то 

мішень і прорізь прицілу будуть сприйматись оком розпливчастими. 

Якщо ж зосередити зір на мішені, розпливчастими стануть мушка та 

прорізь прицілу. Тому під час прицілювання стрілець повинен намагатись 

чітко бачити мушку та прорізь, а не мішень - це одна з основних вимог 

успішної стрільби з пістолета. Прицілювання завжди має бути 

одноманітним. 

Як слід регулювати дихання під час стрільби? 
Від постановки дихання стрільця залежить результат кожного 

пострілу та вправи в цілому. Відомо: під час дихання здійснюється рух 

грудної клітки, живота, плечового поясу, що викликає зміщення та 

коливання зброї. Стрільцю потрібно затримувати дихання. Людина може 

без будь-яких зусиль затримати дихання на 12—15 с. Цього часу 

достатньо, щоб зробити влучний постріл. Слід враховувати що тривале 

затримування дихання призводить до кисневої недостатності організму, 

це впливає на гостроту зору, зайвих напружень м`язів, коливанню зброї 

та погіршує влучність. 

Як здійснюється натискування на спусковий гачок під час 

стрільби? 
Для спуску курка необхідно, утримуючи дихання, плавно, м’яко 

натискувати першою фалангою вказівного пальця на хвіст спускового 

гачка, поки курок, незалежно від стрільця, немов сам по собі, не зірветься 

з бойового зводу і не відбудеться постріл. При зведеному попередньо 

курку слід пам'ятати, що спусковий гачок має вільний хід, при якому 

постріл не відбувається. Зусилля при натискуванні на хвіст спускового 

гачка повинно бути направленим прямо назад. Стрілець повинен плавно 

збільшувати тиск на хвіст спускового гачка в той час, коли вершина 

рівної мушки співпадає з районом прицілювання. Коли мушка 

відхиляється від точки прицілювання, потрібно не збільшувати, але й не 

зменшувати тиск, виправити наведення зброї, і, як тільки рівна мушка 

знову співпаде з точкою прицілювання, знову плавно збільшити 

натискування на хвіст спускового гачка. 

При спуску курка не слід реагувати на незначні коливання мушки в 

точці прицілювання, а плавно і впевнено натискувати на спусковий гачок.  
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Необхідно не допускати смикання за спусковий гачок, тому що воно 

тягне за собою невлучний постріл.  

Як здійснює стрільбу співробітник, озброєний пістолетом, в 

ситуації, коли необхідне застосування зброї? 

Співробітник, озброєний пістолетом, веде вогонь самостійно, згідно з 

обставинами. Стрільба з пістолета ведеться з будь-якого місця та 

положення, що забезпечують враження цілі в найкоротший час. Під час 

вогневих контактів при застосуванні зброї співробітник вибирає місце 

самостійно, враховуючи обставини та характер місцевості. Вибране місце 

для стрільби повинне забезпечувати зручність дій, найбільшу 

ефективність вогню та укриття від вогню злочинців також слід 

зосередитись та старатися вирівняти подих при виконанні пострілу. 

Які можуть бути цілі для стрільби з пістолета при застосуванні 

зброї? 

Цілями для стрільби з пістолета при застосуванні зброї є одиночні та 

групові цілі противника, які можуть розміщуватися відкрито, раптово 

з'являючись та рухаючись. 

Що слід враховувати під час стрільби з пістолета для надійного 

ураження цілі? 
Для найбільш надійного ураження цілі слід враховувати відстань до 

неї та величину перевищення траєкторії. 

Під час стрільби до 50 м точка прицілювання вибирається кожен раз 

згідно з розташуванням цілі та її висотою. Стрільбу по цілях, які 

рухаються в площині стрільби, вести так, як і по нерухомих цілях. 

Які особливості ураження цілі, яка рухається під кутом до 

площини стрільби? 
Для ураження цілі, яка рухається під кутом до площини стрільби, 

точку прицілювання виносять за направленням руху цілі, враховуючи 

швидкість її руху. 

Як вести стрільбу вночі? 

Під час стрільби вночі, щоб провести постріл у короткий проміжок 

часу при освітленні місцевості, потрібно швидко знайти ціль і провести 

постріл навскидку або серію пострілів у залежності від обставин. 

Вночі, коли немає можливості освітити ціль і прицілитись, потрібно 

вести вогонь навскидку в напрямку спалахів від пострілів противника  

Яким може бути припинення стрільби? 
Припинення стрільби може бути тимчасовим і повним. 

Що потрібно зробити за командою “Стій!” в стрілецькому тирі 

(на полігоні)? 
Для тимчасового припинення стрільби на заняттях подається 

команда «Стій!», після якої стрілець повинен припинити натискування на  
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спусковий гачок; утримуючи пістолет у руці, великим пальцем цієї руки 

підняти прапорець запобіжника вгору (увімкнути запобіжник) і, якщо 

потрібно, перезарядити пістолет. Для перезаряджання пістолета потрібно: 

- від'єднати магазин від рукоятки; 

- приєднати споряджений магазин до пістолета; 

- перед стрільбою вимкнути запобіжник і, якщо стрільба буде вестися 

з попереднім зведенням курка, поставити курок на бойовий звід. (Якщо 

перед перезарядженням були використані всі патрони, затвор відводиться 

назад і різко відпускається). 

Який порядок дій за командою «Розряджай!» в стрілецькому тирі 

(на полігоні)? 

Для повного припинення стрільби подається команда «Розряджай!», 

при якій стрілець повинен: 

- припинити натискання на спусковий гачок; 

- ввімкнути запобіжник; 

- розрядити пістолет (від'єднати магазин; вимкнути запобіжник; 

витягнути патрон з патронника, для чого, утримуючи пістолет у руці за 

рукоятку, вільною рукою відвести затвор назад і відпустити його; 

(використовуючи пістолет ФОРТ та усі його модифікації натиснути на 

спусковий гачок, тим самим зняти курок з бойового взводу), увімкнути 

запобіжник; вкласти пістолет у кобуру; за командою керівника стрільб 

підняти патрон з землі (підлоги); витягнути патрони з магазина; 

приєднати магазин до рукоятки). 

Що зобов'язаний зробити стрілець за командою «Зброю до огляду»? 

За командою «Зброю до огляду» стрілець зобов'язаний: 

- рукою, яка вільна від утримання пістолета, витягнути магазин з 

основи рукоятки пістолета і вкласти його під великий палець руки, котра 

тримає пістолет, спереду запобіжника так, щоб подавач магазина був на 

2-3 см вище затвора; 

- після огляду зброї керівником стрільб взяти магазин у руку; 

- великим пальцем руки, яка утримує пістолет, натиснути на кнопку 

затворної затримки та звільнити затвор;  

- ввімкнути запобіжник; 

- приєднати магазин до пістолета; 

- вкласти пістолет у кобуру і закрити кришку кобури. 

 

 2. ВОГНЕВИЙ БІЙ НА КОРОТКИХ ДИСТАНЦІЯХ. 

Хто має шанс на перемогу в ближньому вогневому бою? 
У ближньому вогневому бою більший шанс на перемогу має той, хто 

першим дістав зброю, привів її у готовність і відкрив прицільний вогонь.  
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Проте важко заперечувати, що уміння поліцейського швидко 

уходити з лінії прицілювання противника, вибираючи при цьому вигідну 

позицію, перешкоджає противнику прицілитися і збільшує шанси на 

перемогу. 

Які особливості вогневого бою на коротких відстанях? 
Вогневий бій на коротких відстанях характеризується такими 

особливостями: 

- високий темп стрільби з обох сторін, що протидіють. Причому чим 

коротша відстань між противниками, тим вища швидкість стрільби; 

- відсутність часу на прицілювання. Коли в руках противника зброя, яку 

він наводить на вас, важко звертати увагу на рівну мушку і плавність спуску; 

необхідність поєднувати стрільбу з уходом з лінії вогню противника. 

По-перше, потрібно перешкодити противнику в момент прицілювання, 

по-друге, навіть якщо ви вразите його першим, палець противника може 

рефлекторно натиснути на спуск і ця куля може уразити вас. 

Які вимоги до положення для стрільби висуває вогневий бій на 

коротких дистанціях? 

Вимоги до положення для стрільби: 

- найбільша зручність для стрільби. Поза повинна забезпечувати 

зручну хватку зброї, прицілювання, стрільбу; 

- мінімальна площа ураження. Чим менша ціль, тим важче її уразити; 

- поза повинна забезпечувати можливість швидко зміщуватись у 

будь-який бік. Це необхідно для того, щоб здійснити ухід з лінії вогню 

противника чи сховатись за найближчим укриттям; 

- займаючи положення для стрільби, ви не повинні упускати з виду 

ціль і місце поруч з ціллю (особливо те, що розташоване за ціллю). По-

перше, кулі можуть пробити ціль навиліт, по-друге, ви можете 

промахнутись. Тому в населених пунктах, коли на вулицях багато 

перехожих, для поліцейського важливо контролювати обстановку 

навколо цілі. Існують способи стрільби, які дозволяють значно знизити 

ризик для сторонніх людей; 

- положення для стрільби повинно забезпечити можливість швидко 

міняти напрямок ведення вогню. Необхідність у цьому може виникнути, 

коли з'являються нові нападаючі або, якщо противник почне швидко 

переміщуватись. 

Як визначити момент відкриття вогню противником? 
Існує думка, що у людини перед тим, як вона завдає удару чи натисне 

на спусковий гачок, розширюються зіниці очей, наморщується лоб. Проте 

уже з відстані 5-10 м важко простежити за реакцією зіниць та зморшками 

лоба. 
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Краще використовувати наступне. Коли противник вирішить 

вистрелити у вас, він, як правило, робить рукою з пістолетом рух, який 

виглядає так, ніби він намагається ударити вас дулом пістолета. Це 

досить помітний характерний «тичковий» рух рукою чи кистю руки. 

Завершення цього поруху супроводжується пострілом. Від кулі 

відвернутись неможливо, але можна відвернутись від руху, який передує 

пострілу. 

Цей рух дуже важко змінити чи зупинити після того, як він почався. 

Тому ухід вашого тіла з-під руки противника в цю мить (з одночасним 

вихоплюванням власної зброї та здійснення пострілу, навіть не 

прицільного, у бік противника, з дотриманням мір безпеки та щоб від 

цього не постраждали сторонні особи, це як правило, викликає у 

противника секундне замешкання та надає можливість зробити 

прицільним ) може врятувати вам життя. 

Слід не забувати, що професіонал високого класу здатний успішно 

маскувати або не допускати витягування руки зі зброєю, тичкових рухів 

перед пострілом. Може здійснити постріл з короткої відстані від поясу.  

В яку сторону відходити з лінії прицілювання? 
В основі індивідуальних дій при вогневих контактах лежить т. з. 

«лівостороннє правило». Зручніше і швидше стріляти в умовах, коли 

потрібно рухатись і розвертатись ліворуч (проти годинникової стрілки) і 

значно важче і менш результативно - з розворотом праворуч. 

Віддача пістолетів майже всіх систем «кидає» зброю ліворуч-вгору 

(за циферблатом на 10-11 годин). Крім того, вся серійна зброя 

виготовляється для стрільби з правої руки або з правого плеча. 

Тому потрібно взяти за правило переміщуватись при уході в тому 

напрямі, куди звернута тильна сторона долоні руки противника зі зброєю 

(якщо він тримає ніж, пістолет), чи руки, яка лежить на спусковій скобі 

(якщо у нього автомат, карабін). 

Крім того, під час стрільби з пістолета важче уразити ціль, якщо вона 

розташована нижче рівня очей стрільця. 

Висновок: найчастіше ухід виконується ліворуч-вниз. 

Як здійснювати стрільбу в ближньому вогневому бою? 
Більшість інструкторів рекомендують подвійний (спарений) постріл. 

Стрілець вихоплює пістолет і виконує перший постріл, майже не 

цілячись, просто наводячи ствол в бік противника. Другий постріл 

виконується більш прицільно в найбільш вразливі органи (голова, груди). 

Згідно з іншими рекомендаціями, потрібно виконувати потрійний 

постріл. Перший постріл виконується інстинктивно в бік противника і два 

постріли з більш старанним прицілюванням. 
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Якщо перша куля пройшла мимо, то при подвійному пострілі в ціль 

попадає тільки одна куля. Потрійний постріл у даному випадку дає 

можливість влучити в противника двома кулями, тобто імовірність 

«виключення» ворога вища. 

Крім того, особливістю пістолета ПМ, яким озброєні поліцейські, є 

те, що при постановці на запобіжник курок спускається з бойового зводу. 

При проведенні спеціальних операцій більшість оперативників носить 

пістолет з досланим у патронник патроном і на запобіжнику. Коли 

виникає необхідність застосувати зброю, працівник дістає ПМ, вимикає 

запобіжник і виконує перший постріл самозводом. 

Постріл самозводом вимагає великого зусилля. Із-за цього 

відбувається смикання пістолета і куля, звичайно, летить мимо цілі. 

При швидкісній стрільбі самозводом з ПМ дуже важко уразити 

противника першим пострілом. Тому додаються ще два постріли. 

Що потрібно зробити, щоб навколишня обстановка не впливала 

на постріл? 
Не слід забувати, що ваше тіло реагує на навколишню обстановку, і 

ви цього можете не помічати. Відбувається неусвідомлювана реакція на 

дії противника, його постріли та інші фактори, тіло допускає 

неконтрольовані мікро рухи, які збивають приціл. Тому стрілець повинен 

постійно звертати увагу на контроль за рухом «прицільної картинки» в 

момент пострілу. Ідеальний стрілець у момент пострілу перетворюється в 

око, яке дивиться в приціл, і в палець, який тисне на спусковий гачок. 

 

3. ОСНОВНІ ПОЛОЖЕННЯ ТЕХНІКИ ШВИДКІСНОЇ СТРІЛЬБИ З 

ПІСТОЛЕТА 

Які фактори виступають на перший план при швидкісній 

стрільбі з пістолета? 

Аналіз досвіду вогневих контактів показує, що відстань, на якій 

противники вступають у вогневе протиборство, як правило, не перевищує 

7-10 метрів. На цих дистанціях на перше місце висуваються такі фактори, 

як швидкість виконання першого пострілу (випередження по часу), 

швидкість пересувань (ухід з лінії вогню противника), недопущення 

можливості ведення противником прицільного вогню у відповідь. 

Яка основна особливість техніки швидкісної стрільби «Флеш» з 

пістолета? 
Техніка швидкісної стрільби, навчання якій здійснюється в органах 

та підрозділах внутрішніх справ України, базується на розповсюдженій у 

США та інших країнах Західної Європи техніці швидкісної стрільби 

«Флеш», яка передбачає ведення її стоячи з двох рук. 
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Характерною особливістю цієї техніки е ведення вогню подвійними 

пострілами при обов'язковому влученні в ціль обома кулями. При влученні 

в противника першим пострілом (якщо куля не попала в голову) існує 

реальна небезпека відкриття вогню у відповідь. Друга куля, яка попадає в 

ціль, відкидає противника, перешкоджаючи прицільній стрільбі у 

відповідь. 

Який спосіб утримання зброї при швидкісній стрільбі з 

пістолета? 

Одна з характерних особливостей техніки швидкісної стрільби - це 

спосіб утримання зброї (хватка). Вона здійснюється двома руками. При 

цьому вказівний палець лівої руки охоплює спускову скобу пістолета, а 

великий палець розміщується над великим пальцем правої руки чи 

відводиться вбік. Обидві кисті щільно стискають пістолетну рукоятку, при 

цьому пальці правої руки розміщуються під пальцями лівої При утриманні 

зброї руки зігнуті в ліктьових суглобах, лікті розведені вбік-донизу (права 

рука розігнута більше, ніж ліва), утворюючи характерний «трикутник». 

Жорсткість «трикутника» досягається за рахунок керування зусиллями рук. 

При цьому зусилля правої руки повинно бути направлено від себе, зусилля 

лівої руки прикладається в протилежний бік - до себе. Таким чином, 

отримуємо потужний розпір, у центрі якого розташована зброя  

Яке вихідне положення для швидкісної стрільби з пістолета? 

Вихідне положення для швидкісної стрільби відрізняється від 

вихідного положення при спортивній стрільбі. Корпус частково 

розвернутий лівилівим боком вперед, що зменшує площу влучення в 

співробітника в порівнянні з фронтальною стійкою. Ноги розташовані 

трохи ширше плечей, ліва нога спереду, коліна трішки зігнуті. Голова 

тримається прямо без нахилу вперед чи назад. Руки опущені - позиція 

очікування. 

Яке положення підготовки до швидкісної стрільби з пістолета? 
Перехід у положення підготовки до стрільби стоячи здійснюється 

шляхом підйому зброї на рівень очей, з утриманням «трикутника»  

Які існують похідні положення при швидкісній стрільбі з пістолета? 
Під час виконання пересувань, уходів, розворотів, які передбачені 

технікою швидкісної стрільби, згідно з методичними рекомендаціями 

«Обучение скоростной стрельбе из пистолета Макарова», стрілець займає 

похідні положення для стрільби: 

а) з коліна; б) з колін; в) лежачи на животі; г) лежачи на боку; д) 

сидячи; є) з-за вертикального укриття: стоячи; з коліна. 

В обох положеннях стрільби з-за вертикального укриття противник 

повинен бачити тільки праву руку і частину голови. 
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Як здійснюється прицілювання при швидкісній стрільбі з 

пістолета? 
Прицілювання здійснюється шляхом підйому рук зі збереженням 

«трикутника» з позиції очікування на рівень очей. При підйомі рук інші 

частини тіла залишаються нерухомими. Руки при прицілюванні 

залишаються зігнутими для того, щоб наблизити мушку і цілик до очей. 

Крім того, утримання «трикутника» при прицілюванні відіграє важливу 

роль у стабілізації зброї в процесі ведення вогню. 

Особливістю прицілювання є те, що стрілець не здійснює точного 

наведення зброї у визначену точку, а суміщає мушку і цілик десь у контурі 

мішені, байдуже в якій її частині (голова, тулуб і т. д.) При правильному 

утриманні зброї і збереженні «трикутника» обидва постріли підуть у ту зону, 

куди направлена зброя. Характерною особливістю методики швидкісної 

стрільби є прицілювання з допомогою обох очей. При одному закритому оці 

значно зменшується поле огляду, що може призвести до небажаних 

наслідків. 

Що є обов'язковим при веденні вогню подвійними пострілами? 

Під час ведення вогню подвійними пострілами обов'язковим є 

правильність утримання «трикутника». При будь-якому положенні для 

стрільби (вгору, вниз, з коліна, лежачи, із-за укриття і т. д.) «трикутник» 

залишається незмінним. При неправильному утриманні зброї перший 

постріл може уразити ціль, тоді як другий піде мимо. 

Як здійснюється перенос вогню при швидкісній стрільбі з 

пістолета? 

Перенесення вогню під час стрільби здійснюється за рахунок 

повороту корпусу, без зміни положення рук. 

Який термін повинен бути між подвійними пострілами при 

швидкісній стрільбі? 

Під час стрільби подвійними пострілами інтервал між кожним 

постріл повинен бути мінімальним, що досягається за рахунок постійної 

вибірки холостого ходу спускового гачка. Техніка швидкісної стрільби 

вимагає виконання подвійного пострілу з дистанції 7-10 метрів за 1,5 

секунди. 

Як здійснюється другий постріл при швидкісній стрільбі 

подвійними пострілами? 
Другий постріл здійснюється, як правило, без прицілювання, тому 

що зворотній рух затвора не дає можливості сумістити мушку і цілик для 

повторного наведення. Наведення зброї здійснюється за рахунок м'язової 

пам'яті. Під час стрільби друга куля лягає вище першої, що необхідно 

врахувати при прицілюванні. 
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В яку ділянку тіла противника ведеться вогонь на ураження при 

швидкісній стрільбі? 
Звичайно вогонь на ураження ведеться в ділянку грудей противника. 

Якщо ж він захищений бронежилетом, то виконуються три постріли. 

Сполучений (подвійний) - у корпус, третій (із затримкою) - в голову. 

Як здійснюється стрільба при великій кількості противників? 
При великій кількості противників рекомендується вести стрільбу, 

чітко визначаючи найбільш наближені і небезпечні цілі, переносячи 

вогонь з однієї сторони на іншу - справа наліво чи навпаки. 

Як здійснюється перезарядження зброї при швидкісній стрільбі? 
Одна із умов швидкісної стрільби - зброя ніколи не повинна 

залишатись без патронів у патроннику. Це досягається за рахунок 

відпрацювання стрільцем автоматизму відліку пострілів. Зміна магазину 

для ПМ здійснюється після 7-го пострілу. Наявність патрона в 

патроннику дозволяє в бойовій обстановці після зміни магазина одразу 

вести стрільбу. 

Де розміщуються запасні магазини? 

Для мінімальної затрати часу при заміні магазина важливе значення 

також має зручне розташування запасних магазинів. Ідеальним варіантом 

можна вважати їх розміщення в спеціальному підсумку на внутрішній 

стороні правого зап'ястя. Можна використовувати підсумок, який 

розміщується на поясі під лівою рукою. Стрільцю, який веде швидкісну 

стрільбу, необхідно мати один магазин у пістолеті (і один додатковий 

патрон у патроннику), два - в спеціальному підсумку. 

 

 4. ПЕРЕСУВАННЯ, УХОДИ, РОЗВОРОТИ, СПЕЦІАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ ДЛЯ 

СТРІЛЬБИ 

Що набуває особливого значення при веденні стрільби на 

коротких дистанціях з великою кількістю противників? 
З метою підвищення рівня виживання стрільця при веденні стрільби 

на коротких дистанціях з великою кількістю противників особливого 

значення набуває техніка пересування, уходів і розворотів. Безперервні 

системні рухи дають можливість не тільки успішно відходити з лінії 

прицілювання противника, але і замаскувати початок атаки, 

перешкоджати атаці противника, тримати під контролем рухи кількох 

противників і виконувати влучний постріл у потрібний момент і у ціль. 

Під час виконання пересувань стрілець займає похідні положення до 

стрільби: з коліна, з колін, лежачи, сидячи, у випаді вперед-праворуч 

(ліворуч). 

Які оптимальні умови під час пересувань в бою? 

При будь-якому пересуванні в бою стрілець повинен створювати  
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максимально зручні умови для прицілювання. Всі пересування 

здійснюються швидко і в той самий час плавно. 

Пересування в глибину і по фронту здійснюються приставними чи 

перехресними кроками з одночасним поворотом тулуба навколо 

вертикальної осі ступнями ніг. Слід намагатись, щоб таз при 

пересуваннях і розворотах залишався на одному рівні. Це знизить 

амплітуду коливання зброї, що значно сприяє підвищенню влучності 

стрільби. 

Які найбільш вірні тактичні дії поліцейського в ситуації, коли 

зброя противника опущена вниз? 
Противник стоїть лицем до стрільця, його зброя приведена в 

готовність, опущена униз. Стрілець перебуває на відстані 3-15 м від 

противника, зброя в кобурі, в бойову готовність не приведена. 

Досвідчений стрілець починає атаку обманним випадом праворуч і 

трохи вперед, одночасно дістаючи зброю і заряджаючи її. 

Противник виводить руку зі зброєю в напрямку тактичного випаду. 

Стрілець здійснює випад ліворуч, досилаючи патрон у патронник, 

наводить зброю на противника і виконує перший постріл. Дії стрільця з 

діставання зброї і приведення її в бойову готовність змушують 

противника загубити до деякої міри контроль за спуском, різко підсилити 

тиск на спусковий гачок. У результаті ствол пістолета в момент пострілу 

відхиляється ліворуч-вниз, тобто в сторону від стрільця, який відходить у 

протилежному напрямку. 

Стрілець, зробивши випад ліворуч-вперед і виконавши постріл, 

переміщує центр ваги тіла на ліву ногу, швидко переміщує праву, 

розміщуючи тіло правим плечем в півоберта до противника і виконує 

другий, але вже більш точний, прицільний постріл у противника. 

Які найбільш вірні тактичні дії поліцейського в ситуації, коли 

зброя противника наведена на стрільця? 
Противник стоїть лицем до стрільця, зброя приведена в готовність і 

наведена на стрільця. Стрілець перебуває на відстані 3-15 м від 

противника, зброя в кобурі, в бойову готовність не приведена. 

При вогневому контакті на таких відстанях здійснюється ухід 

стрільцем не менше, ніж на 1 метр вбік (ліворуч – при утриманні зброї 

противником правою рукою, праворуч – при утриманні зброї 

противником лівою рукою) з обов’язковою зміною рівня (як правило, 

униз). Обов’язковою умовою уходу повинен бути постійний візуальний 

контакт з ціллю. Втрата візуального контакту з противником веде до 

втрати контролю за ситуацією, а отже, до поразки стрільцяПри виконанні 

деяких уходів (перекидом вбік, вперед, перекатом), коли втрата 

противника з поля зору неминуча, після завершення уходу виконується  
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одиночний постріл у напрямку цілі. Потім, з деякою затримкою, 

необхідною для встановлення візуального контакту і прицілювання, 

виконується подвійний постріл. 

Які найбільш вірні тактичні дії поліцейського в ситуації, коли 

противник перебуває ззаду? 
У випадку виникнення ситуації, при якій противник перебуває ззаду, 

застосовується техніка стрільби з розвороту. При її використанні 

спочатку виконується одиночний постріл у напрямку можливого 

перебування противника, потім, після встановлення візуального контакту 

з ціллю, здійснюється стрільба подвійними пострілами. 

Розворот із заходом - виконується крок правою ногою вперед-

праворуч з поворотом корпуса на 1800. Потім здійснюється випад в ліву 

сторону. Розворот здійснюється в сторону повороту голови стрільця. 

Розворот зі скрученням - виконується крок лівою ногою назад-

ліворуч з одночасним розворотом корпуса. Ліва нога згинається до кута 

900, права на повороті корпуса опускається на коліно. 

Розворот в падінні - стрілець виконує крок лівою ногою вперед-

ліворуч, з кроком правої ноги вперед розвертає корпус ліворуч і падає на 

праве коліно, потім на стегно і лягає на бік, грудьми до противника. 

Перший постріл виконується в момент початку падіння, подвійний - з 

положення на коліно, наступні - з положення лежачи на боку . 

Які дії виступають гарантією влучної стрільби під час 

пересувань? 
Під час виконання будь-яких пересувань, уходів і розворотів необхідно 

чітко контролювати утримання зброї, спостерігати ціль і прицільні пристрої, 

а також керувати спуском швидко, але завжди плавно, примушуючи діяти 

вказівний палець автономно від м'язів руки, яка утримує зброю в потрібному 

напрямку. Тільки такі дії можуть бути гарантією влучної стрільби. 

 

5. ОСОБЛИВОСТІ ТЕХНІКИ ШВИДКІСНОЇ СТРІЛЬБИ З ПІСТОЛЕТА З ОДНІЄЇ 

РУКИ 

Які особливості стійки при швидкісній стрільбі з пістолета з 

однієї руки? 
В стійці для швидкісної стрільби з однієї руки тіло стрільця не 

повинно бути повністю випрямлено. Його потрібно трохи відкинути в 

сторону, протилежну направленню стрільби, ноги слід розставити досить 

широко. 

Якою повинна бути хватка при швидкісній стрільбі з пістолета з 

однієї руки? 
Хватка в принципі повинна бути такою ж, як і при звичайній  
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стрільбі, однак - ще більш щільною. Вказівний палець, як і при звичайній 

стрільбі, не повинен брати будь-якої участі в утриманні. 

Як здійснюється натискування на спусковий гачок при 

швидкісній стрільбі? 

Стрільці по-різному натискають на спусковий гачок. Але при всіх 

варіантах натискування повинно бути безупинним, м'яко завершеним у 

момент суміщення рівної мушки в прорізі з районом точки прицілювання. 

Після виконання першого пострілу стрілець швидко відводить палець 

уперед, не відриваючи його від спускового гачка на таку відстань, при 

якій спускова тяга з важелем зводу зможе зайти в зчеплення з виступом 

шептала. Потім енергійно, але плавно тисне на спусковий гачок. 

 

6. ОСОБЛИВОСТІ ТЕХНІКИ ШВИДКІСНОЇ СТРІЛЬБИ З ПІСТОЛЕТА З 

ДВОХ РУК НА ДИСТАНЦІЯХ БІЛЬШЕ 15 М 

Які особливості стрільби з двох рук на дистанціях більше 15 м? 
Стрільба з двох рук найбільш ефективна на коротких дистанціях до 

15 метрів. На більших дистанціях стрільби стрільцям, які віддають 

перевагу стрільбі з двох рук, доцільно внести деякі корективи в стрільбу. 

Хватка пістолета повинна бути така сама, як і при швидкісній стрільбі з 

однієї руки. Обидві руки повинні бути повністю випрямлені і 

перерозігнуті в ліктьових суглобах, щоб ті були повністю виключені. 

Ліва рука підтримує праву руку з пістолетом, щільно охоплюючи 

нижню частину кисті правої руки з пістолетною рукояткою ближче до 

передпліччя. Голова утримується прямо. Права частина плечового пояса 

відведена вперед і угору так, щоб вона торкалась правої вилиці. М'язи 

обох рук повинні бути достатньо напружені, щоб забезпечити жорстке 

закріплення між собою рухомих ланок - плечей, передпліч і кистей, руки 

повинні являти собою одне ціле. З цією метою між руками і лінією 

плечей необхідно створити достатньо жорсткий «трикутник», який дає 

можливість ефективно протидіяти віддачі зброї. Для цього ліва рука 

досить щільно повинна притискати кисть правої руки до себе, а права - 

протидіяти цьому зусиллю. Зусилля, направлене на розрив вершини 

«трикутника», не повинно бути дуже сильним. Стрілець утримує обидві 

руки зі зброєю на рівні очей і фіксує їх у такому положенні. Стійкість під 

час стрільби з двох рук у значній мірі залежить від правильного 

розташування стоп обох ніг. У даному випадку найбільш зручне 

положення, при якому відстань між стопами дорівнює ширині плечей, а 

носки паралельні площині стрільби. Стрілець може виставити ліву ногу 

трохи вперед, однак ноги в колінах повинні бути зігнуті. 
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На чому стрілець повинен концентрувати свій зір при 

швидкісній стрільбі? 
Стрілець, який веде стрільбу з пістолета, повинен чітко бачити проріз 

цілика під час усієї стрільби. Наближення цілика до ока стрільця під час 

стрільби з двох рук веде до збільшення розпливчастості цілі в порівнянні 

зі стрільбою з однієї руки. Тому навіть короткочасне переведення 

погляду на ціль призводить до втрати контролю за положенням мушки в 

прорізі цілика з-за її розпливчастості. 

Де слід носити пістолет? 
При проведенні спеціальних операцій пістолет у відкритій 

оперативній кобурі краще не носити. Підвішений у відкритій кобурі 

ззовні на поясі, він піддається дії атмосферних опадів, покривається 

пилом, легко губиться, а головне, його можна порівняно легко відібрати у 

поліцейського. Пістолет не підвішується під одягом, поки ви його 

дістанете, вас уб'ють. Краще всього носити пістолет у закритій кобурі на 

животі з правого чи лівого боку. У кобурі спеціально передбачений 

ремінець для швидкого витягування пістолета. Витягується він з кобури 

просто і швидко: правою рукою потрібно захватити ремінець клапана, 

лівою витяжний ремінець. Для зручності можна вставити у витяжний 

ремінець кільце для ключів. Потім різко потягніть за ремінець клапана 

вниз, за витяжний - догори. Пістолет з'явиться зовні, притиснутий 

витяжним ремінцем. 

 

ТЕМА 13 

 «ПРИЙОМИ ТА ПРАВИЛА  

ВЕДЕННЯ ВОГНЮ З АВТОМАТА» 

З яких положень можлива стрільба з автомата? 

Стрільба з автомата може вестись з різних положень та з будь-якого 

місця, звідки видні ціль або ділянка місцевості, на яких передбачається 

поява противника. При веденні вогню з місця автоматник приймає 

положення для стрільби стоячи, з коліна та лежачи в залежності від умов 

місцевості та вогню противника. 

Як вести вогонь з автомата на ходу? 
При русі автоматник може вести вогонь на ходу без зупинки та з 

короткою зупинкою. При пересуванні автомототранспортом автоматник 

приймає для ведення вогню зручне положення, дотримуючись заходів 

безпеки. 

Як вибрати вогневу позицію для стрільби з автомата? 
Для стрільби в бойових умовах слід вибирати таке місце, яке 

забезпечує найкращий огляд та обстріл, закриває автоматника від  
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спостереження та обстрілу противника, дозволяє зручно виконувати 

прийоми стрільби. При підготовці місця для стрільби необхідно 

перевірити можливість вевогню в заданому секторі або направленні, для 

чого потрібно автомат послідовно наводити на різні місцеві предмети. 

Для зручності ведення вогню необхідно підготувати упор для автомата. 

Як автоматник здійснює пересування під час бою та стрільбу? 
У залежності від обставин та характеру місцевості автоматник під 

час бою може рухатись бігом, швидким кроком, перебіжками або 

переповзанням, при цьому автомат утримується однією або двома 

руками. Для успішного виконання вогневих завдань потрібно володіти 

досконало прийомами стрільби. 

Керуючись загальними правилами виконання прийомів стрільби і 

враховуючи свої індивідуальні особливості, автоматник повинен 

виробити і застосовувати найбільш вигідні та стійкі положення для 

стрільби, добиваючись одноманітного положення голови, тулуба, рук, ніг. 

У залежності від фізичних особливостей автоматника дозволяється 

вести стрільбу з лівого плеча; прицілюватися, дивлячись обома очима і 

т.д. 

В якому положенні переноситься автомат? 
При проведенні спеціальних операцій автомат носять на ремені, 

перекинутому через голову на ліве плече. Сам автомат розташований під 

правою рукою в горизонтальному положенні. Довжина ременя 

вибирається такою, щоб автомат можна було вільно прикласти до плеча з 

ременем, натягнутим від лівого плеча. Під час стрільби з ременем, 

натягнутим таким чином, збільшується стійкість зброї і поліпшується 

якість стрільби. Такий спосіб носіння автомата в бойових умовах 

найбільш придатний, руки при перевірці документів вільні, злочинцям 

складніше відібрати зброю у поліцейського. 

З яких прийомів складається стрільба з автомата? 
- прийняття положення для стрільби, заряджання зброї (автоматник 

приймає положення для стрільби самостійно або за командою); 

- виконання пострілу (прицілювання та оброблення спуску); 

- припинення стрільби (припинення натискування на хвіст спускового 

гачка, встановлення перевідника в запобіжне положення, розряджання 

автомата). 

З чого складається підготовка до стрільби з положення лежачи, з 

руки та упору, якщо автомат у положенні «на ремінь»? 

Подати праву руку по ременю вгору та, знімаючи автомат з плеча, 

підхопити його лівою рукою за спускову скобу та ствольну коробку, потім 

взяти автомат правою рукою за ствольну накладку та цівку дульною  



 148 

частиною вперед. Одночасно з цим зробити повний крок правою ногою 

вперед та трохи праворуч. Нахиляючись уперед, опуститись на ліве коліно 

та поставити ліву руку на землю попереду себе, пальцями праворуч. Потім, 

опираючись послідовно на ліву ногу та ліву руку, лягти на лівий бік та 

швидко повернутись на живіт, розкинувши трохи ноги в сторони, автомат 

при цьому вперти магазином в ґрунт або покласти цівкою на долоню лівої 

руки. 

З чого складається підготовка до стрільби з положення лежачи, з 

руки та упору, якщо автомат у положенні «на груди»? 
Взяти лівою рукою автомат знизу за цівку та ствольну накладку, 

підняти трохи вгору та вперед, витягти праву руку з-під ременя, а потім 

перекинути ремінь через голову та взяти автомат правою рукою за 

ствольну накладку і цівку дульною частиною вперед. У подальшому 

положення для стрільби лежачи приймається так, як і з автоматом «на 

ремінь». 

Які дії слід виконати для заряджання автомата? 
- приєднати до автомата споряджений магазин; 

- зняти автомат із запобіжника; 

- поставити перевідник на необхідний вид вогню; 

- енергійно відтягнути затворну раму назад до кінця та різко відпустити; 

- поставити автомат на запобіжник, якщо стрільба не буде 

розпочинатись негайно. 

Як здійснюється спорядження магазину автомата? 
Якщо перед заряджанням автомата магазин не був споряджений 

патронами або патрони були використані під час стрільби, то необхідно 

спорядити магазин. Для прискорення спорядження магазина патронами 

доцільно застосовувати обойму. 

Чи завжди вогонь з автомата ведеться за командами? 

Вогонь з автомата ведеться за командами або самостійно, в 

залежності від обставин. 

У команді керівника операції або стрільб указується: кому стріляти, 

ціль, приціл, цілик та точка прицілювання. Під час стрільби по цілях на 

дальність до 400 м приціл та точка прицілювання можуть не вказуватися. 

Що включає виконання стрільби (пострілу) з АК? 

Виконання стрільби (пострілу) включає встановлення прицілу і 

цілика, перевідника на необхідний вид вогню, прикладку, прицілювання, 

спуск курка та утримання автомата під час стрільби. 

Які дії слід здійснити для встановлення прицілу у АК? 
Для встановлення прицілу необхідно: приблизити автомат до себе, 

великим і вказівним пальцями правої руки стиснути защіпку хомутика і  
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посунути хомутик до співпадіння його переднього зрізу з рискою під 

відповідною цифрою на прицільній планці. (Для встановлення цілика 

треба відтягнути маховичок гвинта цілика трохи праворуч і, крутячи 

його, сумістити риску під проріззю гривки з потрібною відміткою.) 

Які дії слід здійснити для встановлення перевідника у АК? 
Для встановлення перевідника на необхідний вид вогню потрібно, 

натискуючи на виступ перевідника, повернути його вниз. (АВ - 

автоматичний вогонь, ОД - одиночний вогонь). 

Які дії слід здійснити для прикладки АК? 
Для прикладки автомата необхідно: не випускаючи цілі з поля зору, 

прикласти приклад щільно до плеча, вказівним пальцем правої руки 

(першим суглобом) накласти на спусковий гачок, нахилити голову трохи 

вперед і, не напружуючи шиї, правою щокою прикластись до приклада. 

Автомат утримувати лівою рукою за цівку або за магазин, а правою ру 

кою - за пістолетну рукоятку. Лікті при прикладці повинні бути: 

- поставлені на землю в найбільш зручне положення (приблизно на 

ширину плечей з положення лежачи та з окопу стоячи чи з коліна); 

- лікоть лівої руки поставлений на м'якоть лівої ноги біля коліна, а 

лікоть правої руки піднятий приблизно на висоту плеча під час стрільби з 

положення з коліна поза окопом; 

- лікоть лівої руки притиснутий до боку, а лікоть правої руки піднятий 

приблизно на висоту плеча під час стрільби з положення стоячи поза окопом. 

Які дії слід здійснити для прицілювання з АК? 
Для прицілювання потрібно зажмурити ліве око, а правим дивитись 

крізь проріз прицілу на мушку так, щоб мушка співпадала з серединою 

прорізу, а вершина її була на рівні з верхніми краями гривки прицільної 

планки - взяти рівну мушку. 

Затримуючи дихання на видиху, переміщенням ліктів, а якщо 

потрібно, тулубом і ногами, підвести рівну мушку до точки 

прицілювання, одночасно з цим натискуючи на спусковий гачок першим 

суглобом вказівного пальця правої руки. 

При прицілюванні потрібно слідкувати за тим, щоб гривка 

прицільної планки зайняла горизонтальне положення. 

Які дії слід здійснити оброблення спуску курка? 

Для оброблення спуску курка потрібно, щільно утримуючи автомат, 

затамувавши дихання, продовжувати плавно натискувати на спусковий 

гачок до тих пір, поки курок непомітно для автоматника не зіскочить з 

бойового зводу та не відбудеться постріл. 

Якщо при прицілюванні рівна мушка значно відхиляється від точки 

прицілювання, треба, не посилюючи і не послабляючи тиск на спусковий  
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гачок, уточнити наведення і посилити натиск на спусковий гачок. При 

обробці спуску не слід надавати значення легким коливанням рівної 

мушки в точці прицілювання. Бажання швидко дотиснути на спусковий 

гачок у момент найкращої рівної мушки в точці прицілювання 

призводить до смикання і неточного пострілу. 

Які особливості ведення вогню чергами? 
При веденні вогню, особливо чергами, необхідно щільно утримувати 

приклад, не змінюючи положення ліктів та зберігаючи рівну мушку під 

точкою прицілювання. Після кожної черги (пострілу) слід швидко 

відновлювати правильність прицілювання. Під час стрільби лежачи 

автомат дозволяється впирати магазином у ґрунт. 

Які дії включає припинення стрільби? 
Припинення стрільби може бути тимчасовим та повним. При 

тимчасовому автоматник припиняє натискування на спусковий гачок, 

ставить автомат на запобіжник, якщо необхідно - замінює магазин. 

При повному припиненні стрільби автоматник ставить автомат на 

запобіжник, відтягує хомутик назад, встановлює приціл на «П» і цілик на 

0розряджає автомат, а в автомата зі складаним прикладом складає 

приклад. 

Які дії слід виконати для розряджання автомата? 
- відділити магазин; 

- зняти автомат із запобіжника; 

- відвести затворну раму назад, вийняти патрон з патронника і 

відпустити затворну раму; 

- натиснути на спусковий гачок; 

- поставити автомат на запобіжник; 

- вийняти патрони з магазина, приєднати його до автомата; 

- підібрати патрон, викинутий з патронника. 

Після розряджання автомата подається команда «Зброю - до 

огляду!». 

Які положення може прийняти автоматник для стрільби з упора? 
У залежності від висоти упора або укриття автоматник приймає 

положення для стрільби: лежачи, з коліна або стоячи. 

Для стрільби з упора покласти автомат цівкою на упор і утримувати 

його лівою рукою за магазин або за цівку, а правою рукою - за рукоятку. 

За яких умов ефективніше вести стрільбу при вогневих 

контактах? 

В основі індивідуальних дій при вогневих контактах лежить так 

зване «лівостороннє правило». Зручніше і швидше стріляти в умовах, 

коли потрібно рухатись і розвертатись ліворуч (проти годинникової 

стрілки) і значно важче і менш результативно - з розворотом праворуч. 
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З якого боку укриття краще займати вогневу позицію? 

У бойових умовах, стріляючи з автомата з правого плеча, потрібно 

використовувати будь-які захисні укриття (камінь, стовп, ріг будинку і т. 

п.). Захист у такому випадку повинен бути зліва від вас, закриваючи 

корпус і більшу частину голови. Для зустрічного вогню залишаються 

відкритими руки, плече і менша частина голови. 

Якщо захисне укриття розташовано праворуч від вас, вам доведеться 

стріляти з лівого плеча, це незвично і незручно, проте ви будете більш-

менш захищені. Якщо ви все-таки будете стріляти з правого плеча, то 

відкриєте під постріли противника значну частину тулуба і всю голову. 

Помилкою також буде стрільба поверх укриття, ви підставите під вогонь 

голову, плечі і частину корпусу. 

Потрібно так організувати вогневий контакт, щоб можливий захист 

противника був праворуч від нього, а ваш - зліва від вас. Для цього 

потрібно постійно (якщо дозволяє обстановка) «закручувати» поле бою, 

переміщуючись ліворуч від себе. 

З якого боку слід наближатися до противника? 

Наприклад: противник перебуває в будинку і стріляє з вікна; якщо ви 

наближаєтесь до нього (перебіжками, під вогневим прикриттям) з правого 

боку від противника, перевагу будете мати ви, а не він. Якщо ж, навпаки, 

ви наближаєтесь зліва від противника, перевага буде на його боці. При 

штурмовому захваті будь-якого об'єкта наближатись до нього краще з боку 

сон ця - воно перешкоджає противнику можливість вести прицільний 

вогонь. 

Чи можна використати автомат як кулемет? 
При веденні вогню в бойових умовах для забезпечення більшої 

щільності і результативності вогню застосовують спосіб стрільби з 

автомата по-кулеметному. Щоб зброю під час стрільби чергами не трясло 

і не розкидало кулі, автомат за ремінь прикручують до стовбура дерева. 

Як вести стрільбу з АК на бігу? 

Під час стрільби на бігу намагайтесь натискати на спусковий гачок в 

одноопорній фазі - в момент переносу ноги. Коли нога опускається на 

землю, це викликає сильний струс системи стрілець-зброя і знижує 

влучність стрільби. 

Що потрібно для успішного виконання завдань у бою? 
- постійно спостерігати за полем бою; 

- швидко і правильно готувати дані для стрільби; 

- уміло вести вогонь по цілях у різних умовах бойової обстановки як 

удень, так і вночі, для знешкодження групових та найбільш важливих 

одиночних цілей застосовувати зосереджений вогонь; 



 152 

- спостерігати за результатами вогню та вміло його коректувати; 

- слідкувати за використанням патронів у бою та приймати заходи до 

своєчасного їх поповнення. 

Який порядок ведення вогню в спеціальних операціях? 

У спеціальних операціях щодо затримання (знешкодження) 

злочинців автоматники, які перебувають у групах захоплення або 

прикриття, вогонь відкривають за командою керівника операції або 

самостійно, в залежності від ситуації. При русі на бронетранспортері або 

автомобілі автоматник приймає надійне положення, враховуючи умови 

дороги та віддачу автомата під час стрільби, а також швидкість 

автотранспорту. 

З двох рівних за важливістю цілей слід вибирати для знешкодження 

ближчу та найбільш вразливу. При появі під час стрільби нової, більш 

важливої цілі швидко перенести вогонь на неї. 

Як здійснюється вибір прицілу та точки прицілювання в АК? 
Для вибору прицілу, точки прицілювання (та цілика) необхідно 

визначити дальність до цілі та врахувати умови, які можуть вплинути на 

дальність та направлення польоту кулі. Приціл, (цілик) та точка 

прицілювання вибираються з таким розрахунком, щоб під час стрільби 

середня траєкторія проходила крізь середину цілі. 

Під час стрільби з відстані до 400 м вогонь ведеться з прицілом 4 або 

П (і ціликом 0), прицілюватись слід у нижній край або в середину, якщо 

ціль висока. 

Під час стрільби на дальність більше 400 м приціл встановлюється 

відповідно до дальності цілі (і ціликом 0). За точку прицілювання 

береться середина цілі. 

Як визначається дальність до цілі? 

Дальність до цілі визначається окомірно, при цьому дальність до 

цілей та місцевих предметів визначається за відрізками місцевості. 

Уночі дальність до освітлювальних цілей визначається так, як і 

вдень. 

Як впливають зовнішні умови на політ кулі АК? 
Значне відхилення зовнішніх умов від табличних змінює дальність 

польоту кулі або відхиляє її від площини стрільби. За табличні умови 

стрільби приймаються: температура повітря +15°С, відсутність вітру та 

перевищення місцевості над рівнем моря, кут місця цілі не більше 15 

град. 

Яку точку прицілювання слід вибирати взимку під час стрільби з 

АК? 
При низьких температурах точку прицілювання слід вибирати на 

верхньому краю цілі.  
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В який бік береться поправка на боковий вітер? 

Поправка на боковий вітер береться в той бік, звідки дме вітер. Так, 

при вітрі зліва точка прицілювання виноситься ліворуч, а при вітрі справа 

- праворуч. 

Якою буде поправка на боковий вітер під час стрільби з АК? 
Величина поправок на боковий вітер (швидкість 4 м/сек) у метрах та 

постатях людини приводиться в додатку. Табличні поправки при вітрі зі 

швидкістю 8 м/с необхідно збільшити в 2 рази, а при швидкості 2 м/с 

зменшити в 2 рази. При вітрі, який дме під гострим кутом до площини 

стрільби, поправку слід брати в 2 рази менше, ніж при вітрі, який дме під 

кутом 90 град. 

 

ТЕМА 14 

ПРИЦІЛ ТЕЛЕВІЗІЙНИЙ, ШИФР «МИГДАЛЬ» 

1. Призначення виробу  
Приціл телевізійний призначений для спостереження за 

оперативною обстановкою на місці події і ведення прицільної стрільби із 

закритої позиції (із-за споруди укріплень тощо).  

Приціл телевізійний встановлюється на короткоствольну 

вогнепальну зброю і призначений для підвищення безпеки особового 

складу та дозволяє приховано, за укриття: 

- вести спостереження за оперативною обстановкою.  

- аналізувати оперативну обстановку. 

- вести прицільний вогонь з короткоствольної вогнепальної зброї. 

Використання прицілу телевізійний забезпечує: 

- істотне підвищення особистої безпеки ; 

- підвищення оперативності прицілювання, так як для наведення 

зброї досить поєднати тільки прицільну марку з ціллю ; 

- підвищення ефективності стрільби за рахунок застосування 

прицільної марки певної форми , чим забезпечується точність і більш 

висока кучнісьть влучень. 

Приціл телевізійний забезпечує тактико - технічні характеристики 

вогнепальної зброї за призначенням. 

2. Технічні характеристики  виробу 

2.1 Діапазон освітленості (0,05-50000) люкс  

2.2 Кут зору, не більше 16 градусів  

2.3 Діапазон робочих температур (мінус10 - +45) * С  

2.4 Час безперервної роботи, не менше 2 годин 
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3. Склад виробу  

3.1 Приціл телевізійний складається з трьох основних частин:  

- пристрою формування зображення (моноблок підствольний, 

який кріпиться на зброю) - Блок № 1  

- пристрою формування зображення і прицільної марки з 

системою електроживлення, - Блок № 2  

- монокулярного візира відображення відеоінформації, 

закріпленого на шоломі куле захисного  перед лівим оком стрілка - Блок 

№ 3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зовнішній вигляд зразка  прицілу телевізійного 

4. Структурна схема та робота виробу 

Приціл телевізійний, структурна схема складається з моноблока 

підствольного, блоку формування зображення і прицільної марки, 

монокулярного візира відображення  відеоінформації. 

 
Мал 2. Структурна схема прицілу телевізійного . 
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Приціл телевізійний є замкнутою системою відеоспостереження, 

яка забезпечує перетворення оптичної осі прицілювання (око стрілка , 

цілик - мушка зброї, ціль) в фантомну вісь прицілювання ( зображення 

цілі - зображення прицільної марки ).  

Вогнепальна зброя, оснащена моноблоком підствольним, 

наводиться на ціль із-за укриття, зображення цілі на екрані 

монокулярного візира відображення відеоінформації поєднується із 

зображенням прицільної марки , яка формується у блоці формування 

зображення, з місцем розташування, яке відповідає положенню оптичної 

осі прицілювання і, при необхідності, робиться постріл. Таким чином 

здійснюється просторове розділення цілі і стрілка, що забезпечує істотне 

підвищення особистої безпеки останнього. 

5. Порядок пристрілки та використання з виробу за 

призначенням  

5.1. Перед початком роботи необхідно уважно вивчити 

керівництво з експлуатації, а також ознайомитись з конструкцією прицілу 

(розташуванням з’єднувачів, органів управління і контролю), скласти 

залік та провести тренувальні стрільби. 

Перед початком роботи необхідно здійснити контроль стану 

акумуляторної батареї системи електроживлення прицілу телевізійного, 

який здійснюється інтегрованою системою безперервно, з виведенням 

результатів у лівому верхньому куті екрану монокулярного візира 

відображення відеоінформації у вигляді мнемонічного знака у вигляді 

чотирьох вертикальних рисочок знака ( повній зарядці акумуляторної 

батареї відповідають чотири вертикальні рисочки , мінімальний зарядці - 

одна). У цьому випадку необхідно за допомогою зарядного пристрою 

зарядити акумуляторну батарею системи електроживлення прицілу 

телевізійного. З’єднувач зарядного пристрою підключається до 

з’єднувача « Ак » пристрою формування зображення та прицільної марки, 

- Блок № 2. 

Під час зарядки забороняється включати живлення прицілу 

телевізійного. 

5.2. Підготовка прицілу телевізійного до роботи проводиться в 

наступній послідовності: 

- підключити з’єднувач моноблока підствольного , закріпленого 

на зброї (Блок № 1 ) до гнізда « КПТ » пристрою формування зображення 

та прицільної марки (Блок № 2 ) ; 

- підключити з’єднувач монокулярного візира відображення 

відеоінформації , закріпленого на шоломі кулезахисного перед лівим 

оком стрілка (Блок № 3 ) до з’єднувача « МВ» пристрою формування 

зображення та прицільної марки (Блок № 2 ) ; 
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- включити тумблером « Вкл» пристрою формування зображення 

та прицільної марки (Блок № 2 ) електроживлення прицілу телевізійного, 

переконатися в наявності зображення на екрані монокулярного візира 

відображення відеоінформації ; 

- одягнути на голову шолом кулезахисний, переконатися в 

наявності зображення спостережуваного об’єкту і зображення прицільної 

марки , призвести оптимальне позиціонування екрану монокулярного 

візира відображення відеоінформації по відношенню до лівого ока. 

Здійснити регулятором  діоптрійної поправки монокулярного візира 

відображення відеоінформації оптимальне фокусування зображення. 

Проконтролювати стан акумуляторної батареї ( повній зарядці 

відповідають чотири вертикальні рисочки, мінімальний зарядці - одна). 

 

 
Розташування роз'ємів пристрою формування зображення і 

прицільної марки з системою електроживлення.  

5.3.Порядок пристрілювання прицілу телевізійного здійснюється в 

наступній послідовності: 

- зняти кришку-люк кнопок позиціювання прицільної марки блоку 

формування зображення та прицільної марки; 

 
 Розташування кнопок позиціювання прицільної марки. 

- зайняти « відкриту» вогневу позицію ; 
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- навести зброю на мішень ; 

- провести прицілювання по лінії - праве око, цілик, мушка, мішень; 

- одночасно, за допомогою зображення на екрані монокулярного 

візиру (контроль лівим оком), поєднати кнопками позиціонування 

зображення прицільної марки на екрані монокулярного візира із 

вибраним об’єктом  ураження мішені і зробити постріл; 

- оцінити візуально по зображенню на екрані монокулярного візира 

відображення відеоінформації результат пострілу, при необхідності для 

досягнення необхідного результату, кнопками позиціонування 

відкоригувати місце розташування прицільної марки і провести 

наступний постріл ( серію пострілів) ; 

- при досягненні бажаного результату зафіксувати натисканням 

кнопки пам'яті місце розташування прицільної марки; 

- зайняти « закриту » вогневу позицію ; 

- навести зброю із-за укриття, поєднати на екрані монокулярного 

візира зображення прицільної марки із зображенням обраного об’єкту 

ураження, призвести постріл; 

- по зображенню на екрані монокулярного візира відображення 

відеоінформації оцінити результат пострілу;  

- вимкнути тумблером «Вкл»  пристрою формування зображення та 

прицільної марки (Блок № 2) електроживлення прицілу телевізійного.  

- закрити кришку-люк кнопок позиціонування пристрою формування 

зображення та прицільної марки (Блок № 2). 

6 Експлуатаційні обмеження: 

- не допускати забруднення скла-світлофільтру ілюмінатора 

моноблоку підствольного. 

- необхідно враховувати можливість запотівання скла оптичних 

пристроїв прицілу телевізійного при використанні в умовах різкого 

позитивного перепаду температур зовнішнього середовища. 

7 Заходи безпеки. 

Зброю використовувати відповідно з інструкцією по заходам безпеки 

при поводженні з табельною вогнепальною зброєю (Наказ МВС України 

№ 657 від 7 вересня 2011 р.) 

8 Технічне обслуговування виробу 

Для виконання робіт з технічного обслуговування та поточного 

ремонту використовують стандартні прилади (вольтметр В7-27 або інший 

аналогічний прилад, осцилограф, монітор), інструменти (паяльник, 

викрутка, пінцет, плоскогубці), матеріали та приладдя (спирт етиловий, 

бязь бавовняна). 
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Контрольна перевірка юстування прицілу телевізійного здійснюється 

відповідно з керівництвом з пристрілювання з періодичністю в сто 

пострілів » . 

9. Практичне використання виробу 
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